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  أن يكون البحث المقدم ضمن الموضوعات التي تعنى المجلة بنشرها. •

ويتحمل الباحث كامل المسؤولية    ،ألا يكون البحث قد نشر أو قدم للنشر لأي مجلة، أو مؤتمر في الوقت نفسه •

  في حال اكتشاف بأن مساهمته منشورة أو معروضة للنشر.

 أن تحتوي الصفحة الأولى من البحث على:   •

  باللغة العربية والإنجليزية. عنوان البحث -

ة، والجامعة التي ينتمي إليها -   ، باللغة العربية والإنجليزية.اسم الباحث ودرجته العلميَّ

  البريد الإلكتروني للباحث. -

ص للدراسة في حدود  -
َّ
 ، باللغة العربية والانجليزية. 12كلمة  وبحجم خط  150ملخ

  الكلمات المفتاحية بعد الملخص. -

  .أن تكون البحوث المقدمة بإحدى اللغات التالية: العربية، الفرنسية والإنجليزية  •

•  ( على  البحث  عدد صفحات  يزيدَ  لا  والجداول  20أن  والمراجع  والرسومات  الأشكال  ذلك  في  بما  ( صفحة 

  والملاحق.

ة. •  خاليًا مِنَ الأخطاءِ اللغوية والنحوية والإملائيَّ
ُ
 البحث

َ
  أن يكون

  أن يلتزم الباحث بالخطوط وأحجامِها على النحو الآتي: •

( في المتن ، وفي الهامش نفس الخط مع  16( وحجم الخط ) Traditional Arabicاللغة العربية: نوع الخط )   -

  (.12حجم ) 

( في المتن، وفي الهامش نفس الخط  14( وحجم الخط )  Times New Roman اللغة الأجنبية: نوع الخط )   -

  (.10مع حجم ) 

نقطة مثلها مثل النص الرئيس ي لكن مع تضخيم  16 تكتب العناوين الرئيسية والفرعية للفقرات بحجم    -

  الخط. 

  .كل صفحة في نهاية  Microsoft Word أن تكتب الحواش ي بشكل نظامي حسب شروط برنامج •

  أن يرفق صاحب البحث تعريفا مختصرا بنفسه ونشاطه العلمي والثقافي. •

  عند إرسال الباحث لمشاركته عبر البريد الالكتروني، سيستقبل مباشرة رسالة إشعار بذلك .  •

تخضع كل الأبحاث المقدمة للمجلة للقراءة والتحكيم من قبل لجنة مختصة ويلقى البحث القبول النهائي   •

 بعد أن يجري الباحث التعديلات التي يطلبها المحكمون.  

    لا تلتزم المجلة بنشر كل ما يرسل إليها . •

   ترسل المساهمات بصيغة الكترونية حصراً على عنوان المجلة:

social@journals.jilrc.com    

 

 

 

 

  شروط النشر 
 

افر      المجلةتقبل   الأبحاث والمقالات التي تلتزم الموضوعية والمنهجية، وتتو

  :فيها الأصالة العلمية والدقة والجدية وتحترم قواعد النشر التالية
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  الافتتاحية

لِ رِ    يِ نِ م َّحِ لل ِ نِ م
م
رِ ْ ِ      َّ    و سي  ِ  و ْْْْْْْْْ ِ     بِسْْْْْْْْْل  ونِسْْْْْْْْْمي   سي دِْْْْْْْْْ وِ ن  لْْْْْْْْْ     لْْْْْْْْْ  

 
ونِصْْْْْْْْْمُ

    بع  د دجَّع  

ل  م  جَّو ة  ي نِ  نلْ   نِي  لام       ج ة ج ل نِع وي نلإنسْ   ة ونججمَّ   ة ي   126يصْ   نِع   

ْْْْْْ يْ   نالمْة ع  نِتر  ونوامَّح ونِعلم ْة ونِ  ْ  نِع    يجَّح اْان نِعْ   م   نجناْْْْْْْْْْْْْمْ   مْ لْْْْْْْْْْْْْ  ْة نِملمَّ ْة    قضْْْْْْْ

ن لم ا ْْْْْة   ع  نِم وج   نِمتر ل  ْْْْْْ و  نِو     و     ن اْْْْْْْ ملمْْْْْ ف  ع   نااْْْْْ  عْْْْْة  د ون   نوامَّح  و  نجعْْْْْة  وخْْْْْ  ْْْْْة 

 .ونلأخمق ة نِي  يت ضه  نِاك ف نجصطلم ع   سي نِ    نِع    ن ع ص 

كَّ  يتلم و   ث   لوف نِمر ف نلأل ي ع  نِم ص ل نِ  نس   ِلأملم ف  إلي ج  ب  ق   ة ف ست ة ِ  يَّق ن  ة  

نِتا و ية و   د نِا   ة ع  فر  يو غي ا م   س. كَّ  يضر نِع     نلة لو   و  دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية  

  وية و تسْْْْْْْ ة لأل  دار لا  ي   نِم اْْْْْْْ ة  ع  تعزيز نِصْْْْْْْ ة نِلمتسْْْْْْْ ة ِ َّ ناج  مَّ  يتمر نوا   د  ي ق نفُ لا

 .نججمَّ   ة

    ْْْْ ْْْْ ي  نلإنسْْْْْْْ ْْْْ   نِ  و  نِي  لا  ك ن ع فة نلأك  يَّ ة مقضْْْْْْْ ويعر  اان نِملمو  ل ص نوا ة  سي نلمضْْْْْْْ

ْْ فِة  كَّ  يأك  نِع   داَّ ة ن ق       مع  ُ   ْْ ف   َّ   ِ  ون  ونِم   ل ون سْْْ ونوامَّح  ولاَّلمر نِ  لث   فضْْْ

ُْْ    نِمخصْْْْصْْْْ   ع  فهر نِم وج  نججمَّ   ة ونِعلموية ونِتر ية  خ صْْْْة ع  لْْْْ    ق لام نخل ف    ا     نلألْْ

ة  .ون   لة  وناا  عة  ونِمقلم ة  ونِ وِ

ولا  ل ا  ة نِم  ي  د  ياْْْْْْْْْْدل اان نِع   إضْْْْْْْْْْ فة   َّ ة   فعة ِ   لث   ون همَّ    ود  يسْْْْْْْْْْهر ع  تعَّ ج  

ْْْْْْو  نِ  ْْ  نِع    ع   ْْْْْْْ   ْْة ونججمَّْْ   ْْة  مَّْْ  يخْْ ي ن ع فْْة  ويعز  لضْْْْْْْ ْْْْْْْ يْْ  نِع وي نلإنسْْْْْْْ نِلمقْْ ح لو  قضْْْْْْْ

 . ع ااة إِد ج  نِونقح

 والله من وراء القصد وهو يهدي السبيل،،،

  جمال بلبكاي .دأ.رئيس التحرير / 
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 إسهامات جامعة المغتربين في تطوير منهج المشروع الوطني السوداني :المجتمعخدمة الجامعة و 
University and Community Service: The contributions of Al-Mughtaribeen University 

to the Development of the Sudanese National Project Approach 
 ( السودان جامعة المغتربين،)  عثمان حسن عثمان د.

DR. Osman Hassan Osman (Al-Mughtaribeen University, Sudan) 

 

Abstract: 

This study is based on the work of the National Forum for Thought, Development, and Peace 

at the University of Al-Mughtaribeen (Sudan), which was presented through a series of seminars 

on the Sudanese national project. These efforts represent an attempt by the university to 

contribute to finding scientific solutions to the challenges facing society. 

The research sought to focus on compiling the visions and ideas discussed in those seminars 

and organizing them into a coherent framework to develop a methodological tool for the national 

project. This tool aims to assist researchers in studying the Sudanese reality from a national 

perspective grounded in cultural specificity and its distinct internal conditions, using the scientific 

method. 

The study succeeded in outlining the methodological features of the national project, 

including defining and establishing its foundations and criteria, regulating its choices and 

conceptual tools, as well as identifying the horizons of its approaches and indicators of national 

recovery. 

Accordingly, the research concludes that these contributions can fill a significant gap that has 

long posed a challenge to Sudanese thought over decades. This is because they clearly identify 

issues that should form a basis of consensus among Sudanese people issues that should not be 

disputed, and that deserve respect and legal protection. The transdisciplinary approach was 

therefore the optimal choice for the research in formulating this vision through an integrative 

methodology. 
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 : مستخلص

يستلم  اان نِ    إلي د َّ   ن لمم ى نِقو يِ  تر  ونِملمَّ ة ونِسمي مج  عة ن معلم  /نِسو ن  نِي  ق  ه   

ل و    َّ ة   إيج    ع   ِلإله ي  ناا  عة  ة  ي  ع     وِ نِسو نني   نِو     ن ا و    بل ل سة   ون  لو  

 ِ م  ي   نِي  لاج م  نوامَّح.

ل و  نِ    لا ك ز نامَّ     سي لاجَّ ح نِ ؤي ونلأفد   نِي  وقتت  لم ا  لا ك نِلم ون   و ظَّه  ع  نسج  

  كب ِمطوي  د نُ  لم ا ة ِ َّا و  نِو    تس    نِ  لث    سي   نلة نِونقح نِسو نني  ي  لمظو  و    

  ج نِع   . يستلم  إلي ناخصوص ة نِثق ف ة وفج ِ و ه  نِانلا ة ن مَّ زُ م لمخ ني ن لم

نلمط   نِ     لر  م ر  لم ا ة ِ َّا و  نِو    لاَّث ت ع  نِمع يف ولا  ي  دل  و ع ي ل ن ا و   

 نِو    وض ك خ   نلا  ود ونلا  ن ت ا َّ ة فضم  ي لا  ي  دفج  ق    لا  و أِ ن  نِمع ع  نِو   .

و  ِم ل  خ ص نِ    إلي د  لا ك نلإله     يَّري د  تس  فجوُ ك  لُ ظ ت لاَّثل لا  ي  ِ تر  نِسو نني  

 سي   ى  قو   لأنه  دِ    موضوح إلي نِقض ي  نِي  ي  غ  د  لادو    ل نجَّ   نِسو ن     وج يخم ف   يه    

نِعبلْْْ  لم ه ن ق   ة  وك  ت  نِق  و .  ولَّ يته   م جلعلني  نِمصو   ولا ظى  ِص  غة       ِ نلأ ثل  ناخ     ا ة 

 م لمخ ني ن لم ج نِمد  س .   

 ن ا و  نِو     نِثق فة نِع  ة  نلأ  نو.  الكلمات المفتاحية:

 

 مقدمة:

اان   نِضوف  سيللم  و   ي خم   تس  ك  نِقو ي    نِ     ن لمم ى  نِي   ق ا   ن هَّة  نِلم ون   ل س ة 

فبلني    نِتعلُ  ي  ن معلم  /ناخ  وي خم   ونِملمَّ ة ونِسمي مج  عة  فبلني   2022ِ تر   إلي  ي ق  ل  2023ي 

نا  يثة وغطت    و   نِسو ن  ة  ة  نِ وِ ِ لم ف  نِو     ن ا و   لا ت  لمون   ننعق    ونِي   نا  ب     نن  ج  

 مع  ُ دث ته  جهو  دك  يَّ     ي   ن س  خم تة  و َّ  ل   ع  ض وب ن ع فة نوخم تة ع  نلأ ب  نِت ستة   

 نِس  لة  نججمَّ    ونِص  فة وغ لا .
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نمم  ا  ل مقة  جهو   نِعَّل  سي  اان  نِع ي    ن   ى  ع   2016ن لمم ى  لما  ولص ته   نلأ  ة  شخصت  ي  

ونِسَّ     ون أث ن   ن دو     نِسو ن  ة:  نِشخص ة  كم ب  ع   نااهو   لا ك  ولاَّث ت  نِسو ن  ة   نِشخص ة 

لا ِ ف نلألم ذ نِ كمو      نِوا ب دلَّ      نِ لَّي  وكم ب ص ن    نِهوية ونا  وب نلأا  ة نِ ن  ة ع  

نِ كم لا ِ ف  نِمَّثل: ق نفُ  ق ية  2021و  إس ج  س    َّ نِسو ن   إلي  ص  نِهوية  ي  وكم ب  ي ل طة 

 كم ب:   ذن لاخ تلم   ي  كب  2022 َّ  ل   فر ية ع  نِسو ن  لا ِ ف نِ كمو   ثَّ   لسي  ثَّ   
ً
ي  ودخ لن

لَّ       ي(؟ لا ِ ف نلألم ذ نِ كمو      نِوا ب د2018  –   1965نِ و  ن مق  ة )  نلة نا  ِة نِسو ن  ة  

ي. وناازف  2023نِ لَّي ع  جزديي نلأو : لا  يي  دو    نوامَّح نِسو نني ونفمق  ا  ِمنسا ي ونِملم غر ص   

 نِث ني ق   نِ ا . 

لامج  نلأ َّ   نِي    ي مص  ا   ي  س لُ ن لمم ى إلي نِ     ي نا  و  و ي ك ت ة نِنهوض م ِسو ن   

ِ  ق م كب نلأ ر ن مق   ة  و لر  ع ِر  لم ا ة ِ َّا و  نِو    لمدو  ا  ية ِ     نِاي يتض   إلي 
 
ونِ 

ن نِي   ة  نو  وِ ولارتسب  نا  يثة.  نِو لم ة  ة  نِ وِ و لم ف  نِو     لا  و   نِمع ع   كونه   ع   داَّ ته   إ ج  ا   ععزي 

لاجَّ ح نلأفد   ونِ ؤى نِي  د مجته  د َّ   ل سة نِلم ون  ولاق يَّه   سي ا  ة لاصو  لا ك ب  يبل   ع ِر ن لم ج  

ولامعز  ف ص   نِسو نني و ق   م   نِونقح  ِ  نلة  م     ظ ية  مئَّة  نِ  لث    ويزو   د   يَّري  نِاي  نِع    

ة ا ل ن ارم  و لر  ف ق ن سمق ل  ن مَّ  ن ع  ن ق   ة  سي نِ ؤية نِعبل  لم ها ة  لاق ير ن قعلل   ن مئَّ

لو    ن معلم    ج  عة  ثلم ي      ُ   ع   لاراتت  نِي   ن مرثلُ  ناازئ     نِمد  س   ع ااة  ن لم ج  إلي  ن ستلم ُ 

 ن ا و  نِو    نِسو نني.

 . خلفية تاريخية:1

ج ف  فرُ  ن لمم ى نِقو ي ِ تر  ونِملمَّ ة مج  عة ن معلم   نلتاع  ن  ي ناا  عة م اَّ ة  و ا  نِط  ع  

 إلي  ه  ه  نِع َّ ة ونلأك  يَّ ة ون ع ف ة نلأ   نِاي يعز   
ً
مق  ح قض ي  نوامَّح  جلم  

 
ع  نِمت  ل نلإيج بي ناخ

   نِملمَّ ة ونهضة نوامَّح ونلأ ة ونلإنس   ة. ِهان دق  ت  نلمرَّ    ل ِة ناا  عة م  ا  كة نلإيج م ة ع   َّ  

  ي  تر يي  م لث     ثقت    دك  يَّ    ول لة  
ً
ناا  عة ااه ن لمصة ِموف  ف صة لأملم ف نِسو ن  جَّ ع 

ق   ُ لون        وضوع  ملم  ف لو  نِشخص ة نِسو ن  ة  وقض ي     مَّخم ف  ا  بهر نِتر ية  ونججمَّ   ةِ 

ي  ي لاخطي ن ارم  ن و وثة  و  وتهرِ  َّا  كة متر ار  مج  يي  نِ م  نو
 
خم تة ذن  نِص ة  سي   و يَّر

نِ نق ة   نلأ ر  م كب  نِ   ق  م ِ م   ي  دقع    نِي   ونِثق ف ة  نِتر ية   وخمف تهر  ن س قة   ن ونقف   ي 
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لإله ي ع  نلمرَّ   ملم ف نلأ ة نِسو ن  ة نلآ لمة ن سمقُ  ن ول ُ ن م ضُ  نِي  يمط ح إِيه  دملم ف   ن م ضُ   وِ

 نِسو ن  جَّ ع . 

 ِممقر نلأفد    وناخبلن  م   ك فة نجلاج ا     
ً
 خص  

ً
 دلا ح  ج ج

ً
 و مَّ زن

ً
 ف ي ن

ً
وف   ج  عة ن معلم    لمبلن

ون  ن س لو  نِشخص ة نِسو ن  ة  و َّ     إ   ُ ملم ئه  م ِ    ونِ  نلة  ووفج ن لم هج نِع َّ ة نا  يثة  

  سي اان نِ    و 
ً
دا   ع  دكثل  ي نلاج ه  و زي  ُ نِ ص   ن ع ع   ونلإ م ج  ون ع صُ   و َّ  لالمعر  ثَّ نلا  خ لن

نِع    لو  نِان  نا ض  ي و  نلته    نلة  صيلمة م  لم هج ن مئَّة  ولاق ير ن قعلل   ونِموص    نِلم جعة  

 و َّ  ي قج ن ص اح نِقو  ة ِ و ي.   
ً
 جا ي 

ً
 ا  ه  لم

نِمع و    نلآخ    ق و   نِتس  ر   نج م ن    ِ شخص ة  ثل  نلإيج م ة  نِسَّ    نلمنه ض  ع   و ج ت 

نِمد فل  نِمآ    نِلمخوُ  ن  وفُ  ونِاه  ة.. إاخ ونِمخ ص  َّ    ج م ِشخص ة نِسو ن  ة  ي لَّ   ل   ة  

و  جس ة  نلأ     ولاضخر  ِ و ي   ونج مَّ ف  نِوجف  نِسطر  ثل  قص  لاطتو  سي  وِ و     دخا   نِان   

و  ي   ونااهوية   ونِق   ة   ونِعا ئ ية   ونِع ئ  ة   نِشخص ة   نِض قة:  ون ص اح  ونِوجفن   نج مَّ فن  

ِ عهو  ونِو و   ونجلاد ِ ة  ونِمونكل  ونِمق     ونو  ك ُ ونِمق   ..   نجكعلن نجامَّ ي مق َّة نِز ي  و  ي 

إاخ إلي ج  ب نِسع  إلي لاخت ف  ظ ا  نِم ظة نِ   ية  سي نِشخص ة ولا ط ته  م كتس ب ن ت  ن  نِ نق ة  

 ي ه  ونِعلفح   َّم  ة ن ض     نلإنس   ة  وإ خ ِه  ع  ق  وس نِمع  ل نِ و ي ناا  ي ع  صو  نلعلني نلآخ  ولاق

 "  كل ذِك وغ له دلهر ع  لا  ي  دار دا نو ن لمم ى ع  نلآتي:1 ي نِصم ئ   ونلعلني نِان  ونج عزن  به  " 

 ْ نا  ثق فة نِسمي ونِس ر نِع ي ونِمص اح ونِعلنض   و لم اضة نِق   ة ونِط ئت ة ونااهوية.

 ْ م   قض ي  نوامَّح ونِم  يخ و  نلته  مَّوضو  ة ولاج   وتعَّ ج نِوع  به . 

ونلإ مف  ي ِ     ي   يج   م ِو ي  نج لا  ط  ق ر  وتعزيز  نِو     نِاَّل  ر  وِ نِو لم ة  نِول ُ  لا ق ج   ْ

 نا ون  ن وضوع  نِ لم ف ونِعلنض   م   ك فة قط     نِاعب نِسو نني و دو   لا  نوخم تة.

 ْ تعَّ ج دونص  نِمونصل م   نلأج    و خم ف صو  نِملمو    بل دناطة وول ئل  ملمو ة.

 ْ نا ت ظ  سي نِق ر ونِسَّ   نجيج م ة ن َّ زُ ِ سو ن     ونِعَّل  سي صونه  ونج لاق ف به . 

 
 ي. 2011    نِوا ب دلَّ      نِ لَّي. نِشخص ة نِسو ن  ة ن دو    ون أث ن  ونِسَّ   ناخ  وي. ج  عة ن معلم    1
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 ".1ْ إ   ُ ملم ف نِشخص ة نِسو ن  ة نلتلم  ن إلي  عط    نِ    نِع    ونا ق ئج نِونقع ة" 

نِ  نية   نِط ِب لاوح   ي  ع   ِ ل  نِي  ذك    ن معلم    ثونمت ج  عة  د   إلي  نلِإ ُ   ن ت   الم   ع    ي  وِ

نِم  يخ ة   نِو ي  ثونمت  تسمَّ ا   ي  ونِي   لا ق قه    تعَّل  سي  نِي   نِر  لُ  نِو ي  قض ي   ِمونل ا   ي 

  ونِي  لا ض جَّ ح نِع      فيه   سي نجِعزني به  ونِعَّل ونا ض  ية ونِثق ف ة و ق ص  نِا يعة نلإلم  ة

"  و  ِم ل  فإ  نِ ؤية نِي  ق  ت   يه   2ناا   ونوخ ص ِم ق قه   ص  ة نِت   ونوامَّح ونلأ ة ونِوجف ِهَّ " 

يست  ج   ج  عة دخ ى ن ضَّت   ت د  لاجعل  نه  إض فة  مَّ زُ ِ مع  ر نِع ل  ع  نِسو ن  وِ ناا  عة ل وِ

 ِ  كب. 

 . تعريف المشروع الوطني: 2

ة     يقوي ن ا و  نِو     سي ف ستة و ؤية ع  نا  ية ونِمق ي ونِسمي ونِملمَّ ة ونِع نِة ِص اح نِ وِ

ونوامَّح  و سي نلعلنلا ج ة  َّ  ة ذن     عة نلتا نف ة لاجس  لا ك نِ ؤية ونِطَّوح؛ فإ   يم و  كاِك إلي  

ق     نِظ وو نِس  ل ة  دو  م    ج  َّل لدو ي و  ني  مد   ة و  سار و مونصل ع  نِز ي  ج يخضح ِم

 ك ت ن  و  نِط  ع ة   و نِلمق  ونِملم ف  نِا يف.

نوحاوب   دلَّ   نلأو   لم    َّ   ع   و ا   ويسمو به   نِو     ن ا و   ماُ   لا  يخ  إلي  نِمع يف  يستلم  

ولَّزُ ن  ك  َّ ل  ودلَّ  خ ل نو   ي  و  َّ   َّ  با ل  و يي نِع م يي نِهلم ي  ودمو نِق لر ل ج لَّ  

ك م   نِسو ن     يأل  ونِايي لا  ثون  ي دِونق نِترُ  ناا  عة و ي ك ت ة نِوصو  إلي  ا و   اعل 

ع    لاوفج  ِر  ِرنه   نلإنس     ولالمَّ ة  نِ ي ة  لالمَّ ة  ع   نلإله ي  ِ نه   و متج   يه   ي  ِ    ُ  تسقة   لمظو ة 

وج   ونِص ن  نا زبي.    ناخ وص ِمع يت    ق قة و لمض طة ع  لقل نِمم ِه  بسبب لا ث ل نلإي يوِ

و  لم ه ي لا ك نِترُ  يَّري د  يع و ن ا و  نِو    م    خمصة اخط م   لاضح لاصو ن  ِلمظر نا   ُ  

نوخم تة ع  نِسو ن   ي تع  ر ولا   ة  ونقمص   ولاج ُ    وق  و  ول  لة  وصلم  ة و  ن ة...إاخ  ي مجه   قل  

لممب ِ َّ ن س نِت ست ة دو نِتر ية  لو نني  سمقل  سقك  لم  نِم ث لن  نِم  يخ ة ِملمعَّ   ولا ث لن  نج 

ن ه َّلمة  ويسموح  نِعقل  ي ونقع  ناخ ص وق َّ  نِق ئَّة  سي نِاَّو  ونِ نالم ة ونجلتا نو ونجلمقمِ ة  

 
 .ي2016 طوية ن لمم ى نِقو ي ِ تر  ونِملمَّ ة ونِسمي  ج  عة ن معلم    1
 3/4ي. ص2011 ِ ل نِط ِب ناا  ع . د   ة نِاأو  نِع َّ ة  ج  عة ن معلم     2
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ون   ئ ة ونِونقع ة  وك ت ة إيج   نِمع يف ِمقمص   نِو    ونِق  و  نِو    وغ لا   و لم ئا ي مقل نِتر   

 ".  1نِسو نني  ي خ  ة ن ا فهة نِي    و به  إلي نِرم مة ونِتعل"

 . فلسفة المشروع الوطني: 3

يقوي ن ا و  نِو    نِسو نني نِاي يمبلم ه  لمم ى نِتر  ونِملمَّ ة ونِسمي مج  عة ن معلم    سي ف ستة  

ة و     ملم ف نِعقل نِرس  ممتع ل جَّ ح  دو  لا  مَّ  فيه  ن د   )ناام نف ة(  وكل  نِ ونلب ون دو       ق ل نِ وِ

  يمط     ي لاطوي   مقته   ح ن د   ِ دو  نِلم لاج  دو 
ً
 ع   مقم   ح ن د   نِرس . يدو  نِ يي ك    

ً
  مطو ن

ً
 

ناازئي(  ي   )نو س    نِع و  ن مق    و  ِم ل   ة   ك    ة  ثق ف    د     ناازئ ة  ونِثق ف      
ً
ك     ونِع و  د      

ة  ولالم  ج ع  إ     َّوف نِس  ة دي نج مق    ي نِق   ة إلي نِ وِ ة ِ  وِ طُ  نِع   ة  نِق   ة إلي ناخ يطة نِد   

ن ت وضة ِان ج ف نوامَّح نِس  س   موصت  د  ن ونقع  ولاطو  لا  يج   ولا ق ئ    سي ن  ى نِم  يخ  و ج  د   

ر   وِ نا  ي    نوامَّح  إلي  نِمق   ي  نوامَّح  نج مق    ي  دي   ل ة  ة  نِ وِ ملم ف  ع   نج مق ِ ة  ن  ل ة  ااه 

ة يسمَّ   يسمرَّل اان نج مق    سي نِصع   نا ض  ي ونِث ق ع  نِع ي ونِس  س    سي نِ غر  ي د   ظ ي نِ وِ

كث لن  ي نسق  وقولا   ي جون ب و  ى ل نث ة  م نخ ة  ِان ِر ي مقل نوامَّح  تس   ي  جمَّح إث   ق س  إلي  

عب وإق  ر لا  و   ة ون مَّث ة ع  وجو  ل طة ذن  ل   ُ وِ نوامَّح  ن  ني  ويملظ م غر لاوف   لم ص  نِ وِ

ة ووظ تته  نا ق ق ة ع   َّ  ة نِمت  ل نِعَّ ج م   لا ك ن دو    مَّ  ي قج إث نف و َّ ف نوامَّح  شخص ة  نِ وِ

ة. فإ  ن ا و  نِو    موصت   ولا ق ج لاط ع لا  ن ا و ة  ظ ت لا ك نِوظ تة  تقو ُ ع  ل ِة تس   نِم  وِ

إلي نِدل  ح   ن  ُ نِ ع  نِز     ونِعمقة    ف ستة ِ  لم ف نِو    ونِمع ع  يقوي  سي نِمون   م ج مق    ي ناازف 

 ".2م  د   و  ِوع  و  ِتر  ن لمجز   ق  ِ ا وط نججمَّ   ة ونِم  يخ ة" 

ونِس  لة   ودجهزته    ونِع نِة  نجقمص     و ظ ي  نوامَّح   و لم ف  ة  نِ وِ ِ لم ف  ن ط وب  ن لم ج  او  اان 

ة مَّعلم ا  نا  ي . و ط  عة نا    يمط ب اان إ  ن    ونِعمق   ناخ  ج ة ...إاخ دي كل      م ج  ِق  ي نِ وِ

ن لم ل ة ون م ِصوُ   ونِمع  َّة وغ لا   نِتر ية ونِثق ف ة  نِمع  ر مصوُ  دل ل ة  نِ ي ة  ِي  لاجعل  خ ج   

 ".3تس    ع  ملم ف اان ن ا و  موجو  ج ل ونع   زو  م ؤية  عَّقة إ نف نِقض ة نِو لم ة" 

 
 .ي2022فبلني   9.   َّ      نِق    ج مني  د َّ     وُ  م ر ودل  ن ا و  نِو    نِسو نني   1
 . .   َّ  ج مني ن  جح نِس مج 2
  .ي2022دكمو    26.  ضوي نِعلنبي. د َّ     وُ   و  ؤية ج ي ُ ا رر نِسو ن    3
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و ي ن هر نِم ك   د  ن ا و  نِو    فرُ  لو ن  ة  لم ته  جم نف ة نِسو ن  و  جعميه  ذنته   وع   ت   

ة ج ل َّ  ع  نِتض ف نِم بي و ي دِه     ية نِ وِ
 
نِوقت ه  غ ل  لمتص ة  ي نلأفد   نِت ست ة نِي    قات  ظ

نجمَّ ع    تع ق   ة  نِ وِ د   ي ى  نِاي  ج ك  ولو  ج    د ث    نِ يَّم نف ة   لمظ وا   ن دو     م    ل  س   

ة  لم ه  م ج نلات ق  اعلك " ق ".    مَّخم ف لالمو  ته  نِط ق ة ونِع ق ة ونلأث  ة ونِثق ف ة  و  ِم ل  ف ِ وِ

ة ق  ت  سي ف ستة جو  ِوك موصته   جَّو ة لاخصص   ته و إلي خ  ة   و ج  ع  د  يد  كاِك د  نِ وِ

  ي كس  يقوي  سي نِوجو  نِم ِب ع  نلأ ض   ن ة  دو  ع   دو صلم  ة  و ي ثر لاقوي كل ن دو     سي خ  ة  

دل   ع وفج  نِملمو   إ نُ   نِق  ُ   سي  ة  نِ وِ اوية  تع و  و    نِم ِب  م    خم ف  نِوجو   ِ مع يش  ة  قوِ

ن دو    لأ   س ِة نِمع يش م   ن دو    نوخم تة ِيست قض ة ثق ف ة ون َّ  ه  قض ة ل  ل ة لا    ن متج  

لوِ  ولا َّ   م ِ لمو  ونِقون    ولاص ر مَّث مة قض ي  و لم ة وق ر     ة و  عل ة  ي ق ل نااَّ ح ويع قب  

 ".1 ي يخل به  ويقح نجخممو  سي     ونه " 

 . منهاج المشروع الوطني: 4

ة ن ون لمة نِاي  م     لم  نلآ  يمط ب لاوف  نلإ ن ُ    ي   ف ة نِقو  د  إ ج   ن ا و  نِو    لإق  ة  وِ

نِس  ل ة  ونججمَّ   ة نِلمخ وية ونِاع  ة نِقوية ونِص  قة ِتهر ولا    ن م ر نلأل ل ة نِي  نِ    إِيه   

  ي ج  
ً
نِان  ونِعلض    ونوا  م   وثق فة نِمت ك     ف ستم   وإِ  ة ثق فة نِلمق  نِانتي ن وضوع  بع  ن

ونا ون   ونِسمي ونِي  لاتض   إلي إ   ُ ص  غة نِشخص ة نِسو ن  ة م ِمخ ص  ي ل    ته  و  ر إيج م  ته   

ونلمرَّ   ملم ف نلأ ة نِسو ن  ة ن ول ُ  ون  ة؛ مم ويل نِمع   ونِملمو  ونِم  يي    -ج ل َّ  نِتس  ر ونِمد فل-

ونِمَّ لك    ونجخممو نِو لم ة   ِ ول ُ  إخص ب  و لمص   قوُ  إلي  ص    نِسو نني  نوامَّح  ع   دو    

نججمَّ ع   ونِمع يش نِس     وبسك نجلمق ن  نِس  س    ونِسمي نججمَّ ع   ونِ خ ف نجقمص  ي  ونِوفُ   

مفه   ي نلآخ  ونج علنو  ونِ ف ا ة. و ي ثر يتس ى إمص     زُ نِملمو  ع  د   نلأل س  ع فة نِان  ونِوع  م خم

با   ة نِثق ف   نلأخ ى ولقوقه  وكاِك إ  نك داَّ ة نِمت  ل  ح نلآخ يي ِدو    ي ن سم  ل لاصو  وجو   

 ". 2نِان  مَّعز   ي نِم ث  م لآخ يي وبهان نِتهر ل دو  نِملمو   ص   إث نف و َّ ف نوامَّح" 

 
 .ي2023يلم ي   25.  ثَّ   لسي  ثَّ  . د َّ     وُ نِمنزي  ض وُ  ن ا و  نِو     1
 .. ناازول   فح الله. د َّ     وُ   و  ؤية ج ي ُ ا رر نِسو ن     جح نِس مج 2
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 . المشروع الوطني وقضايا التنوير:  5

ة نِم  يخ ة نِع ي   ي نِمطو ن  ونِمم لن  مخ صة ِ ى نوامَّع     ة ِه   نِ وِ  لما ظهو  فرُ  نِ وِ

ة ن وضو  ة  وه  نِي  تع ى م  كة   ة مص مته  نا  يثة و   يع و ِ ى نِ عض م ِ وِ  إلي نِ وِ
ً
نِم   ة وصوج

نلم  م لإ د    نِسو ن  ة  م ا  ِة  نِمطو ن   لا ك  فإ   ق   ة  نلأخمق ة  نوامَّح.  نِضونمك    ط  لمظو ة  ي 

  ي ن  ل ة نِدوِ ة ن لمته ة ع  للمة  
ً
ي وه   350ونااَّ ِ ة ونِ ي  ة ونِ لمو ية وغ لا  و  نلل لاطو ا  ن طمق 

  ثر ظهو   
ً
 ج ي ن

ً
ن  ل ة نلأار نِي  تعبل  ي لا  و  ن  لن  نِعسر ي ونِس  س   ع  نِسو ن  ونِاي ِه  لاطو ن

ي و   لامه  ي ق  ي  َّ ِك إلم  ة   ي ُ كل ذِك  1405وي مق  ي  َّ رة نِتو ج ع  نِع ي  نلأث  نلإلم ي نِق

ة نِسو ن  ة  ح  ملظة د  ن   نج  دو    نِتر  نلإلم ي ع  نِسو ن  نكتسب   يَّثل نلأل س ِصلم  ة نِ وِ

  ظ ا ن خصوص ة ف ي ُ.  

نِع ي   ع   نلإ ج  زي  نِسو ن   قب نجلمعَّ    ع   نِي  ق  ت  نِو لم ة  ة  نِ وِ   1956د   
ً
ِر تاه  ص ن   ي 

وج  نِق ئر   ِ  ص ن  نِس  س   ونلإي يوِ
ً
ة نا  يثة مل ك  ت ااه ن  ل ة    ن    يأ ي إلي ق  ي نِ وِ

ً
فر ي  لق ق  

نِاي   نلأ    نِانلا ة   ن ص اح  ون د ي ن   ا لمة  نِسا    نِتس ؤ  ويط ح   سي  نِتر ية  وضح  ن  جع ة  يضح 

نوامَّح   ل كة  ولا   ل  و ق ا   نلأفد    ذِك   ح  ويقمض    نِو      ِ َّا و   داَّ م   و  ى  نِملموي   لأن  

 و ق   ة نلأخط ف نِي  جم   ي نِمص ي ِه . 

إذ  ض وُ  نِلمق  ونِم   ل تسم ع  إ   ُ نِلمظ  ع  نلأفد   نِي    لت  سي نوامَّح نِسو نني ويع ى اان  

وج    ونِع ر  ونِمتر ل فيه  مط يقة ج ية   ض وُ  نِمتر ل ع  نِع ي   ي نِقض ي : نا  ية  نِثق فة  نلإي يوِ

سو نني مط يقة  قم  ة و  َّ ة؛ إذ د  لالموي   تعظر نِت ص لإيج   نا  و  نااا ية نِي  يع ني  نه  نوامَّح نِ

ي  ي تس  ك نلأضونف نِد ِتة  سي ن ا كل  لما نجلمقم   و 
 
ِد ت لا ك ن ا كل ونقع  واَّ    ِ عقو  يَّر

غ ل لق قي  ك  ت نِلمت جة نِتال ن سمَّ  ون مق   نِوضح  ي س  ف إلي دلود  ِري نِمج  ة نِسو ن  ة ج ي  غ  

 نِوقوو  لم  ن    ئ نِي  لرَّت  س   ااه نِمج  ة" 
ً
 ".1د  تهَّل  سي   و    ج   نِع  ُ؛ مل  ي ن هر ج ن

يس ك   نلإنس    لاجعل  نِي   نِمتر ل  نكتا و   ق  ع   لات  ى  نِو     م  ا و   نِملموي   نِتهر  مقة  وبهان 

: د   ألسة نِق   ة ِه  ق  و  ي َّيه  ويع  د  الم ِك د  نف  ع  نِا ق  
ً
ل وك      ن إ نف لاصو ن  نا   ُ  ثم

 
 . .  ثَّ   لسي  ثَّ  . نِملموي  ض وُ  ن ا و  نِو       جح ل مج 1
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كَّ  د  الم ِك د  نف  ع  ناالموب دو نِم ب ود  ناااو  نِتر ية ِ اَّ   لا م   ِلمظ ي ق س  لا رَّ  نلألطوُ   

دكثل  َّ  لا رَّ   جَّو ة  ي نِع  ن  ونِمق ِ    لا ة  ي نِثق فة. و  ِم ل  نِق ُ   سي إق  ة نِمون     ن ط و ة  

ة نِم  يخ ة ن مق  ة  ويوضح ذِك د  نِع  ل ن اعلك نلأ ظر    وتع  ااه ناخطوُ دولي خطون  نِم و  إلي نِ وِ

ع  نِعقل نِسو نني او ناام نف    و  ِم ل  ج يَّري نلمخمص د  نو إج  سي دل س جم نف    اعلكة  و ي  

ثر ي م   نِتر  ن د ني نِاي ي رر نِع  ن  ن  لا طة م لأج ن   اخ يطة ونل ُ  ي  جَّو  نِثق ف   ن اد ة  

نِو لم ة  دو    ِ هوية  تسمخ ص  نه   ونِمج  ب  م ِع ر  لاصقل   ُ    ِ كط ق  تسمخ  ه   نِي   ن لم هج  وكاِك 

ة"   ". 1تسم  ك قض ي     ة  ق م ة ِ معَّ ر  و اِك يم قج نج مق    ي نِق   ة إلي نِ وِ

 . ملامح المشروع الوطني: 6

خ صت نلأم    ونِ  نل   نِي  د جزا  ن لمم ى إلي لا  ي   م ر ن ا و  نِو    ع  ثلم ئ     مق م ة تعر   

مم     ( دل    ؛ ودوصت م اَّ ة نجِ    عة نِملم قض   نِد ئلمة ع  نِشخص ة نِسو ن  ة نِي  وصتت )م و  لُ

نا  يثة لمظل غ  ق  نِسو ن  ة  ة  نِ وِ فإ   وإج  نِملم قض     إ د   ة   سي ااه  ثر   ح  نِمخ ف  و ي  ع   ة 

". ون تم ح نا  ي   ي ثق فة نِمخ ف نِي  لا رر  2نج مق    ي  دو    نِمخ ف إلي إصمح نا  ض  ون سمق ل" 

 نوامَّح نِسو نني ونِي  لاَّظه   ع  نج مَّ ف إلي نِق   ة ونِط ئتة ونلا      ق تع  ل ولَّت م ِعلمف ونِمم ِب.  

ونلا    ن ا فهة ول  ة ِ مع  ل  ي نلأفد   ون ا    و ي ثر فإ لم  ع  ل جة   لة إلي ثق فة    ة لانهض به   

لالمقل  ج ي ُ  ق ر  وإ م ج  وبم   ته   نِسو ن  ة  نِثق فة  لاق ير  تعَّل  سي  ة  نِ وِ لا  َّه   جه    خمصة 

ن ا ف   ي 
ً
م ج ونِرم مة  نِق   ة     ي 

ً
م ج ة  نِ وِ دفج  إلي    ي  نِشخص ة 

ً
م ج ونِسمي  ونِمق ي  ونِ ق   هة  

نِعلمف ونِمم ِب و  مقل إلي ثق فة ن سمق ل ثق فة نجلتلم ُ  ونِوع  ونِ ق  ونِمق ي ونِه و  ي اان د  لالمق لم   

 ". 3ااه نِثق فة نِع  ة  ي نِعاونئ ة إلي نِمخط ك نجلعلنلا ج "

 ع  فض ف نِثوُ  نِسو ن  ة نِي  دلا لت  ج ج ِ م و   
ً
 ِاِك لا  و فرُ  ن ا و  نِو    دكثل إا  ل 

ً
وفق 

  سي ن ق مم  د   ه:  
ً
 ونِمم  ل لا ل  

 /  ي نِق   ة ونااهوية ونِط ئت ة إلي ن ون لمة.  1

 
 ..   َّ  ج مني    جح ل مج 1
 .ي2022  يو  25.     نِوا ب دلَّ      نِ لَّي. د َّ     وُ نِثق فة نِع  ة   2
 ..  َّ  ل ج نِزنكي. د َّ     وُ   و  ؤية ج ي ُ ا رر نِسو ن    جح ل مج 3
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 /  ي ثق فة نِعلمف ونِمم ِب إلي ثق فة نِ ق  ونِمق ي ونِسمي . 2

 /  ي ثق فة ن ا فهة إلي نِرم مة ونِموث ج.  3

 /  ي نلأ  نو إلي ل   ُ نِق  و .  4

وج   إلي ن ع فة.5  /  ي نلإي يوِ

 /  ي نج مَّ  ية ونجلتهمك إلي نلإ م ج. 6

 /  ي نِمق    إلي نلإم ن . 7

 /  ي نِمونكل إلي ونِمد فل.  8

 ". 1/  ي نِت  ية إلي نااَّ   ة" 9

 . محاور المشروع الوطني: 7

نِي  ل ط    سي لَّ ة خط ب    نجلممب ي خم  لا  ي ه  ي دِد      محور بناء العقل السوداني:  .1.7

 ". 2نِتر  ونِمم  ل  سي نخممفهر  إلي  قل لو نني ي مج  ع فم   وق َّة  و  ق لاتر له  ي م ئم  وجم نف م  

ولاقو  فرُ  نِم    إلي ملم ف  قل لو نني ل نثي  و لم ف ثق فة    ة لاتلم لب  ح نِمطو  نلإنس ني لاضط ح  

 ي خمِه  نِلمخب م و ا  ن لممظ   وإ ط ف ن م    ِ     نِع     وق    م ج ِم لي  ذِك م ِ جح إلي نِعصو   

دو    ق  ه "  نِدوِ ة  ِ لم ف  جمَّح  3نِق يَّة  لما نلإ بلن و ية  ِدل ن ارم   ِملمظ ل  م و ا   نِثوُ   " ولا م ج 

ج ي    َّ  يظه  نا  جة إلي تع  ر وإ مي ج ي   وج يمر ذِك إج ممت يغ نِ  لث   و ص    زن  ة ِ     نِع    

ة نِسو ن  ة ِر لاب ح بع "  ".4وإنا ف   نكز نلأم    فإ   س ِة نِمم  ل لا م ج إلي جه  ك  ل  ونِ وِ

 سي   و    او   لا ك م  د   ل   تعيش نااَّ  ة ولات ح   ق    الثقافي:   .. محور ضبط الزمن الثقافي2.7

وقون  نه    إ ن نته   لا مج  ظر  ذِك  و لم ف  سي  وغ لا .  صلم   ة  دي  لاج  ية  دي  دي   وية  نوخم تة   ن  ة  ل  ته  

 ود  نفه  و َّك ل  ته  ن لم لب ِه .  

 
 . .     نِوا ب دلَّ      نِ لَّي. د َّ     وُ  م ر ودل  ن ا و  نِو    نِسو نني.   جح ل مج 1
 . نِلمو  لَّ . د َّ     وُ نِثق فة نِع  ة   جح ل مج 2
 . . م ك   نا ونتي. د َّ     وُ نِملموي  ض وُ  ن ا و  نِو   .   جح ل مج 3
 .ي2023فبلني   22نِت ضل   َّ  نلأ     د َّ     وُ نِم ا ة نججمَّ   ة   4
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نِاي  ي خمِ  يسمط ح نِعقل    محور إيجاد المنهج المناسب للشخصية السودانية والمنهج العلمي:.  3.7

نِسو نني د  ي مج  ع فم   لأ  ثَّة  لم هج كث لُ  سي  سموى نِع ر ون ع فة  فهل   م ج  لم ها  نلمق نئ ة دو  

 .1نلم     ة دو لا  يخ ة لأ   ن مَّ    كث لن  سي ن لم ج ناخبلنني واو  لم ج كث ل نلأخط ف ويصعب ض ط    َّ   

 واو ملم ف نِشخص ة نِسو ن  ة ن  لا طة م اام نف ة )ن د  ( نِي   
ً
ثَّة  نمك دل س م   ااه نو  و  جَّ ع 

ته  ووضح خطك لاطو ا   ي د  نفه  ولاق ِ  ا  وثق فته  بعقل  لمتمر و مج      يَّرنه   ي ملم ف  وِ
ً
لاَّم ك  قم

 ِ مج ي 
ً
 . 2لَّم  نِ ئيسة د    قل  ق ي يععلو م خط ئ  ويسعي  و  

 . معايير المشروع الوطني: 8

 نِ  وُ ِول ُ نِسو ن  ونِعَّل   يه  ونِم  يض ِه .  معيار الوحدة:/ 1

 . 3: نِعَّل  سي لا ق ج نِملمَّ ة ونِ فح به  لا ق ق  ِمط ع   ن ون ي معيار التنمية/ 2

 ن مَّ   نِلمظ  نِعقس  ون لمطقي ع  لا   ل نِظونا  ونلأل ن  ولاتس لا .  معيار العقلانية:/ 3

 .4نِم     ي نِنزو    ناخ صة وشخصلمة نِقض ي  ع  إ مق نلألد ي ونِمق  ر معيار الموضوعية:/ 4

اقع:  9  . مؤشرات الو

ة  و  ِم ل  ِر لا    نِسَّ      ي  ن الم ِك   أِ ن  نِه د  ة نا  ِة   لاجة  ي   ي وجو   ؤية و لم ة ِ  وِ

ة ال ه  صلم   ة دي   وية  لا بعة دي ِه  نلمقمِ ة؟ ِدل ذِك ظ ت نلأ ض     ة ونلإنس     نلأل ل ة ِ  وِ

ة       ل ونجقمص   غ ل ق     سي ملم ف  ظ ي يقوي  سي لا   ة نجلم  ج   نِض و ية إذ  نِوضح نِه رس  ِ  وِ

يراف ِي  فقك د  الم ك نخممج ا د    مل ديض  يراف نِتجون  ع  نِلمظ ي نِس  س   ونجقمص  ي ل    

ة  ثم  ج  د     مي   شخص فقك لاق ي   يعَّ و  م ِس  لة    8يمر لا     د   ن ك  لُ  ي نِلمظ ي نِه رس  ِ  وِ

ة ه  نِ ع  ن وضوع      و  ج يهمَّو  به . يجب د  نادل لاون  40 ق مل       و ظ    نقمص  ي  ق ئَّ   سي د  نِ وِ

 نِم ِ ة:  المؤشرات  "  ح نِوضح ع  نج م   5ونِه رس " 

 
 ..   َّ      نِق    ج مني    جح ل مج 1
 .ي2022دغسط   27ص يج  نو . د َّ     وُ نِمع ع  ونِ لم ف نِو   ..  ق      دوِ ة   2
 .  َّ  ج مني    جح ل مج 3
 .  ثَّ   لسي  ثَّ      جح ل مج 4
ة نِسو ن  ة  5  .ي2022 وفَّبل  30    ن لمعر لونتي  د َّ     وُ نِ لم ف نِو    ع  نِوضح نِه رس  ونِ لم ئي ِ  وِ
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 نِتجوُ ع  نلأ ي نِمانئي.   •

 لاو يح نِسد   م   نِ يف ون   .  •

 ِ   ة نِلمظ ي نِس  س   و ظ ي نا رر.  •

 نِعلمف نِس  س   ونججمَّ ع .  •

 نِلمتق   نِعسر ية.   •

 نِعون ل ناخ  ج ة ونِوضح نجقمص  ي نِع  ي ونِق و  نلإق    . •

 نِعمق    ح  و  نااون  ونِعونئ  نجقمص  ية.   •

 . 1نِنزن  نِم  يخ   •

 . مقاربات التعافي والبناء الوطني:   10

دكبل نِم  ي   نِي  لاج م  ن ا و  نِو    ه  ل ِة نلإل  ط نِلم جَّة  ي نِمج  ب نِس مقة ونلآ  ة ونِي   

ة ع  ل     ي نِس ل  سي ا ى نِونقح و ط و  لا    َّ  ي  و إلي نلاخ ذ خطون   لاقو  إلي نِتال ولاترك نِ وِ

وي ته  لا ق ج نِمونفج نِو    نِا  ل م   جَّ ح ِ ك   ف نِو ي  و  إقص ف ونلاخ ذ نا ون   ج  ُ  سي  دس دوِ

 . 2ول  ة ول  ُ ِاِك  ثر تار ل لدو ة ن مق ِ ة ِملمت ا م    ج  متج      

ِ مط و وع    نِمترك  ولوو لادو    وى  ة تس  ل   و  م     وِ إلي نِسو ن   نِع ِر  ونا    كاِك يلمظ  

  
ً
نِ    ة   ِ ة  ظ ن ِ َّون   نِط  ع ة  و د   ِت ص نلتثَّ     ي و  ير   جم   د    سمو    نِوقت  تس  

 ِ َّوقح ناام نع  ن مَّ ز ونلإ د     غ ل نو  و ُ.  

  
ً
وفق  ونلمقمِ تلم   ِدي    فظ  سي  ص  ملم   ممون    نِمتر ل  د   مع ر  لم   يجب  ن ملم قض  نِوضح  اان 

  ي نلآ    م جو  ِمع و  و   ؛ ولاق ل كل  لم  نلآخ   ويجب د  نادل     لارزن  ن ا و  نِو     ويع   ذِك

لا ق ج   يعَّل  سي  نِاي  ن ا و   موصت   نِو     ن ا و   لا     صط      وجم   ي  ِ مع  ل   ج ي ُ  ِمة 

نا  ية   ة  ِ لم ف  وِ نلأفد    ِمطوي   نِو لم     نِا ك ف  جهو   إلي   
ً
نلتلم  ن نِسو نني  ِ َّون ي  نِع     ن ص  ة 

 
 .   َّو   يي نِع م يي. ن  جح نِس مج 1
ة نا  يثة ع  نِسو ن  و   ته  نِق َّ ة   2  .ي2022دغسط   2مر ي خ  ل. د َّ     وُ نِ وِ
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ونِ يَّق ن  ة ونِلمَّ ف ِ َّجمَّح ونلإنس   مبلم ف دج    لا م   إلي جم نف ته  وثق فته   ع  اوية و لم ة ج  عة. فمر  

  
ً
ذِك نوا   ِ مع و  سي    عة نلأخط ف ون ارم  وإ   ُ ض طه  ص  غته  ِم ق ج نِمع ع  نِو    ن طمق 

  ي م نه  نلآتي: المقاربات ي   ي   

 / نِق   ة و آجته  نِس ِ ة.  1

 / نِط ئت ة ودث ا  ع  نا   ُ نِس  ل ة ونججمَّ   ة. 2

 / إ   ُ ملم ف نِشخص ة نِسو ن  ة.  3

/ نلآ نب ونِتلمو  ودث ا  ع  نِمع ع  نِو    )  و فلمو  تعبل  ي جَّ ِ    نِهوية نِو لم ة/  و فلمو  لازكي  4

 1نِوج ن  ولاطه   نِلمتوس/  و   نب لار س ق ر ن ون لمة ونِمع يش نِس   (.

ة نا  يثة.5  /  ؤية ج ي ُ ا رر نِسو ن  ونِ  ى نِق َّ ة ِ  وِ

ة نِسو ن  ة ) ي نِقوُ نِد  لمة إلي نِقوُ نِت   ة/ ي تع  ض ن ا و     6 / نِوضح نِه رس  ونِ لم ئي ِ  وِ

 .2ونِ ؤى إلي نِمد  ل ونجنسا ي/ل  لة خ  ج ة لا قج ن ص  ة نِو لم ة( 

 / نِثق فة نِع  ة. 7

 / نِملموي  ض وُ  ن ا و  نِو   . 8

/ نِم ا ة نججمَّ   ة و و ا  ع  ملم ف ن ون ي نِسو نني )   ه      ن  ن ون ي نِسو نني نِص اح/    ه   9

نِم ا ة   خم   لو نني  ي  ملم ف  قل  يَّري  نِ ق /ك ف  إلي  نِمخ ف  نِسو نني  ي  ِلمقل  ن لم ل ة  ن لم هج 

 نججمَّ   ة(. 

 خاتمة:

 ي خم   ل ة نِ    ع  د َّ   ن لمم ى نِقو يِ  تر  ونِملمَّ ة ونِسمي مج  عة ن معلم   نلمطعلم  نِوقوو  

نِ  لث    يَّري د  لازو   نِق ُ   سي ص  غة  ع ِر  ظ ية  ِلم   ي خمِه  إ د   ة   سي    ُ   َّ ة غلم ة م   

 
 . ي2022لبمَّبل  28.  صطتى    ه. د َّ     وُ نلآ نب ونِتلمو  و و ا  ع  نِمع ع  نِو      1
ة نا  يثة ع  نِسو ن  و   ته  نِق َّ ة   جح ل مج 2  .فمر نِ لَّي نِموي. د َّ     وُ نِ وِ
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ة    فت ن ا و  نِو    ول     م      م سج  مئر ِ  نلة نِظونا  ولاتس لا  و ق   ته  وفج دل   عقوِ

  ي نلِإ ُ  لأار ن ق      نِي  لاَّثل خطوُ ج  ُ و  تزُ ِ س ل م لاج ه نِمع ع  نِو   .
ً
 ودلس  و ع ي له فضم

نِي    نِق  ن   ممتع ل  نِو ي  نوامَّع   وقض ي   ع  خ  ة قض ي   ِ ا  ع    ن لممظُ   م لأ ون   يبا   اان 

لاموف    يه  ناا  ع   ع   ج   نِ    نِع    لإق  ة نِ  ك نِض و ي م   ناا  ع   ونوامَّح ولا ك   نِا نكة  

 ِ نهوض م وامَّح ولا ق ج نِملمَّ ة ونجلمق ن . 

 قائمة المصادر والمراجع: 

 ي. 2022دكمو    26ناازول   فح الله. د َّ     وُ   و  ؤية ج ي ُ ا رر نِسو ن    .1

 ي.2023فبلني   22نِت ضل   َّ  نلأ     د َّ     وُ نِم ا ة نججمَّ   ة   .2

 ي.2022  يو  25نِلمو  لَّ . د َّ     وُ نِثق فة نِع  ة   .3

 ي. 2023يلم ي   25م ك   نا ونتي. د َّ     وُ نِملموي  ض وُ  ن ا و  نِو      .4

ة نا  يثة ع  نِسو ن  و   ته  نِق َّ ة   .5  ي.2022دغسط   2مر ي خ  ل. د َّ     وُ نِ وِ

 ي. 2011ْ  ِ ل نِط ِب ناا  ع . د   ة نِاأو  نِع َّ ة  ج  عة ن معلم     .6

 ي.2022دغسط   27ص يج  نو . د َّ     وُ نِمع ع  ونِ لم ف نِو   :  ق      دوِ ة   .7

ة نا  يثة ع  نِسو ن  و   ته  نِق َّ ة   .8  ي.2022دغسط   2ْ فمر نِ لَّي نِموي. د َّ     وُ نِ وِ

نِسو ن  ة ْ   .9 ة  ِ  وِ ونِ لم ئي  نِه رس   نِوضح  ع   نِو     نِ لم ف  د َّ     وُ  لونتي   ن لمعر   وفَّبل    30    

 ي.2022

    نِوا ب دلَّ      نِ لَّي. نِشخص ة نِسو ن  ة ن دو    ون أث ن  ونِسَّ   ناخ  وي  ج  عة   .10

 ي.2011ن معلم   

 ي. 2022فبلني   9    نِوا ب دلَّ      نِ لَّي. د َّ     وُ  م ر ودل  ن ا و  نِو    نِسو نني.  .11

 ي. 2022  يو  25ْ     نِوا ب دلَّ      نِ لَّي. د َّ     وُ نِثق فة نِع  ة   .12

 ي.2023يلم ي   25ْ  ثَّ   لسي  ثَّ  . د َّ     وُ نِملموي  ض وُ  ن ا و  نِو     .13

 ي. 2022دكمو    26 َّ  ل ج نِزنكي. د َّ     وُ   و  ؤية ج ي ُ ا رر نِسو ن    .14
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 ي. 2022فبلني   9  َّ      نِق    ج مني  د َّ     وُ  م ر ودل  ن ا و  نِو    نِسو نني   .15

ة نِسو ن  ة ْ   َّو   يي نِع م يي.   .16  وفَّبل    30د َّ     وُ نِ لم ف نِو    ع  نِوضح نِه رس  ونِ لم ئي ِ  وِ

 ي.2022

 ي.2022لبمَّبل  28 صطتى    ه. د َّ     وُ نلآ نب ونِتلمو  و و ا  ع  نِمع ع  نِو      .17

 ي. 2022دكمو    26 ضوي نِعلنبي. د َّ     وُ   و  ؤية ج ي ُ ا رر نِسو ن    .18

 ي.2016 طوية ن لمم ى نِقو ي ِ تر  ونِملمَّ ة ونِسمي  ج  عة ن معلم    .19
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 البحث العلمي في عصر الذكاء الاصطناعي: 

 دراسة المنهجية الأخلاقية نحو مقاربة تكاملية بين الإنسان والآلة 
Scientific Research in the Age of Artificial Intelligence: A Study of the Ethical 
Methodology towards an Integrative Approach between Human and Machine" 

 ( جامعة الخرطوم، السودان)  قسم السيد الطيب  محمد قسم السيد د.

Dr. Gasmalseed Altyb Mohammed Gasmalseed (Khortoum Unversity, Sudan) 

 

Abstract : 

Scientific research is witnessing an unprecedented and profound transformation thanks to 

Artificial Intelligence (AI) technologies, which have become a strategic partner throughout the 

research process, from data collection and analysis to idea generation and results publication. 

This paper aims to analyze the qualitative impact of employing AI on research outcomes, 

providing an in-depth study of the emerging ethical and methodological challenges resulting 

from this integration. The research also seeks to offer a comprehensive foresight vision that 

ensures balance between computational capabilities and human/epistemological values, leading 

to the achievement of the "Collaborative Intelligence" model. The study adopted the Descriptive 

Analytical Method, utilizing Critical Content Analysis on a sample of specialized literature 

published between 2020 and 2025  .The study concludes that AI is a fundamental driving force 

for advancing knowledge, provided that the researcher's role is redefined from "executor" to 

"director and organizer" within transparent and fair ethical codes that guarantee academic 

integrity.  

Key Words :  Artificial Intelligence, Scientific Research, Ethics, Digital Revolution, 

Epistemological Innovation, Collaborative Intelligence . 
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 : مستخلص

نِاك ف   لاقلم     لاوظ ف  متضل  غ ل  س وق    
ً
جا ي   

ً
لا وج نِ ق    نِعص   ع   نِع     نِ     لقل  ياه  

 ع   خم ف ي(AI)نجصطلم ع 
ً
 نلعلنلا ج  

ً
  ي جَّح نِ           نِي  م لات تادلِ  يد 

ً
 نلل نِعَّ  ة نِ  ث ة  م فن

نِاك ف   ِموظ ف  نِلموع   نلأث   لا   ل  إلي  نِ     اان  يه و  نِلمم ئج.  ونا   نلأفد    لاوِ    إلي   
ً
وصوج ولا    ه  

 نجصطلم ع   سي  خ ج   نِ      ح   نلة  عَّقة ِ م  ي   نلأخمق ة ون لم ا ة نِلم ِ ة  ي اان نِ  ج.

ونِق ر   نا  لو  ة  نِق  ن   م    نِمون    لاضَّي  نلتا نف ة  مد   ة  لاق ير  ؤية  إلي  نِ     يسعي  كَّ  

نِمع وني". "نِاك ف  لا ق ج  َّوذج  إلي   
ً
وصوج ون ع ف ة   نِم   س     نلإنس   ة  نِوصتي  ن لم ج  نِ     ن مَّ  

م     نِص  ُ   ن مخصصة  نلأ م     ِع لمة  ي  ِ َّ موى  نِلمق ي  نِم   ل  ويخ ص  2025و  2020م لمخ ني   .

نِ    إلي د  نِاك ف نجصطلم ع  يَّثل قوُ  نفعة دل ل ة ِم لاق ف م  ع فة  ِ يطة إ   ُ تع يف  و  نِ  ل   

ر" ع 
 
  إ      و    دخمق ة ِت فة و   ِة لاضَّي نِنزناة نلأك  يَّ ة.  ي " لمتا" إلي " وج   و لمظ

المفتاحية:   ن ع ع   الكلمات  نجممد    نِ قَّ ة   نِثوُ   نلأخمق      نِع      نِ     نجصطلم ع    نِاك ف 

 نِاك ف نِمع وني. 

 

 مقدمة:

ولاتس ل   ونججمَّ ع   نِط  ع   نِع ِر  ِتهر  نلأل ل ة  نِ ك زُ  نِعصو    نِع      بل  خم ف  نِ     يظل 

نِع    و لم ا  لا   ونك ة   نِ     لاطو   تهوي  نلإنس   ة   ن ع فة  ع   ن تس     نِمق ي  و ح  ن عق ُ.  ظونا ه 

ونِمع ر   (Machine Learning) نِمع ر نلآل نجممد  ن  نِمقلم ة. وق  د   نِم وج  نِلمو  ة  نِي  وِ ته  لاقلم     

ولا   ل نِ       نِضخَّة  إلي  خو  نِ    نِع    ع  لق ة ج ي ُ لامَّ ز ممم ل     (Deep Learning) نِعَّ ج

 .ك  ل ع  نلأل ِ ب ون لم ا ة

 ع   
ً
ع  اان نِس  ق  دص ر نِاك ف نجصطلم ع  يَّثل إل ى دم   نِظونا  نِمقلم ة ن ع صُ  نِي  دل ثت لا وج

م ن ج     يج  ي نلإنس ني نِاك ف    عة  فهر إلي نجصطلم ع  نِاك ف يه و م  ة ن ع فة ودل ِ ب إ م جه   ل  
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ن ع ع   دجل  ي م ِاك ف  ن تسر نلإنس ني نِس وك    ك ُ  سي ق  ُ  و و ولا   وخون        نجلم ج  

 . (1) ذك ة  م  ج ة مط يقة  نلِأ  ف وإ  نك

ق  ُ   سي  ع ااة   ولاقلم     د ون   ظهو   نجصطلم ع   ي  نِاك ف  نِق ئَّة  سي  نجممد  ن   دلت    وق  

 ع  لا س   جو ُ نوخ ج   نِ  ث ة وتس يح  قة نِلمم ئج
ً
 .ن ع و    مرت فُ غ ل  س وقة   َّ  دلهر فع   

 لو  نوخ وو نلأخمق ة ون لم ا ة.  
ً
 ونلع 

ً
غ ل د    ج ااه نلأ ون  ضَّي  لم ا ة نِ    نِع    دث   ج ج

نِم  ز   إ د   ة ظهو   ع  ذِك  مَّ   ِ اك ف نجصطلم ع    ك ت ة نجلمخ ني ن سأو   نوخ وو لو   ولاعلكز ااه 

  وض وُ  ل
ً
ن وِ ُ  ِ   نِلمم ئج  ع   ص نق ة  ونِتار ك  نِتر ية. اان  ناخون   ي   ناخصوص ة ون  ر ة  َّ ية 

مطوي  إِ   ن  ج ي ُ لاضَّي   نِوضح يت ض ض وُ     ة لإ   ُ تع    ن ع ي ل نلأخمق ة ون لم ا ة  ونِسع ِ 

م     . قة و وضو  ة نِ    ولاجلمب دي لا  ز يَّري د  يأث   سي نِلمم ئج ِان لا  ح داَّ ة اان نِ     ي    وِ

نِ نفعة   نِقوُ  م    ونِنزناة  ن ون  ة  نلإنس ني  نِمتر ل  نلمقمِ ة  نا ت ظ  سي  وض وُ   نجصطلم ع   ِ اك ف 

  .نلأك  يَّ ة

   مشكلة البحث: 

نِع ي   ُ  ي م ج نِ  لث   إلي نِع ي   ي ناخ     نِي  لا ب  نلم  ج تهر نِ  ث ة  وق  ظه   ع  نلآو ة نلأخ ل 

ن لمط ج   نِع   ؛ و ي اان  نِ     ع    ر  َّ  ة  نِي  يَّري نجلمت  ُ  نه   نِاك ف نجصطلم ع    ي لاط  ق   

يموجب  سي نِ  لث   نلتثَّ   ااه نِمط  ق   ونجلمت  ُ  نه  ع    ر دم  ثهر وفج ضونمك ودل  دخمق ة  

 ع  نِسأن  نِ ئي  نِم ل :  مشكلة البحث ع لمة  وع  ضوف    ل ج يَّري د  لام خص  

كيف يمكن للباحثين تبني أدوات الذكاء الاصطناعي بشكل منهجي وأخلاقي لتعزيز جودة البحث العلمي، 

 مع ضمان استقلالية التفكير الإنساني والملكية الفكرية للمخرجات؟.

 أسئلة البحث: 

    ن زني  نِلمو  ة ونِرَّ ة ِموظ ف نِاك ف نجصطلم ع  ع    نلل نِ    نِع   ؟ .1

 
(1( دلَّ   نِع ص     ناا  عة  2021(  ) ل ِة   جسم ل(   نِ ق  :  نلإ مي  ع   نجصطلم ع   ِ اك ف  ون هلم ة  نلأخمق ة  ِلأبع    نلإ مي  خبلنف  لاق  ر   .)

 .  نلإلم  ة  غزُ



 
 
 
 

 
JiL Scientific Research Center – Jil Journal of Human and Social Sciences -  Issue 126 – April 2026 

 

 2026   - أبريل  -  126 العدد                                                                  مركز جيل البحث العلمي

 

30 

   دم   نِم  ي   نلأخمق ة ون لم ا ة ) ثل نِم  ز ناخون   ي وقض ي  ن  ر ة نِتر ية( نِلم ِ ة  ي اان   .2

 نِ  ج ؟ 

ونِق ر   .3 نا  لو  ة  نِق  ن   م    نِمون    لاضَّي  نِي   نِمع وني(  نِاك ف  ) َّوذج  نجلتا نف ة  نِ ؤى     

 نلإنس   ة ون ع ف ة؟.

 أهمية البحث: 

 لارتسب ااه نِ  نلة داَّ ته   ي ن لا   ه  م ِ    نِع    و  ى داَّ م  ع  لاتس ل نِظونا  ن عق ُ.  .1

 كَّ  يزي   ي داَّ ة نِ  نلة ن لا   ه  ممط  ق   نِاك ف نجصطلم ع  و و ا  ع    ر  َّ  ة نِ    نِع   .  .2

 ِتت  ظ  نِ  لث   إلي لا    نجلمخ ني ن سأو  ِمط  ق   نِاك ف نجصطلم ع . .3

 أهداف البحث: 

 نِم ِ ة:  الأهدافتسعي نِ  نلة نا  ِ ة إلي لا ق ج  

 لا  ي  نوا ج  نِي  يعز  فيه  نِاك ف نجصطلم ع  كت فُ نِ   .  .1

   نلة نِم  ي   نلأخمق ة ون لم ا ة نِلم ِ ة   ج د ون  نِاك ف نجصطلم ع  ضَّي  لم ا ة نِ   .  .2

 لاق ير  ؤية لاضَّي نِمون   م   نِق  ن  نا  لو  ة ونِق ر نلإنس   ة ون ع ف ة.  .3

 منهجية البحث وإجراءاته:

. ل   ن مَّ  نِ  ل   سي  (Descriptive Analytical Methodالمنهج الوصفي التحليلي )نلا ح اان نِ     

  نجعة نلأ م    ونِ  نل   نِع َّ ة ن مخصصة ذن  نِص ة ممط  ق   نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ    نِع     

و لم قاة   ِمتر ك  ن لم ج  اان  لاوظ ف  لار  كَّ   نِمقلم   .  ِهاه  نِمط  ق ة  ون َّ  ل    نِلمظ ية  نلأ    ولا   ل 

لمخ ني نِاك ف نجصطلم ع   به و لاق ير  ؤية لا ك ب ة  مد   ة  نِم  ي   نلأخمق ة ون لم ا ة نِلم جَّة  ي ن 

 لا  ر نِمون   م   نجممد   نِمق   ونِنزناة نلأك  يَّ ة. 

 :نلآلا ة الإجراءات وق  نلتلم  اان ن لم ج إلي 
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 :تحليل الأدبيات والنصوص  .1

نِاك ف   لاق  ح  ت  لالم وِ نِي   ن مخصصة  نا  يثة  نِع َّ ة  ونِ  نل    ِلأ م     ِ  ل  إج نف  سح  لار 

نِع َّ ة   نوام   ع   ن  اوُ   نِ  ث ة  نلأو نق  نلأ م     َّ ت ااه  وِ نِع    ودخمق  لا .  ونِ     نجصطلم ع  

 .ق  ي  نِ ونسدو(نو رَّة  ونِرمب ن مخصصة  ونِمق  ي  نِص  ُ   ي ن لمظَّ   نِ وِ ة ) ثل لا

 :عينة البحث ومصادر البيانات .2

 )ع  نِتعلُ  ي  
ً
وليى   2020لادو ت   لمة نِ     ي  جَّو ة  ي نِ  نل   ونلأ   نِلمظ ية ن  اوُ  ل يث 

(  ونِي  ق  ت  ؤى لا     ة لو  ن زني  نِرَّ ة ونِلمو  ة ِموظ ف نِاك ف نجصطلم ع   ولا ك نِي  ل طت  2025

ون  ر ة   ناخون   ي  نِم  ز  مظونا   ثل  ن مع قة  نوخ     نجخم     سي    .نِتر يةنِضوف  سي  ع   نِعلك ز  لار 

 نلأم    ن  اوُ  ع   و ي     رَّة ذن   ع  ل لا ث ل      ِضَّ   ن وثوق ة نِع َّ ة. 

 :أداة التحليل .3

ك  نُ  ئيسة. لار  ي خم  ااه   (Critical Content Analysis) التحليل النقدي للمحتوى ن مَّ  نِ     سي  

 :نلأ نُ لاتر ك   موى نلأ م    ن  جع ة إلي    و  دل ل ة م لمخ ني ول ن  لا   ل     ُ  وه 

نِضخَّة    المزايا: (1 نِ        )كم   ل  نِ     كت فُ  نجصطلم ع   نِاك ف  فيه   يعز   نِي   نوا ج   لا  ي  

 لاوِ   نِت ض       ر   نجعة نلأق ن (.

الأخلاقية: (2 ع     التحديات  نِه ولة  ظ اُ   ناخون   ي   )ك ِم  ز  ونلأخمق ة  ن لم ا ة  نوخ     لاص  ف 

 نِلمصوص  ن  ر ة نِتر ية  ن وثوق ة  لا نجح  ه  ن  نِمتر ل نِلمق ي(. 

افية (3 الاستشر وض وُ   الرؤى  نِمع وني  )ك ِاك ف  ن سمق س   ِ مع  ل  ن قعللة  نِلمَّ ذج  نلمخمص   :

 .ن  و    نلأخمق ة(

د ِ ة ولاصل إلي  َّوذج  مون     وق   ري اان نِم   ل نِ  ل   ي ناخ وج م ؤية لا ك ب ة  مد   ة لا  ر نلِإ

 .يخ ي نِنزناة نلأك  يَّ ة
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 تأصيل مفهوم البحث العلمي في سياق الثورة الرقمية  :المحور الأول 

ع و نِ    نِع     كَّ  دِ   نِع ني   م    " َّ  ة فر ية  لمظَّة يقوي به  شخص يس ى نِ  ل   ي  (1) ي 

دجل لاقص   نا ق ئج ع  ِ    س ِة  ع لمة تس ى ) وضو  نِ   ( م لا      يقة   َّ ة  لمظَّة تس ى ) لم ج  

نِ   ( بم ة نِوصو  إلي ل و   مئَّة ِ عمج دو إلي  م ئج ص ا ة ِ معَّ ر  سي ن ا كل ن َّ ث ة تس ى ) م ئج  

 نِ   (".

دم  ا    و وضو  م    لاضَّي  ص نق م   نِي   نااوا ية  ناخص ئص  مَّجَّو ة  ي  نِع     نِ     ويمَّ ز 

نِم   ل   إلي   
ً
وصوج نِت ض      ووضح  ن اد ة  مم  ي   لا  د  خطون   ق قة  لات ح  نِي   ن لمظَّة  ن لم ا ة 

)إ د    ِ مر ن   ونِق م  ة  نِشخص  (   نِم  ز  )لاجلمب  م  وضو  ة  يتسر  كَّ   نِ  نلة  ونجلم م ج.  لار ن    ة 

 ِ م قج  ي نِلمم ئج(  ونِمعَّ ر )لاط  ج نِلمم ئج  سي  ط ق دولح( 

نِ          وجَّح  ن لم ا ة   ووضح  نلأ م      و  نجعة  ن اد ة   لا  ي   فتاَّل  نلأل ل ة  د     نل   

 ولا    ه   وص  غة نِمق ي  نِنه ئي. 

  مل لار لاضخ ر كت فُ كل   ل ة متضل د ون  نِاك ف  
ً
ر لامم ل ااه ن  نلل جوا ي  ع   ص  نِثوُ  نِ قَّ ة ِ 

  
ً
دوج نلأ    يسم زي  ِان   ناخطون .  ااه  ع  جَّ ح  دخمق ة ج ي ُ  ن م   ن   يسموجب   ج  نجصطلم ع    َّ  

  تهوي نِاك ف نجصطلم ع  ِتهر نلأل  نِي  لاقوي   يه  ااه ن
ً
 ِمقلم    ق ل  لم قاة دث ا . لا ص م

مارسات التطبيقية في المجال البحثي 
ُ
 المحور الثاني: الذكاء الاصطناعي: الأسس النظرية والم

ِو نِاك ف نجصطلم ع  م    ف    ي
 نلأذك  ف  نِوكمف ولاصَّ ر ته و إلي   نلة نِي  نِرَّ  ولا    وي ف و      

 نِلمج ح  ف ص  ي لازي  نِي  نلإج نفن  لوِ  ويمخا  ي م ئم  ي  ك نِاي  نِلمظ ي نِاكي نِوك ل يدو   ل  

ُ   سي  ق   ُ  ولاقلم      ج   إنا ف  ته و إلي  نِي  ونِمقلم     ونِلمظ ي    نِط ق  يضر  واو  .(2) نلإنس ني نِاك ف    ك 

وق  ِه   نِسلمون  نلأخ لُ  َّوًن ع  لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع   دل   ذِك ثوُ  ع  ك فة  جم  نا   ُ  

مَّ  ع  ذِك  ج   نِ    نِع     و     فإ  نلمخ ني د ون  نِاك ف نجصطلم ع  ق  تس    نِ  لث   ع  إ ج    

  ي  اد ة نِ    وف ض  لا  إلي كم
ً
 مة نِمق ي  نِنه ئي ِ    . وتا ل نِع ي  م وثهر  ع  جَّ ح ن  نلل ن طمق 

 
 (.  لم ج نِ    ونِم ق ج ع  نِ  نل   نِع َّ ة ونلإنس   ة.  ن  وح  نِق ر  نِط عة نلأولي.2014( نِع ني      نِق ا   نو  )1) 

 ( .لاق  ر خبلنف نلإ مي ِلأبع   نلأخمق ة ون هلم ة ِ اك ف نجصطلم ع  ع  نلإ مي نِ ق  .   جح ل مج.2021( نِع ص    دلَّ  )2)
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نِع     ثل:   نلة   نِ     ع   ج    نجصطلم ع   نِاك ف  د ون   ت  وضو    ج  لالم وِ نِي   نِ  نل     ي 

الوهاب  و  نلة  (3)السعيد   و  نلة    (2) أحمد وحجازي   و  نلة  (1) رمضان ااه    (4) شينار وعبد  داَّ ة  إلي 

نلأ ون  ع    ر نِ  لث    ِدونه  تعز   ي ق ُ  نِ  لث    سي لا   ل كَّ    ضخَّة  ي نِ       بس  ة و قة  

ف ئقة  ولاق ي ف صً  ك  لُ ِ  ر نِ    نِع     ِرنه  لا ا  ديضً   ي  خ  ُ  نج مَّ   نِزنئ    يه   ولا كز  سي 

 ع    ع  ضوف لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع .داَّ ة نجِعزني م ِق ر ونِضونمك ِ     نِ

 تطبيقات منهجية لتعزيز عملية البحث العلمي:

يَّري إم ن  دث    ج لاقلم    نِاك ف نجصطلم ع  ضَّي  لم ا ة نِ     سي تعزيز  م ئج نلأم     ي خم      

 ي تي:

لات ر خون       نِمع ر نلآل  ق  ن  لا     ة لامج و  نلأ ون     استخدام الخوارزميات في تحليل البيانات: .1

 :نلإلص ئ ة نِمق   ية  فه  ق  ُ   سي

 .لا  ي  نِعمق   غ ل ناخط ة ن عق ُ م   ن مم لن  •

 .لا   ل  جَّو    م       مع  ُ نلأبع   •

 .نِمع  ل  ح م      غ ل  لمظَّة  ثل نِلمصوص ونِصو  ونِت  يو •

 .نِراف  ي نلأ َّ ط نوخت ة ع  نِظونا  نِ  ث ة •

 تطبيقات الذكاء الاصطناعي في مراحل البحث العلمي: .2

 :تشمل أبرز التطبيقات

 .لالمق ب نِلمصوص جلمخ نج ن ع فة  ي نلأ م    نِع َّ ة  •

 .نِلمَّاجة نِم  أية ِت ص نِت ض    ونِم  أ م ِلمم ئج •

 
(. لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ    نِع    )نِت ص ونِم  ي  (.  ج ة نِاك ف نجصطلم ع  ود ي ن ع و      2024(   ض      ِ َّ ف  َّ   )1)

2(5 ,)202 –225. 

(. نلمخ ني د ون  نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ    نِع   :   نلة لا     ة. نوا ة نِع   ة نِ وِ ة  2023( دلَّ     ا    َّ  وحا  ي  ي ل    س . )2)

وج   ن ع و    ونِ          .96–49(, 4)3ِمرلموِ

( ع  ن لم هج و  ق نِم  ي : نِت صة ن م لة ونِته ي ن  نو مَّ ة. Chat GPT(. لاط  ق    َّ ذج نِاك ف نجصطلم ع  )2023( نِسع       ض   سع  )3)

 (.4) 26 ج ة لا  وي   نِ ي ض     

وج    2020نِوا ب    نس  ) ِيلم    ل   ة و     )4( وج .  ج ة لول وِ  . 275 -258(  2)4(. دخمق    نِ    نِع    ع  ظل نِمطو  نِمرلموِ
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 .خون       نِمص  ف ونِمجَّ ح ِملمظ ر نِ       نِضخَّة •

 .ِ  ر لا   ل نو موى وص  غة نِلمصوص (NLP)  ع ااة نِ مة نِط  ع ة •

 أدوات الذكاء الاصطناعي في المجال الأكاديمي:  .3

 :م    د ون   ملمو ة  ثل

 .د ظَّة إ نُ  ن  نجح نِاك ة •

 .ِ  ر نِرم مة ونِم   ل (LLMs)  َّ ذج نِ مة •

 .لاط  ق   لا   ل نِصو  نِط  ة •

 .د ون  نِراف  ي نِم  ز ونِه ولة •

 وتادل ااه نلأ ون    ًَّ   ع فً   قويً  با ط نلمخ ن ه  ضَّي إ     نهج  خ ضح ِ ق مة نِ  ل . 

 المحور الثالث: تعظيم كفاءة البحث: المزايا النوعية والكمية لتوظيف الذكاء الاصطناعي: 

 يوف  نِاك ف نجصطلم ع   زني   و  ة وكَّ ة ا ئ ة تعز   ي كت فُ نِ    نِع     نه : 

البحوث:   .1 إنجاز  نِ      تسريع  لإ ج    نِم  ة  نِز لم ة  نِتعلن   نخمص    ع   نجصطلم ع   نِاك ف  يس ار 

 خ صة ع    نلل ن سح نلأول  ِلأ م     ولالمظ ر نِ        وص  غة نلأقس ي نلأوِ ة ِ مق ي . 

البيانات: .2 من  ضخمة  كميات  نِ          تحليل  ِم   ل  فع ِة  د نُ  نجصطلم ع   نِاك ف  لاط  ق    تعمبل 

ي نِ  ل   ي نِمع  ل  ح كَّ    ا ئ ة  ي ن ع و    بس  ة و قة لاتوق  Big Dataنِضخَّة )
 
َّر

 
(  ل   لا

 نِط نئج نلإلص ئ ة نِمق   ية. 

يَّري اخون       نِاك ف نجصطلم ع  ن مق  ة    (: Peer Reviewدعم وتجويد عملية مراجعة الأقران ) .3

نِمم ب   دو  نِ        ع   نِط  ع ة  غ ل  نلأ َّ ط  ِ راف  ي  ف ئقة  بس  ة  نِ  ث ة  نوخطو     لا   ل 

ِ  ا    نِز لم ة  نِ وُ   ويس    ي  ن  اوُ    نلأم     و ص نق ة  جو ُ  يعز   ي  د     َّ   ونلِأ م ِصو  

 نلأك  ي  . 

يت ر نِاك ف نجصطلم ع  إ د   ة لاوِ   نِت ض    بس  ة دكبل مرث ل  َّ  يَّري ِ عقل   توليد الفرضيات: .4

نِبا ي  وذِك  بل كاف نِ ونمك ن عق ُ  نخل  جَّو    نِ       ن مع  ُ نلأبع    ي خم  نلمخ ني  

يط  ون  ي  َّ ذ د   ت    ون أِ ِ   لث    يَّري  ن ث     نِعصب ة.  سي لب ل  نِا د    نِ مة  لاقلم     ثل  ج 
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ممق  َّه    (Chat GPT) نِر  لُ  ثل نِ  ل   يقوي  ثر  مَّوضو       لامع ج  م ث ة  ف ض ة  دو  نقعلنح لأن  

يعَّج  ي  َّ  ة   ونلإنس    نلآِة  م    نِمد  ل  اان  نِمخصص ة.  وخبلنلا   م لمخ ني  ع  ف   ولا س نه  

 .نجلمرا و ن ع ع 

ن َّ زن   ثل  إنشاء الاستبيانات: .5 به  كث ل  ي  إنا ف نلمب      ذك ة   نِاك ف نجصطلم ع   د ون     ؛ لات ر 

نِمق  ل  ي نلأخط ف نِبا ية ع  ص  غة نِتق ن   ولاص  ر نِم  ز نو مَّل  ونِمخص ص نِم ق ئي ِلأل  ة  

ملم فً  سي نجلمج مة نِس مقة ِ َّا  ك  ونِم  أ م لأل  ة نلأكثل  مف ة ِدل  ا  ك  وغ ل ذِك  ي ن َّ زن   

    ن   و ة م ِاك ف نجصطلم ع   ق ة  نِي  لا  ر جو ُ نِ       و وثوق ته    َّ  يجعل نلمخ ني نجلمب  

  و  ة ع   ج   نِ    نِع   . 

يَّري لأ ون  نِاك ف نجصطلم ع   ي خم  إ د   ة نِعلجَّة  ي  خم ف نِ م   وكونه   لمظو       الترجمة: .6

ع    تسهر  د   نِضَّلم ة  ن ع ني  ِ لمص  ونلم ض    ن ع ف ة  نِ   ة  وإ  نك  نِ جل    نِتهر  ق  ُ   سي  ذك ة 

 تعزيز نِمونصل نِع    نِع م  ِ   و   ولايس ل نِوصو  إلي ن ع فة نِع   ة. 

والمصادر:  .7 المراجع  نِ  نل      إدارة  دل    إلي  نِوصو   إ د   ة  نجصطلم ع   نِاك ف  د ون   لات ر 

  ي   ك ن ص    مَّ موى  
ً
ونجلتاه  ن   ولالمظ ر ن  نجح ون ص    ولا س قه  وفج ن ع ي ل نِ وِ ة  فضم

  ي ق ل نِ  لث  ؛ ل   ي    ع   جَّو ة    Google Scholarنِ   ,  ي ااه نلأ ون   
ً
واو نلأكثل نلمخ ن  

 ن ونقح نِم بعة ِ َّ نكز نِع َّ ة ويت ر  جَّو ة  ي خ   ن  نِ   . 

تسهر د ون  نِاك ف نجصطلم ع  ع  لا س    قة نِم   ل  ي    تقليل الأخطاء الإحصائية ومنهجية التقييم: .8

  يج لاق  ل ا  ش ناخط  نِبا ي ع  إ خ   نِ       دو لاط  ج نِلمَّ ذج نلإلص ئ ة  ولامونف  نِع ي   ي  

د ون  نِاك ف نجصطلم ع  نِي  تسهر بادل ك  ل ع   َّ     نِم   ل نلإلص ئي ِ        ونِي  يعمَّ    يه   

ع    م ن ج  ثل  ن مخصصو   نلأ ون   ااه  دِه   و ي  نِع َّ ة.  نِمخصص    و    SASو    SPSSك فة 

STATISTICA  ي نلأ ون  ن   جة ع  م ن ج  ثل  
ً
. (1)   نِي  لاق ي خ      َّ زُ ع  اان نوا   Excel  فضم

 
(1) Prahani, B., et al. (2022). Artificial intelligence in education research during the last ten years: A review and bibliometric study. 

International Journal of Emerging Technologies in Learning (iJET), 17(8), 169–188. https://www.online-

journals.org/index.php/i-jet/article/view/25082 

https://www.online-journals.org/index.php/i-jet/article/view/25082
https://www.online-journals.org/index.php/i-jet/article/view/25082
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نِمع  ر   لاقلم     نجلمت  ُ  ي  ون َّ  ل    ِ   لث    نجصطلم ع   نِاك ف  لاط  ق    لات ر  ذِك   فضم  ي 

 .(1) نِمع وني ن عمَّ ُ  سي نا  لوب   َّ  يعز   ي  َّ     نِمع ر ع   ج ج   مع  ُ  وخ صة ع  نِبل جة

كَّ  يَّري ِ خون       نكتا و نِق ر نِا ذُ دو ن تقو ُ ولاص   ه  دو نِمع  ل  عه  مت    ة دكبل   َّ   

يزي   ي  وثوق ة نِلمم ئج. م لإض فة إلي ذِك  يَّري ِمقلم    نِمع ر نلآل  د  تس    ع  لاق  ر جو ُ ن لم ا ة  

 ِ ظ اُ  ن  
ً
  ولة.  نِ  ث ة ن قعللة ولا  ي  نِع لم   نلأكثل لاَّث م

و سي نِ غر  ي ااه ن زني  نِه ئ ة نِي  لا فح بعا ة نِ    نِع     إج د    ج نلآِة نِاك ة يتمر نِ  ب د  ي  

 لا  ي   دخمق ة و لم ا ة ج يَّري لاج ا ه . 

 المحور الرابع: أزمة المصداقية: التحديات الأخلاقية والمنهجية في التعامل مع الآلة الذكية 

لابل    نِع      نِ     نِاك ف نجصطلم ع  ضَّي  لم ا ة  د ون   ِ  ج  نِه ئل  نلأث  نلإيج بي  نِ غر  ي   سي 

نِع ي   ي نِم  ي   نلأخمق ة ون لم ا ة نِي  لاونج  نلمخ ني ااه نلأ ون   ونِي  ته    ص نق ة نِ    إذن  

ن  لا طة م لمخ ني د ون  نِاك ف    التحديات ِر يمر نِمع  ل  عه  مص ن ة  و ي خم     ل ج يَّري   ض  

 نجصطلم ع  ع   ج   نِ    نِع    ف َّ  يس :

 مشكلة الموثوقية والمصادر غير الموثقة:  .1

 ح نِمطو  نِس يح ع    ِر نِاك ف نجصطلم ع  نِموِ  ي  يظه  خط  نلمعَّ   ااه نِمقلم     سي   و غ ل  

 سأو    َّ  يأ ي إلي  ث   ل   ة  سي نلأف ن  ونوامَّع  . ي مج نِاك ف نجصطلم ع  دل  ً    صوصً  دو م       

م ِه ولة ع و  ي     ( ِرنه  غ ل    و ة مَّص    فع  ة  إ  ً ن  لا  و لق ق ة  د  يطو ون  نِ  لث    ي  غ   سي   .)

نِ         ولَّ ية  نلأف ن   لقوق  نلعلني  نا  ص  سي  نجصطلم ع   ح  نِاك ف  نلمخ ني  يوج   دخمقً   

ي   (2) نِشخص ة . إ  اان يمط ب إ مً   ص يً    ي نلمخ ني د ون  نِاك ف نجصطلم ع  ك  ون   س   ُ  وِ

ف  ئيس    .كَّأِ

 

 
(1) Hidalgo Suarez, C. G., Bucheli-Guerrero, V., & Ordóñez-Eraso, H. (2023). Artificial intelligence and computer-supported 

collaborative learning in programming: A systematic mapping study. https://www.researchgate.net/publication/370123456 

.  ن   2025ن لم جوي   مف     ناخ ِج و     إل نف  جر )  )2( نِع    ع   ص  نِاك ف نجصطلم ع : نلأ ون  ونِمقلم    ن  مرُ  (.  لم ا ة نِ    

 نِس     بم ن .
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 التحيز الخوارزمي وتأثيره على العدالة المعرفية:  .2

يع  نِم  ز ناخون   ي ونلً ن  ي دم   نِم  ي   نِي  لاونج  لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ   . ي ا   

اان نِم  ز  ت جة لا  يب ناخون        سي  جَّو    م      لا  يخ ة دو غ ل  َّث ة بادل      ااَّ ح نِت      

  Mehrabi et al.))(2 )و  نلة  (  1) نلة دمو  ياة   َّ  يأ ي إلي  م ئج  م  زُ دو لاَّ  زية. وق  دو ت   نل    ثل    

ِ َّ ض ى   د ق  إلي  م ئج  ن مون  ة  غ ل  نِ        د    نِص ة  ل    ع   لا  زن  خون    ة  د ث ة  َّ  ة  سي  إلي 

 م لأق         ي  و ِم ت  ه إلي لاَّث ل جَّ ح نِت    ع   جَّو    نِ        اان نِم  ي يت ض  
ً
نِ  ض  ق   ة

  ية نِلمَّ ذج ن سمخ  ة. سي نِ  لث    سأوِ ة لا ق ج  ص    نِ       ونِم قج  ي ل   

 حدود مسؤولية الباحث والملكية الفكرية وإعادة تعريف الدور: .3

يث ل   ج نِاك ف نجصطلم ع  تس ؤج  لو   ي يم َّل ن سأوِ ة نِد   ة  ي نلأخط ف نِ  ث ة دو نِلمم ئج غ ل  

إض فة إلي ذِك  تادل ن  ر ة نِتر ية   هل هو الباحث الذي استخدم الأداة أم مطور الخوارزمية؟نِ ق قة: 

لا  يً  ك  لًن  ل   د  نِلمصوص ونِلمم ئج نِي  يوِ ا  نِاك ف نجصطلم ع  ق  لاقح ع   لمطقة     ية ق  و  ة ف َّ   

 يخص لقوق نِ ا .  

نِاي   نِبا ي   نِ  ل   نِنه ئي يظل  سأوِ ة  نلِإ نع  ونِمتس لي ونِم   س   نِ و   د   نِم ك    سي  يجب 

ع  اان نلإ    يم و   و  نِ  ل   ي " لمتا ِ َّه ي نلآِ ة" إلي    يجب د  يع ي موضوح  ي ل و   س اَّة نلآِة. 

ع  ل 
 
" تر    وج   و  قج  ق ي" وخ ج   نلآِة. ف  ون  نِي  لاوِ ا  لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع  يجب د  ت

  وإ   ُ ص  غة ك   ة  ي ق
ً
  ولاتس لن

ً
  رثت 

ً
 ل  كْ " سو ُ دوِ ة" دو "د نُ  س   ُ"  لامط ب م ِض وُ  لا قق 

 نِ  ل  نِبا ي ِضَّ   نِنزناة ون  ر ة نِتر ية نِد   ة.

 فقدان المهارات البحثية:  .4

 نج مَّ   نِزنئ  ق  يأ ي إلي لا نجح  ه  ن  نِمتر ل نِلمق ي وص  غة نِت ض    ِ ى نِ  لث  . 

 
وج   )2020 ياة    َّو  ) دمو )1(  .14(1(. نِم  ز ع  خون       نِاك ف نجصطلم ع : نلأل  ب ونا  و .  ج ة نِمطو  نِمرلموِ

(2) Mehrabi, N., Morstatter, F., Saxena, N., Lerman, K., & Galstyan, A. (2019). A survey on bias and fairness in machine learning. 

arXiv. https://arxiv.org/pdf/1908.09635.pdf 
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ونِي  ا فت إلي    (1)رمضان  وق    َّت نِ  نل   نا  يثة ااه نوخ وو ن لم ا ة ونلأخمق ة.  ثل   نلة

نِراف  ي ونقح نلمخ ني نِاك ف نجصطلم ع  ونِم  ي   نِي  لاونج  نِ  لث     أك ُ  سي ض وُ  نا ا   ي  

 نِته ي ن  نِي  يجب  سي نِ  ل  نِعلموي نِلمظ  إِيه  ووضعه   وضح نجامَّ ي.  

   نلة  
ً
نِ       (2)شحاتة وشحاتة  وديض  ع    ر  نِاك ف نجصطلم ع   إم ن   و  لاط  ق    إلي  ونِي  ا فت 

و  نلة   نلأخمق ة   ونج م   ن   ونلأ ي  م اخصوص ة  ن مع قة  نِم  ي    ونِراف  ي  أحمد  نِع     

ملمت  ُ  نه  ونِم  ي   نِي  لاونج  د ض ف ا  ة    (3) وحجازي  إلي نِمع و  سي د ون  نِاك ف نجصطلم ع  نِق م ةِ 

   غر كل    يق      Chat GPTد   َّوذج    (4) السعيدنِم  ي  ع  نلمخ ن ه .  موُ  سي ذِك    ضت   نلة  

يضَّي   لالمظ     لإ     نا  جة  يعز   نِمق   ي   َّ   ونِ     نِمع  ر  ِلمظ ي  ته ي ن    مَّ ة  يص ل   

 نجلمخ ني ن سأو . 

 المحور الخامس: نحو مستقبل "الذكاء التعاوني": مقاربة تكاملية لتوجيه البحث العلمي 

ل ِة   ع   ونلآِة  نلإنس    لاضح  نِي   نِثلم ئ ة  نِلمظُ   لاج و   ونلأخمق ة  ن لم ا ة  نِم  ي    لامط ب  ونجهة 

لالم ف   ولا     تهوي "نِاك ف نِمع وني" دو "نِمآ   نلإنس ني نا  لوبي". يمط ب ن سمق ل  َّوذجً  لاد   ً   يون    

 نِلمَّوذج  سي:  م   نِق  ن  نا  لو  ة ونا رر نلأخمق  نِبا ي. يقوي اان

 النموذج التكاملي للبحث العلمي:  .1

يجب د  يقوي نِمصو  ن سمق س   سي نِاك ف نِمع وني م   نِ  ل  ونلأ نُ نِمقلم ة. اان نِلمَّوذج ج ي ى نِاك ف  

ونلآِ ة   نِم     ة  ن ه ي  نلآِة  لامولي  ف يلمَّ   ق  نلا .  يضخر  كا يك  مل  نِبا ي   ِ عقل  ك  يل  نجصطلم ع  

ن ه  نِ  ل   يمولي  ونِمص  ف(   نلأ َّ ط  نِراف  ي  ) ثل  نِلمق ي   نِضخَّة  نِمتر ل  لامط ب  نِي   نِع      ي 

 ونا  س نلأخمق   ونلإم ن  ع  ص  غة نلأل  ة  ولاتس ل ن ع ني نِد  ة ِ لمم ئج.

 

 

 
 لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ    نِع    )نِت ص ونِم  ي  (.   جح ل مج. (.2024  ض    ِ َّ ف  َّ  . )  )1(

(.  و  نِاك ف نجصطلم ع  ع  لاطوي  نِعَّ  ة نِمع  َّ ة ونِ    نِع    ع  ناا  ع   "  نلة  2024ش  لاة  م لر دلَّ  وش  لاة  ي ل  دلَّ  )   )2(

 (.29   ن  ة ع  ج  عة ن لمصوُ   ك  ة نلآ نب: ج  عة مو لع    نوا   )

 (. نلمخ ني د ون  نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ    نِع   .   جح ل مج. 2023دلَّ     ا    َّ  وحا  ي  ي ل    س . ) )3(

 (   جح ل مج. 2023نِسع     ض   سع  ) )4(
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 الضرورة الأخلاقية: وضع مدونات سلوك عالمية  .2

ِضَّ   نِمون   م   نجممد   ون ص نق ة  يجب لا    إِ   ن  دخمق ة ص   ة  و َّل إ    ِ  ل يضَّي  

"التوصية بشأن  لاونفج لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع   ح نِق ر نلإنس   ة نلأل ل ة. وق  دوصت نِ ونسدو ع   

الاصطناعي الذكاء  ع     (1) " أخلاقيات  ونِع نِة  ون س فِة  نِات ف ة  يضَّي  لالمظ     إ     لاطوي   مض وُ  

لاطوي    نلأك  يَّ ة  ن ألس    يجب  سي  نِمقلم   .  ااه  محددةنلمخ ني  أخلاقية  نِ  لث      مدونات  لا زي 

م لإفص ح  ي نلمخ ن هر لأ ون  نِاك ف نجصطلم ع   ولاق  ر نِم  ز ناخون   ي ع  نِ        ولا َّل ن سأوِ ة  

 نِد   ة  ي نوخ ج   نِنه ئ ة ِ    . 

 إعادة تعريف دور الباحث:  .3

يمط ب  ص  نِاك ف نجصطلم ع  إ   ُ تع يف ِ و  نِ  ل . ِر يع  نِ  ل   ج   " لمتا" ِ َّلم ا ة  مل  

ِ عَّ  ة نِ  ث ة.  هَّم  نلأل ل ة لارَّي ع  لا  ي  نلإ    ن ع ع  ونلأخمق     "مفكر، موجه، ومنظم" يم و  إلي  

ولاوج   ق  ن  نِاك ف نجصطلم ع    و خ  ة نلأا نو نِع َّ ة ونلإنس   ة نِلمب  ة  وضَّ   د  نِمطو  نِمق   

ي  نِعر .   يخ ي نِع نِة ن ع ف ة وِ

 الخاتمة والتوصيات: 

لا نفق   ق مة   د   نِع     ِ ط  نِ     ِمطوي   قوية  د نُ  يع   نجصطلم ع   نِاك ف  د   إلي  نِ     يخ ص 

لا     ل  ل   وضونمك   نلأك  يَّ ة  ن ألس    ي  غ   سي  ِ   لث  . كَّ   دخمق ة و لم ا ة  ولا  يب  سمَّ  

ع   تع يف  و  نِ  ل   ي " لمتا" إلي " وج  و لمظر". ف ِمد  ل   ونض ة با   نلمخ ني ااه نلأ ون   ود  ي 

 م   نِعقل نِبا ي ونِق  ن  نا  لو  ة او ن تم ح ِم ق ج نجممد   ن ع ع  ن سم ني. 

 التوصيات: 

نلأك  يَّ ة   .1 نلأول ط  ع   نجصطلم ع   نِاك ف  د ون   جلمخ ني  دخمق ة     ُ  لاطوي    و     ض وُ  

 .ِضَّ   نِع نِة ونِات ف ة

نِلمق ي  ح  خ ج     .2 ِ مع  ل  نِ  لث    ِم ا ل  ع  ن لم هج نِ  ث ة  نِ قَّ ة ونلأخمق ة    ج   و نلأ  ة 

 .نلآِة نِاك ة

 
(1) UNESCO. (2021). Recommendation on the ethics of artificial intelligence. UNESCO. 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381137 

 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381137
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(  Bias-Free AIتشا ح نلأم    ن لم ا ة نِي  لا كز  سي لاصَّ ر د ون  ذك ف نصطلم ع  خ ِ ة  ي نِم  ز )  .3

 ع  ل  ق نِ       نِع   ة ونو   ة.

إِزني نِ  لث   م لإفص ح  ي نلمخ ن هر لأ ون  نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ     ولا  ي   و ا  م قة ك  نُ   .4

ي  كا يك ع  نِم ِ ف  ولا َّل ن سأوِ ة نِد   ة  ي نِمتس ل ونِلمم ئج نِنه ئ ة.   س   ُ  وِ

 ون  نجح:  ن ص     ق ئَّة

1. ( نِمطو   2020دمو  ياة    َّو   ونا  و .  ج ة  نلأل  ب  نجصطلم ع :  نِاك ف  خون        ع   نِم  ز   .)

وج   )  .14(1نِمرلموِ

(. نلمخ ني د ون  نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ    نِع   : 2023دلَّ     ا    َّ  وحا  ي  ي ل    س . ) .2

وج   ن ع و    ونِ          (.  4)3  نلة لا     ة. نوا ة نِع   ة نِ وِ ة ِمرلموِ

(. لاط  ق   نِاك ف نجصطلم ع  ع  نِ    نِع    )نِت ص ونِم  ي  (.  ج ة  2024  ض    ِ َّ ف  َّ  . ) .3

 (.  5)2نِاك ف نجصطلم ع  ود ي ن ع و     

( ع  ن لم هج و  ق نِم  ي :  Chat GPT(. لاط  ق    َّ ذج نِاك ف نجصطلم ع  )2023نِسع     ض   سع  ) .4

 (. 4) 26نِت صة ن م لة ونِته ي ن  نو مَّ ة.  ج ة لا  وي   نِ ي ض     

وج .  ج ة  2020ِيلم    ل   ة و    نِوا ب    نس  ) .5 (. دخمق    نِ    نِع    ع  ظل نِمطو  نِمرلموِ

وج      (.2)4لول وِ

6. ( دلَّ   ي ل   دلَّ  وش  لاة   م لر  نِمع  َّ ة  2024ش  لاة   نِعَّ  ة  لاطوي   ع   نجصطلم ع   نِاك ف  (  و  

ونِ    نِع    ع  ناا  ع   "  نلة    ن  ة ع  ج  عة ن لمصوُ   ك  ة نلآ نب: ج  عة مو لع    نوا   

(29.) 

(.  لم ا ة نِ    نِع    ع   ص  نِاك ف نجصطلم ع : 2025ن لم جوي   مف     ناخ ِج و     إل نف  جر ) .7

.  ن  نِس    بم ن .  نلأ ون  ونِمقلم    ن  مرُ 

(.  لم ج نِ    ونِم ق ج ع  نِ  نل   نِع َّ ة ونلإنس   ة.  ن  وح  نِق ر   2014نِع ني      نِق ا   نو  ) .8

 (.2014نِط عة نلأولي)

(. لاق  ر خبلنف نلإ مي ِلأبع   نلأخمق ة ون هلم ة ِ اك ف نجصطلم ع  ع  نلإ مي نِ ق  : 2021نِع ص    دلَّ  ) .9

 .  ) ل ِة   جسم ل(  ناا  عة نلإلم  ة  غزُ
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 انعكاسات سوء التكيف الأسري على التحصيل الدراس ي للأبناء 
The repercussions of poor family adaptation on children’s academic achievement 

 ( قالمة، الجزائر 1945ماي  8جامعة )  بلبيوض لامية د.

Dr. Belabiod Lamia (University of 8 May 1945 Guelma , Algeria) 

 

Abstract : 

The family environment is considered one of the institutions of society. It plays a pivotal role 

in building personalities and shaping the values and principles that individuals adopt. It is the first 

place where a child learns how to interact with the world around him, and it greatly affects his 

behavior and relationships. Family relationships are considered one of the most important factors 

that determine the quality of the family’s psychological life, through effective communication, 

understanding, cohesion and stability, it can create a healthy environment that enhances the 

personal and educational growth of its members. 

A family environment characterized by poor adaptation reflects negatively and directly on 

children, especially in their academic and educational aspects, because the absence of emotional 

deprivation, the prevalence of family instability, and the turbulent atmosphere destroy the 

foundation on which academic success is built, they make children vulnerable to a set of 

psychological and behavioral challenges that hinder their concentration and educational 

attainment, which confirms that the health of the family environment is the decisive factor in 

determining the future path of children at various levels, from this standpoint, this study came in 

an attempt to shed light on the repercussions of poor family adjustment on children’s academic 

achievement by reading and analyzing a group of previous studies that dealt with this topic from 

various aspects. 

Key words: Adaptation, Family adaptation, Poor family adaptation, Academic achievement. 
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  :مستخلص

 ع  ملم ف نِشخص    وتار ل نِق   
ً
   و ي 

ً
 ر ون    ئ  تعمبل نِ ي ة نلأل ية  ي  ألس   نوامَّح  لا عب  و ن

نِي  يمبلم ا  نلأف ن   فه  دو   د   يمع ر ف   نِطتل ك ت ة نِمت  ل  ح نِع ِر  ي لوِ   ولاأث  بادل ك  ل  

 سي ل وك  و مق لا   ف ِعمق   نلأل ية تعمبل  ي دار نِعون ل نِي  لا    جو ُ نا   ُ نِلمتس ة ِ ع ئ ة   ي  

مق ن  نِاي يَّري  ي ملم ف مي ة    ة تعز  نِلمَّو نِشخص   خم  نِمونصل نِتع   ونِمت ار  نِمَّ لك ونجل 

 ونِمع     لأف ن ا . 

ع  جون بهر    وبادل    ِ   سي نلأملم ف  ج ل َّ  
ً
نِمر ف  لالمعر  ل    نِي  لاتسر بسوف  ف ِ ي ة نلأل ية 

نلأك  يَّ ة ونِمع  َّ ة  لأ  غ  ب نا      نِع  تي وِ و    ي نجلمق ن  نلأل ي ونااو ن ضط ب يه      

 ة  ي نِم  ي   نِلمتس ة ونِس وك ة  نلأل س نِاي ي   ى      نِلمج ح نِ  نس    ويجعم  نلأملم ف   ضة واَّو 

نِي  تع ج لا ك زار ولا ص  هر نِع      َّ  يأك   سي د    ة نِ ي ة نلأل ية ه  نِع  ل نا  لر ع  لا  ي  

لأملم ف  سي  خم ف نلأصع ُ تس  ك نِضوف  ن س   ن سمق س ِ  ةِ     ي اان ن لمط ج ج ف  ااه نِ  نلة ع     وِ

نلأل نِمر ف  ننعد ل   لوف  ولا   ل  جَّو ة  ي   سي  ق نفُ  ِلأملم ف  ي خم   نِ  نس    نِم ص ل   ي  سي 

ت اان ن وضو   ي  خم ف نااون ب.   نِ  نل   نِس مقة نِي  لالم وِ

  .نِمر ف  نِمر ف نلأل ي  لوف نِمر ف نلأل ي  نِم ص ل نِ  نس  الكلمات المفتاحية: 

 

 مقدمة: -1

نااس    و َّوه  نِ و  ة  ن مع ر  ل  ُ  ع   د ون   ئيس ة  ِه   نلأل ل ة   ونِ ي ة  نلأولي  نا  ضلمة  نلألُ   تع  

ونِعقس  ونِلمتس   ونِع  تي  إذ تس ار بادل جس  ع  نِمطو ن  نِي  لا    ع  ل  لا   لما نا لا   ولا قلم  ن    ئ  

 نلأل ل ة كَّ   سي لا ائم  لا ا ة ل  َّة. 

ف و  نلألُ  ع  ل  ُ نِطتل يَّثل  لمعطت  ع  ل  لا  نِمع  َّ ة  ف ِم ت ز نِاي يقوي م  نِونِ يي لاج ه نمنهر  

يزي  بادل ونضح ع  لا ص    نِ  نس    ولازي   ي ثقم  ملمتس   واان نجامَّ ي يعز   د  م   نخل  جَّو ة  

 نِ ف ق وكان ن   لة. 



 
 
 
 

 
JiL Scientific Research Center – Jil Journal of Human and Social Sciences -  Issue 126 – April 2026 

 

 2026   - أبريل  -  126 العدد                                                                  مركز جيل البحث العلمي

 

45 

نِمر ف   "لوف  ظ اُ   إلي  يأ ي  نِص ن   نخ ه   ي ا   و   ي  فإ    ذِك  لا   ة  نلألُ   ي  عاز   إذ  د   

نلأل ي" و   يلمطوي       ي خمف   دل ية  نِمترك  نا      نِع  تي  لوف نجلاص   نلأل ي  لوف إِ     

ة ِلأملم ف  ويلمعر   سي ل  تهر  نا  ج   نِلمتس ة ِلأملم ف  ي قي مظمِ  نِثق  ة  سي نِص ة نِلمتس ة ونِع  ت 

 ن   ل ة  ي ل   نِمر ف ونِم ص ل نِ  نس  .

إنس ني و َّ  ة   مل او ل وك  ِ طتل ف سب   نِعق  ة  ِ ق  ن   ِي   ج    م ج  نِ  نس    نِم ص ل  إ  

لا  وية لا  ح  ي ذن  نِت    فم ِك دنه  لام ث  مَّ  تعيا   تس ة نِت    ي ل ج  يَّ  به  وتع  يه   فَّثم   ي  

 ِ طتل يع     م  اوِ   سي  َّ  ة نِم ص ل نِ  نس   ِ . ونج تع ل  نجلمق ن  نِلمتس   

 إلي  
ً
 سموى  س اَّته  ع   َّ  ة نِم ا ة    ن خت ضاان ناخ ل نِوظ تي ع  نِ و  نِعلموي ِلألُ  يأ ي لمَّ 

ع   س  ك  لُ  لا  ي    يونجهو   نلأملم ف  يجعل  نِس  َّة      واو   ل نججمَّ   ة  نِمع  َّ ة   إلي    تهر  ي فعلم  

 ما هي انعكاسات سوء التكيف الأسري على التحصيل الدراس ي للأبناء؟ نِتس ؤ  لو : 

 مفاهيم الدراسة:  -2

 التكيف:  -2-1

م   "  َّ  ة نِمم  ل وفق  ِ ظ وو نِي  لا  ك م   ف دو لا ع   مط     نِ ي ة    موسوعة علم النفستع ف   

 . 1" نِط  ع ة ونججمَّ   ة 

( م   " لع  نِت   ِ موف ج م    ط ِ   وظ وف  و ط ِب نِ ي ة نو  طة م   1987الهابط،  ع  ل   يع ف  )

وظ وفه   ف ِت   كث لن    يج   تس  ع  ظ وو دو مي ة ج تا ح كل  ط ِ   ول ج لا   مل ق  لادو  ااه نِظ وو  

 .2ونِ ي ة  ص   إ  قة لِإ    ل ج لا  نِلمتس ة ونججمَّ   ة" 

فإ  نِمر ف او " جَّو ة   و  نِتعل نِي  يقوي به  نِت   ِمع يل ل وك     (ROUMANE)ولسب تع يف   

 .3ِظ وو نِ ي ة نو   ُ"  م نسا ي ِملمج مة

 
 . 84  ص 1987  وق دلع    ولو ة   ر نِلمت   ن ألسة نِع   ة ِ   نل   ونِ ا   م لو    َّ     1
 .35  ص2009نِشخ ملمة دلَّ   نِمر ف  ح نِضموط نِلمتس ة   ن  نا     ِ  ا  ونِمو يح   َّ     2

3 ROUMANE  Mohamed, Adaptation scolaire et climat affectif de l’enfant. Etude comparative sur les élèves de l’école primaire 

(filles et garçons) Ville d’Oran, Algérie, [THESE  DOCTORAT]. UNIVERSITE LYON, 1985, P17.  
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 تعريف إجرائي: 

 ميلم  و    تم لن  نِ ي ة نِي  يعيش فيه . نجنسا ي َّ  ة لع  نِت    ي خمِه  ِمع يل ل وك   ِ  قج 

 التكيف الأسري:  2-2

او لاَّمح نِت   م   ُ لع  ُ  نخل دلُ  لاق  ه ولا    ولا لمون        ح ِعو ه م و ه نا  وي  نخل نلألُ   

ونلعلن ه ِ    ودل وب نِمت ار فيه  او نلأل وب نِس ئ   و   لاوف هِ   دل لا   ي إِ    ا  ج لا  ولل  ارملا   

لا سي نِظي م  ولاق    و س   لا  ع   ناخ صة  ولا ق ج دكبل ق    َّري  ي نِثقة م ِلمت  وفهر ذنلا   ود   

 .1إق  ة  مقة نِمون  ونو  ة 

ونِق ُ   سي   نلأل ي   ونِمَّ لك  نجلمق ن   ع   لامَّثل  نِي   نلأل ية  نِسع  ُ  نلأل ي  نِمر ف  يمضَّي  كَّ  

لا ق ج  ط ِب نلألُ  ولم ة نِعمق   م   نِونِ يي ك يهَّ  و  نهَّ  و    نلأملم ف ولم ة نِعمقة م   نلأملم ف   

 .2ن م     م   نااَّ ح  ونجلعلنيل   تسو  نو  ة ونِثقة  

( يع ف   نلألُ   سي  الدعديع  ل    دف ن   ق ُ   م   "  ع     نجنسا ي(  ونِ نلة  م ِسع  ُ   ع   وإلس لهر 

 ط ق نا   ُ نلأل ية  وإق  ة  مق   نجمَّ   ة  م   ِة  ح نلآخ يي ونِي  لاتسر م ا ب ونِعط ف  ي   ل ة   

 ع     ط  نججمَّ ع   ي   ل ة دخ ى 
ً
 .3ونِعَّل ن لممج نِاي يجعل  ي نِت   شخص  فع ج و  فع 

 تعريف اجرائي: 

  ع  ونلإلس س م ِسع  ُ ونِ نلة ونِمت  ل ن م        م   دف ن ا .   نجنسا ياو ق ُ  دف ن  نلألُ   سي 

 سوء التكيف الأسري:  2-3

 ي خا   َّ ف نِلمت  لوف نِمر ف نلأل ي مَّعلم   :

ونِملم ف   و  ي نجمَّ      ونجخممون ع ى نلأو : يجعل نِمر ف" ل ِة" يظه  ع    ي لاآِف دف ن  نلألُ    

 ك َّتهر لو  د و  نلألُ   و  ي نِ ض   نه .

 
 . 85  ص 2020 صطتى ي  ي له ل  نِعلمف نلأل ي و مقم  م ِمونفج نِلمتس   ِ ى ن  ناق     ل ِة   جسم ل  ج  عة   اج    1
 . 116  ص 2008مط س ل فظ  نِص ة نِلمتس ة ِ طتل   ن  ن س لُ ِ  ا  ونِمو يح ونِط   ة   َّ      2
َّ   نِضموط نِلمتس ة ونِمونفج نلأل ي ونِزونج  ِ ى   لمة  ي  م ف ود ه   نلأ ت   ن ع ق   لا ع  ِلمو  و  جة نلإ  قة وب   3 عض نِ   ي غزج ِ 

 .34  ص2009ن مم لن  نِ يَّم نف ة ونججمَّ   ة   ل ِة   جسم ل  ج  عة دي نِق ى  نِسعو ية  
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لا َّل  و  ي  ن ارم    و ونجهة  نا  ج     إِ     ع    ي  يظه   " َّ  ة"  نِمر ف  يجعل  نِث ني:  ن ع ى 

ة نجمَّ     ع   ونجهة    وغ ل  ق وِ
ح
نِضموط  ل   لادو  ل وك    دف ن  نلألُ  ودا نفهر غ ل    ض ة  تس  

 .1   ي    ع  نلألُ   ي دل ن  يو  ة دو دل ن     ئة 

 تعريف اجرائي: 

 او   ي نجلمق ن  ع  نِعمق   نلأل ية ولوف نِمت ار نِاي يلمعر   سي شخص ة نلأملم ف. 

 التحصيل الدراس ي:  2-4

او لص  ة    يرتس   نِم َّ ا  ي نِعَّ  ة نِمع  َّ ة  ي  ع  و و ع و    وخبلن  و ت جة ااه ه ن  او   

خم  تع َّ  م    لة دو  انك لا  ع  نِ يت دو    نكتس    ي ق نفلا  ناخ صة ع  نِرمب ون  نجح ويَّري ق  ل   

ن ون     م جخم   ن  ع   نِم َّ ا  ِ  ج    نِع ي  نِمق ي   ويعبل  لم   نِ  نس    نِع ي  نه ية  ع   نِع  ية  ن   ل ة 

 .2نِ  نل ة 

نِمع      ن سموى  ع  ضوئ  لا  ي   يَّري  نِي   ن ع ي ل نلأل ل ة  نِ  نس    ع     ي  نِم ص ل  يعمبل  كَّ  

ن ع      اان  خم   و ي  نِمع  َّ ة   نِعَّ  ة  ق ل  ن رتس ة  ي  ن ع و     لإلاق    د     ِو   ل    ِ مم  ا  

ون نِمع  َّ ة  نِعَّ  ة  نِمع و  سي  ونلاج  يَّري  نِ  نس    م ِم ص ل  نِمم  ا  ي خم   ناخ ص  ِهأجف  ِعلموية 

 . 3ن ون  نِ  نل ة و  ى إ ج  ار ِه  

(  م   " نواَّو  نِع ي ِ  ج   نِمم  ا ااَّ ح ن ون  نِ  نل ة  نِي  لصل   يه   اسماعيليل   تع ف  )  ع

 .4ِتوية دو لا  ي ية  دو ك يهَّ   ع   نجخم   ن ع  نخم   ن   ع لمة  ع ُ  ي ق ل نلألم ذ لونف ك  ت ااه 

 او   ص ة نااه  ن  او   ي نِم َّ ا خم  تع َّ  م    لة.   تعريف إجرائي:

 

 
ن لمعر  د  1 نِلمتس   ِطمب ج  عة  بلق )دِ و      نِمونفج  نِ    ة  سي  سموى  نلأناطة  ف    ة  نِع   ة  11لَّ  و خ و    نِ  ب ة  نوا ة    )

 . 10  ص 2016
  .11  ص2018  نِم ص ل نِ  نس      كز نِرم ب نلأك  ي     َّ    نِت خ ي ل ِر     الله  2
 . 109  ص 2018نِاه وي الم ف نم نا ر  نضط نب قصو  نج ت  ه ن ص وب م ِ ا ط نِزنئ    رم ة نلأ ج و ن ص ية  نِق اُ     3
 .39  ص 2019نلَّ   س  ي  لمة     نِق     د َّ ط نِمت ر  و سموي   نِم ص ل نِ  نس     ن  نِ   و ي نِع َّ ة    4
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 أنواع التحصيل الدراس ي:  -

نا صو   سي   ِ م َّ ا  يَّري  ل    ثم   سموي     ع   نِمم  ا  ِ ى  نِ  نس    نِم ص ل  لامجسي  ظ ا  

  م    ج  ُ دو  مولطة  دو ضع تة وه  كَّ  يس :

 التحصيل الدراس ي الجيد:-1

يدو  ف   د نف ن مع ر   لاتع   ي  ع     مئ  ع   ت  ن سموى وع   ت  نِقسر  ويمر م لمخ ني جَّ ح  

 نِق  ن  ونلإ د      نِي  لارتل ِ  نا صو   سي  سموى د سي ِلأ نف نِم ص س  ن  لاقب  لم .

 التحصيل الدراس ي المتوسط:  -2

د نؤه   ويدو   يَّم ره    نِي   نلإ د       لاَّثل  صف  ن مع ر  يم صل   يه   نِي   نِ  جة  لادو   نِلمو   اان 

  و  جة نلمت ظ  ونلمت  لا   ي ن ع و     مولطة.
ً
  مولط 

 التحصيل الدراس ي المنخفض:   -3

ن مع ر   نلممم   ف س ة  نِز مف   مق ة  م  ق   ة  ح  نِع  ي  ن سموى  دقل  ي  نلأ نف  ف    يدو   نِلمو   اان 

يدو    نِم ص ل  نِلمو   ي  اان  وع   نلإنع ني   إلي   جة  ضع تة  نِ  نس    ن ق    لاق ي  ي  ونلمت  لا   َّ  

 .1 س به   ي نِق  ن  نلمممِ  ِق  نلا  نِعق  ة ونِتر ية ضع ت   سي نِ غر  ي لاونج  نس ة جم

 الدراسات السابقة: -3

" ونِي  ا فت إلي نِمع و  سي دث  نِ ي ة ن   ل ة ون لم خ نلأل ي ع  2024الجوارنة عبد الرحمان،    نلة " 

ف  ن(  ي ن   ل   ون ن ن   30  لادو ت نِع لمة  ي )نجمم نئ ةتعزيز نِم ص ل نِ  نس   ِ ى نِطمب ع  ن  ن س  

دلت    م ئج   ن   ن  ة   ون ملظ    ن ق مم   نِق ئر  سي  نِلموع   ن لم ج  نلمخ ني  لار  ونلأوِ  ف   ن   ل ة 

 نِ  نلة إلي: 

 ونض   ع  ن سموى نِم ص س  ِط  ة ن  ن س  
ً
نا دو  ة  ي    نجمم نئ ةد  نِ ي ة ن   ل ة ونلألُ  ِهَّ   و ن

)نِوضح   ن مم لن   تسو ا   نجقمص  ي خم   نِي   نلألُ    د   ل      ) نلألُ  ونلمق ن   نِمع       ن سموى    

 
ِ  ا  ناالم بي        وك ودمو خَُّ      الله  ن عمق ن  ن ع ف ة ولاق ي  نِان  ونِم ص ل نِ  نس   )  نلة    ن  ة(   ن  نِ   و ي نِع َّ ة     1

 .  126  ص2021ونِمو يح   َّ    
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ناخمف   دو ن ا كل نِع ئ  ة ك ِطمق لادو   ضط  ة    ت    َّ  ي فح إلي   ي نجلمق ن   واان  ي ِ     

ِ َّون  نِ  نل ة  و  ِم ل      ونلت ع مإيج   نضط نم    تس ة ِ ى نِم َّ ا م ِادل نِاي ق  يأث   سي إق  ِ   

 ونِمت ار. ونج َّ لم  لا ص    نِ  نس     ر  نِم َّ ا نِاي يعيش ع  جو   ئس  يسو ه نجلمق ن   

ونِي  ا فت إلي نِراف  ي    عة نِعمقة م   دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية  "  2022" خطارة رشيدة ،    نلة

ذكو      134( لا َّ ان  نهر )285ونِمونفج نِلمتس   ِ ى لام  ا نِسلمة نِ نبعة  مولك  وق  لادو ت نِع لمة  ي )

   إ   (  لار نلمخ ني ن لم ج نِوصتي و ق  س ِ َّع   ة نِونِ ية و ق  س ِ مونفج نِلمتس    وق  دلت    151

نِلمتس    ووجو   مقة   نِونِ ية ونِمونفج  ِ َّع   ة  نِسوية  م   نلأل ِ ب  نِ  نلة  ي وجو   مقة  وج ة 

 ل ِ ة م   نلأل ِ ب غ ل نِسوية ِ َّع   ة نِونِ ية ونِمونفج نِلمتس   ِ ى لام  ا نِ نبعة  مولك. 

م  نلة ا فت  ع فة دث  نِمونصل نلأل ي ع  نِم ص ل  "  2022" العامري ضيف الله سعيد،  ف َّ  ق ي  

  ِ    ي  مب نِصف    80 سي ن لم ج نِوصتي  ولادو ت   لمة نِ  نلة  ي    نج مَّ  نِ  نس   ِلأملم ف  ل   لار  

 نِث ِ  ث  وي  ولاوص ت نِ  نلة إلي نِلمم ئج نِم ِ ة: 

 وجو  لا نمك م   نِمونصل نلأل ي ونِم ص ل نِ  نس   ِ ط ِب.  -

 غ  ب نِمونصل يأث   سي  سموى نِم ص ل نِ  نس   ِ ط ِب.  -

 نلأل ي  و  إيج بي ع   ي  ُ نِم ص ل نِ  نس   ِ ى نلأملم ف.  ِملمق ن د   -

 نِعلنمك نِع  تي ونااو نلأل ي ن سمق  يس ار ع   ي  ُ نِم ص ل نِ  نس   ِ ط ِب. -

  نلة ا فت إلي  ع فة   ى لا ث ل نا      نِع  تي  سي  سموى  " 2021"بلبيوض وحرقاس، كَّ  دج   

نِم ص ل نِ  نس   ِ ى ن  ناق   ن مَّ  ل   م   ل ة نِث  وية  لسب وضع ة نِونِ يي نا   لا ة  وق  لادو ت  

 سي ن لم ج نِوصتي  لاوص ت نِ  نلة إلي د     نج مَّ  إ   (  ولار    55-ذكو    45لا َّ ان )  100  لمة نِ  نلة  ي  

نلأب  سي  سموى   غ  ب  يأث   كَّ   ن مَّ  ل     ِ َّ ناق    نِ  نس    نِم ص ل  يأث   سي  سموى  نلأي  غ  ب 

 نِم ص ل نِ  نس    كاِك يأث  غ  ب كم نِونِ يي  سي  سموى نِم ص ل نِ  نس   ِ َّ ناق   ن مَّ  ل  .

" إلي  ع فة نِعمقة م   ن لم خ نلأل ي و مقم  م ِمتوق نِ  نس   ِ ى  2010عليوات،  ف َّ  ق  ت   نلة "

(  300 سي ن لم ج نِوصتي  ل   دج يت نِ  نلة  سي   لمة لادو ت  ي )  نج مَّ   ن  ناج ن مَّ  س  وق  لار  

   ناق : ذكو  وإ     وق  دلت   نِلمم ئج  ي: 
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 لاوف  نلأ    نلأل ي    ل دل س   ج   س    ِ َّ ناج  سي لا ق ج نِمتوق نِ  نس  . -

وضوح نلأ ون  م   نلأب ونلأي ونلأملم ف ع  نلألُ  ِ  داَّ ة ك  لُ ع  لاجلمب ل و  نِص ن  وناخمو  نخل    -

 نلألُ  ع  لا ت ز ن  ناج ِ متوق نِ  نس  .

" ا فت ِ راف  ي دبع   و ث   غ  ب نِمونصل  نخل نلألُ   سي نلأملم ف   2020بغدادي خيرة،    نلة "

 سي ن لم ج نِوصتي    نج مَّ  ل    دج يت نِ  نلة  سي   لمة  ي نلأل  مَّلمطقة ناالموب نِا ق  مو ق ة  ولار  

وق  لاوص ت نِ  نلة إلي د  نِمونصل ع  نلألُ  غ ل  وجو  م   نِزوج   بم  م  فإ  ن سموى نِمع     ِ طتل 

ضع ف   ت جة غ  ب نِ ق مة  ي   و نلآم ف  إض فة إلي ذِك فإ  دف ن  نِع لمة يأك و   سي نِشا   ن مونصل 

نلأخ ل يع     ي وجو  لون  م   نِط ف   مل تعصب ِ  دي   و  م نهر وذِك بسبب لا    نِ دي نِونل  واان  

 نلاج ه ونل . 

 تعقيب على الدراسات السابقة: 

م ِم ص ل   نامَّون  ق   نِ  نل    ااه  ع   نِ  لث    كل  د   نِس مقة  ملظ  نِ  نل    خم    ض   ي 

نلألُ     لار ف  بسوف  ِه   مقة  ل    كزون  سي  مم لن   هَّة  ن أثُ         و  ِعون ل  ِلأملم ف  نِ  نس   

ر نِ  نلة نا  ِ ة لو   ك ا      نِع  تي  ن لم خ نلأل ي  دل ِ ب ن ع   ة  نِمونصل نلأل ي  واو    ي  

 . انعكاسات سوء التكيف الأسري على التحصيل الدراس ي للأبناء

 انعكاسات سوء التكيف الأسري على التحصيل الدراس ي: -4

 ع  فهر  يلم   ر ة  َّو نلأملم ف  ل    
ً
 دل ل  

ً
تادل نِعمقة م   نِمر ف نلأل ي ونِم ص ل نِ  نس     و ن

تع  نلألُ  ن مر تة مي ة    ة لاوف  ِلأملم ف نِ  ر نِع  تي ون   ي ونِمونصل نِتع    ونِثقة م ِلمت    َّ   

  سي ق  تهر  سي نِعلك ز ونِمع ر ون ا  كة ع  
ً
 نلأناطة ن   ل ة. يلمعر  إيج م 

نلأل ية   نِص ن     ِلأملم ف  ي خم   نِ  نس    نلأ نف    سي 
ً
نلأل ي ل    نِمر ف  يأث  لوف  نِلمق ض    سي 

ن سمَُّ   نلإاَّ   نِع  تي    ي نجلاص   نلأل ي  غ  ب نِ  ر نلأموي نِاي يأ ي إلي ِعو  نلأملم ف م ِمولا   

دارونجكم  بونِق ج   يس   وف َّ   ِ مع ر   ويق ل  ي  نفع تهر  ن ت  اهر  ياتت  التكيف       َّ   سوء  أنماط 

 : الأسري المؤثرة على التحصيل الدراس ي للأبناء
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 تأثير الحرمان العاطفي على التحصيل الدراس ي للأبناء:  4-1

او "فق ن  نِعمقة  ح نِونِ يي دو دل اَّ    ت جة ِم  بهَّ  نِت زيقي  واو    يخم ف    الحرمان العاطفي

 ي نِلم ا دو نِتسيب ونلإاَّ   نِاي ي    ع  نلأل  ن مص  ة ل   نِونِ يي  وجو ن   إج دنهَّ  ج يقو     

 .1مونجب نِ   ية م ِلمو  ة ن ط و ة"

 لونف ك   نا       
ً
  نِطمق  دو  م ج تص  ق  يمع ض نلأ ت   ِ        ي نلأب دو نلأي دو  ي نلأمويي  ع 

ن و  ف ق ب نااو نلأل ي نِاي يعيش نِطتل ع  كلمت  إلي جو نجمَّ ع  غ ل  سمق   ويمَّ ز م ِمولا  ونضط نب  

ِلأ ي    
ً
وفق ن ونجل  ط  ونِق ج  ونِض     م ِول ُ  ياع   نِطتل  إ   مل  نلألُ    نججمَّ   ة  نخل  نِعمق   

 ونِسلم     يأ ي إلي لاولا   مق لا  ولوف لار ف.  

 ي خم    نلم  نِي   ن ت ل م    م    ي خمِه  داَّ ة وجو   (  René spits 1976) روني سبيتزويأك   

نلأي ع  ل  ُ نِطتل وخ صة ع  نِسلمة نلأولي  دلا نِ  ل     م    ي نلأ ت    نِع لمة نلأولي  مونج ُ ع  ن  ا   

نِي     ونِع لمة نِث   ة  مونج ُ ع   ن  نا ض  ة  م   نِ  ل  د   و  ة نِعمقة نِي  يق َّه  نِطتل  ح د   ه 

لا    ك ت ة  َّوه نِلمتس    ف  ت   نِع لمة نلأولي لاق ي ِهر  َّ ضة ونل ُ نِعلم ية بهر  ون    ُ نِ  نلة  د    

 د ت   نِع لمة نِث   ة ف لأ ه   اي نِ ونتي يقَّي م   يتهر.

لاوصل نِ  ل  إلي د  د ت   نِع لمة نلأولي ظه     يهر د  نض نِق ج ونا ز  ونلأ ق ونا        د   د ت    

 .    ع   نِع لمة نِث   ة فد  ون  

كل ااه نِصو  ِ       يَّري د  لاأ ي إلي ضعف نِم ص ل نِ  نس   ِ طتل  ف ااو نلأل ي ن ضط ب  

وإ د    لا    ق  نلا   ع   ك ف ة  مثقة  نِ  نلة  نِطتل  سي  إق     د  ي   
ً
ل جزن لاقف  ن مص  ة  نلأل ية  ونا   ُ 

 .2نِم ص   ة  ونلإق     سي نِ  نلة م َّ س و َّوح

 
 .172  ص 2  ط2004حا  ي  صطتى  نِص ة نِلمتس ة  ن  كز نِثق ع  نِع بي  نِ ن  نِ  ض ف     1
ة    6إلي    4لعو ي  ون   نِاعو  م ِول ُ نِلمتس ة ِ ى نِطتل نِ ت ر نو  وي    ت   ع  ن  ل ة نِم ض لية  ي     2 للمون   نوا ة ناازنئ ية ِ طتوِ

 .137  ص2015(  1ونِعلم ة  )
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و ي نِلمم ئج نِي  دج ته  نِع ي   ي نِ  نل   لو  نا      نِع  تي  فق  دك   جَّ عه   ت جة ونل ُ  

وه  د   يع   ي دكثل نِعون ل نِلمتس ة لا ث لن وبادل ك  ل  سي  َّ  ة نِم ص ل نِ  نس   ِ طتل  و  َّ   سي 

 لاون   شخصيم  ك ه .

ماك ف   لاتح   يمَّ زو   دنهر  لادو   نفع تهر  لمختضة  غر  نِع  تي  نا       يع  و   ي  نِايي  ف ِمم  ا 

مم ص ل   يمَّ زو   ذِك  و ح  نِق ُ   لام  ان  مولطي  ونِعر   ج   نِ  نس    لمختض   لا ص  هر  و  ِم ل  

  ة ِ م ص ل   ِ ة.   نس     ل  واان ي جح إلي لاوف  ناا  ب نِع  تي ونا لم   نِع ئس   َّ  يجعل نِ نفع

 تأثير الاتصال الأسري على التحصيل الدراس ي للأبناء:  4-2

الأسري  م      الاتصال  ن م      نِمت  ل  وكاِك  م نهر   ف َّ   نلألُ   دف ن   به   يمونصل  نِي   نِط يقة  او" 

 .1نِونِ يي ودملم ئهر  ي خم  نجلاص   ولا     نِونج    ونا قوق" 

م  م    نلألُ  تادل م  ة  ي ِ رة نِعمق   نلإنس   ة ونججمَّ   ة نِي  لا  ك م   دف ن ا   و   ِه   ي  

داَّ ة ع  ل  ُ نِطتل  ي كل نااون ب وداَّه  ناا  ب نِ  نس    فق  دك   نِ  نل   د  نلألُ  تعمبل  ي دار  

نجلا نلأملم ف   نل    ي خم   ع   ج ح ولاتوق  لاأث   نِي   نجلاص    نِعون ل  نِونِ ية و ي خم     عة  ج ا   

 ن َّ  س  نخ ه   و  ى لع  نِونِ يي ِموف ل كل     ي ِ    لالمَّ ة نلمع ن نتهر و ونابهر. 

 ُ   نه : آثار وإ  ِم  ب اان نجلمق ن     م   دف ن  نلألُ    

 نِمترك ع  نِعمق   نلأل ية. -

-  .  ننع ني نِثقة م   دف ن  نلألُ 

 إ  غ  ب نجلاص   نلأل ي يجعل نلألُ   ش و ة و مولاُ  بادل  نئر.  -

  ي نلمَّ   وإصم ف نلآم ف لأملم ئهر يجعل نلأملم ف ي  ثو   ي نِ  يل ع  ناخ  ج   َّ  يجعل  نهر ف يسة    -

 . لأ   ب نِسوف

 
)  نلة  س  ة  سي   لمة  ي  مب ن  ل ة نِث  وية مَّ  فظة   نِع   ي ض ف الله لع    نِمونصل نلأل ي ودث ه  سي نِم ص ل نِ  نس   ِلأملم ف  1

 . 224  ص2022ج ُ(  نوا ة نلأك  يَّ ة ِلأم    ونِ ا  نِع     
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م نه   م ئج   نلة نلأل ي  و ي  نِمونصل  داَّ ة  نِ  نل    سي  نِع ي   ي  دك    وبوزيد  "  وق   بلحوري 

" نِي  دك    سي وجو   مقة م      عة نجلاص   نلأل ي ونِمتوق نِ  نس   ِلأملم ف  ل   د   ك َّ  ك    2017

نلأملم ف   ك   لا ص ل  نِ  نلة  ون س   ُ  سي  ن  ي ة  نِظ وو  لاموف  ف   كل  إيج م   وج  ن  نِمت  ل نلأل ي 

فمق  نلأملم ف إلي نلأ    ونجلمق ن    ج  ن  و سي نِعر   ي ذِك فد َّ  ك   نِمت  ل نلأل ي غ ل فع   وف ل  ن 

 و  ِم ل  يدو  ذِك   ئق  د  ي لاتوقهر نِ  نس  .

 تأثير أساليب المعاملة على التحصيل الدراس ي للأبناء:  4-3 

المعاملة وغ ل    أساليب  نجامَّ ي   نِمق ل   نِتشا ح   دل وب  نِسوية  ثل  نلأل ِ ب  ه "  جَّو ة  ي 

نِسوية  ثل دل وب نِتس ك  نِمت قة  نلإاَّ    ن لمم اة  ي   و نِونِ يي ع  لات   هر  ح دملم ئهر ع   ونقف  

 .1نا   ُ نِ و  ة ونِي  لوو لاأث   سي لا ق ج  َّوار نِلمتس   و لم ف شخص تهر ن سمق   ة" 

إلي نِ غ ة ع  نِلمج ح  و ي   ل ة   ف ل ِ ب ن ع   ة تعمبل لمل  ذو ل يي ل   يَّري د  ي فح م ِطتل 

دخ ى ق  يأ ي إلي   ي ق  ي نجمي م ي  جهو  وننع ني نِاعو  م ِ غ ة ع  نِلمج ح ِ ي   فق  دِ    نِع ي   

م  و  غ  لا  و  وِ   وق  نلا  نِشخص ة     ي نِ  نل   إلي د  ن ط ِب نِي  لات ضه  نلألُ   سي نِطتل م جامَّ ي

ع   َّ  ة   ن ط قة  ونِق ر  ن م عة  ونِط ق  نِونِ يي  لم    نخممف     ةنِم ا و وقف  لاخم ف  ك ه   نججمَّ   ة 

ونض    ي دلُ  إلي دخ ى و ي  سموى نجمَّ ع  لآخ   ك ه   ون ل ق  لاأث   سي نِطتل و سي لا ص    نِ  نس    

 .2وكان نلاج ا لا    و نِمع  ر ون   لة مصتة    ة  

لأل ِ ب   د   إلي  لاوص ت  جَّ ه   ونِي   ن ع   ة(  )دل ِ ب  نِع ي   ي  م ئج   نل    دك         واو    

  فإذن ك  ت ااه نلأل ِ ب  ونججمَّ ع ن ع   ة نِونِ ية داَّ ة م ِمة ع  ل  ُ نلأملم ف  ي ل   لادوينهر نِلمتس    

ن ة دي لاث ل  ا    ناخوو ونلإلس س م ِلمقص و  ي نِاعو  م لأ    نِلمتس     ن م عة  ي ق ل نِونِ يي ا  

فإ   يعللاب   يه  نضط نم    تس ة ونجمَّ   ة لالمعر   سي ل  تهر نِع َّ ة ونججمَّ   ة ونِ  نل ة و  ِم ل   

 لا ني  سمونار ولاتوقهر نِ  نس  .

 
  نلة    ن  ة مَّ يلمة غ  نية   ج ة نِع وي -خط ُ  ِ   ُ  دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية و مقته  م ِمونفج نِلمتس   ِ ى لام  ا نِ نبعة  مولك   1

 .41  ص2022(  2نِلمتس ة ونِعلموية  )
قَّش  ن ع   ة نِونِ ية ولا ث لا   سي نِم ص ل نِ  نس   ِلأملم ف   ج ة نِ  ل  ع  نِع وي نلإنس   ة ونججمَّ   ة )  2  .273  ص2020(  3   لة وِ
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د   إذن ك  ت نلأل ِ ب ملم فُ دي  تعَّة م ا ب وناخلم   ونِمت ار ونِمآِف ونِ وف نِع ئس  د   إلي لا ا ة  

دملم ف يمَّمعو  م ِص ة نِلمتس ة  و  ِم ل  لالمعر   سي ل  تهر نِع َّ ة ونِ  نل ة  ولاأ ي بهر ِم ق ج نِلمج ح  

 ف  .  ونجلمَّ ن ونِمتوق نِ  نس   

 سي نِم ص ل    م لإيج ب" د  نلأل ِ ب نِي  يعمَّ ا  نلآم ف لالمعر   عباسة ولقمشواو    دث تم    نلة"  

م لمَّ ن    خم   م بعتهر  لأملم ئهر  ي  نلآم ف  يق  ه   نِي   نِط  ة  م  ع   ة  ذِك  ويتس   ِلأملم ف   نِ  نس   

 وتشا عهر  سي نِمع ر و فعهر ِملمرا و لسب    تسَّر م  ق  نتهر وإ د    تهر.

ع  ل   د  دل وب نِمت قة نِاي يعلجر بع ي ن س ونُ م   نلأملم ف ولاتض ل بعضهر  سي بعض  ي ق ل نلآم ف   

ِ  إِ      كب    نجمييجعل   يتس  ى  كي  إاَّ     نلم   إلي  ي فع   نِونقح      ونِه وب  ي  قص  نِلم  يع ني  ي 

وف...إاخ.  قص  ي خم  لادويي جَّ      فق ف نِس   ِ لم 

 تأثير المناخ الأسري على التحصيل الدراس ي للأبناء:  4-4 

المدرس ي نِعمق     المناخ  ع     عة  لامَّثل  ونِي   نلألُ   دف ن   م    نِق ئَّة  نِمت  م   او"  جَّو ة  ي 

نِس ئ ُ ودل وب إِ    نا  ج   نلإنس   ة  وك ت ة لل نِنز    نِي  لا    م نهر ولاأث  ماِك ع  ل وك كل  

 . 1 نهر ولار ت   و  م  نِلمتس ة" 

ف ااو نلأل ي غ ل نِسوي نِس ئ   نخل نلألُ  يدو   ش و   م اخمف   ونِمولا ن   يأث  ل    ع  شخص ة  

نلأف ن  ويعللاب  سي اان ضعف  نفع ة نِم َّ ا ِلإ ج   ونِمتوق ونِم ص ل و  ي نِمَّمح م  ية نِمع  ل  ي  

 م ِلمونح  نِثق ف ة ونِع َّ ة وضعف ع  نلأ نف نلأك  ي  . نجامَّ يدفد  ه و  نئ   و  ي 

دك لا   م ئج   نلة لامَّمح  2019لهزيل وغريب،  "  واو     دل   إلي  ي مَّو    
ً
ن متوق     نل   نِمم  ا  د    "

ن لم خ   فإ   ذِك  نِعر   ي  ع    نلتهر  و سي  نِمتوق  لا ق ج  دل ي ج    َّ   رنهر ول   ار  سي  مَّلم خ 

إِ     غ      ف    يمر  وج  نلأ ون   ف    ولاضط ب  نلأ     ف    ون ل  ولالمع ي  نِص ن   يسو ه  نِاي  نلأل ي 

 
   .254  ص 2012(  33ن لم خ نلأل ي و مقم  م ِمر ف نلأك  ي    لم     ة ناا  عة   ج ة نِ  و  نِعلموية ونِلمتس ة  )   لُ د ل ك ظر   1
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ي تزار  سي لا ق ج نِمتوق فيه  وإ َّ  م ِعر     يس    نلأملم ف  سي نجامَّ ي م  نلتهر وج  ونلم  ج   نلأملم ف  ج

 .1ي   هر  ي كل ف ص نِظهو  ويه ي فيهر كل  غ ة  سي نِم  ي ولا ق ج نِلمج ح 

كَّ  د  نِعمقة م   نِونِ يي تعمبل  ي دار نِعمق    نخل نلألُ   ونِي  ِه  لا ث ل ك  ل  سي نِمر ف نلأل ي  

فإ     ونجنسا يو سي  َّو نلأملم ف بادل ل  ر  ف ِعمقة م   نِونِ يي  لم    لادو      ة  سي نو  ة ونِمت ار  

 .2نِطتل يم ث  به  ولا ِ   ِ  نجلمق ن  نِلمتس   نِاي يس   ه ع   َّ  ة نِم ص ل نِ  نس  

و     فإ  نلألُ  ن سمقُ  نِي  تا ح ل ج   نِطتل ع  نلازن  و   لامَّ ز م   ي لاج وب    تي م   دف ن ا   

خص     تعمبل   تع   ن ضط  ة  ف لألُ   ونِعر     ر   نِطتل  لع  ُ  ع     ِم   نف  تعمبل    م  هَّ  

نِع    ن ع ع   لا ني  سمونه  و لم   نِلمتس ة  ونجضط نم    دل ية  سمقُ   3نِس وك ة  مي ة  وجو   فإ   ِان    

 و  تزُ يع   ي نلأل  نِ ئيس ة ِلمج ح نلأملم ف ع    نلتهر.

 خاتمة:

ِ مولا    وِ و   ِملمق ن   وننع ني  لاج   ته   ي ل        تي  ز ي  مدل  ن ضط  ة   نلأل ية  نِ ي ة  ع  
 
ت

نِ  نس     ونِم ص ل  نلأك  ي    نِلمَّو  فيه   يز ا   د   يَّري  ج  غ ل خص ة  لا  ة  مَّث مة  نِ لم ف   ِ  ون   وغ  ب 

لمتس ة ِ طتل دو ن  ناج  إذ يج   ِلأملم ف   لاتسبب ااه نِعون ل  جمَّعة ع  إل ن  ِ خ  َّ ج ع  نِ   ة نِ

لاوج     ق   يي  سي  غ ل  يجع هر  نلأ      َّ   م نع ني  ونِاعو   نِق ج  ع   ون ة  ي  د تسهر   ِق    نلأملم ف 

ج لاقل    م ج مَّ ف  ق تهر نِعق  ة   و نِمع ر ونِعلك ز نِ  نس    ف ا  جة نلأل ل ة ِ   ر نِع  تي ونِاعو   

  ي نلألُ  دملم فا   ي اان نِ وف نِع  تي  ي  د نلأ نف  
 
وج ة نلأل ل ة  و لم    لا داَّ ة  ي نجلم  ج   نِ  وِ

 .نلأك  ي   ع  نِم او  كلمت جة    ُِ  ِ اعو  ن ز ي م ِول ُ دو نِمضب ن ر و 

م لإض فة إلي ذِك  فإ  ن لم خ نلأل ي ن ش و  م اخمف   و  ي نجلمق ن  ن سمَّ  ي و   و  ته  ة مي ة  

  
ً
  ي كو    مذن

ً
 ِ ه وب  لم  م ج

ً
 نزِ ة ا  ئة و ونلا ة ِ   نلة ون انكُ   ف ص ر ن نز  ل لة  ع كة دو  د   

 ِ مع ر ونِمطو   كَّ  إ  غ  ب نِمونصل نِتع   م    
ً
نلآم ف ونلأملم ف يقطح جسو  نِ  ر ونِموج   نِم        لم 

 
نِلمتس ة     1 ِ   نل    لق ئج  نِث  وي   ج ة  لام  ا  ِ ى   لمة  ي  نِ  نس    م ِمتوق  نلأل ي  ن لم خ  لس     مقة  وغ يب  ِهزيل   َّ  

 . 244   ص2019(  4ونججمَّ   ة )
  ِع   ي ض ف الله  نِمونصل نلأل ي ودث ه  سي نِم ص ل نِ  نس   ِلأملم ف    نلة  س  ة  سي   لمة  َّي  مب ن  ل ة نِث  وية مَّ  فظة ج ُ  2

 .231   ص2022نوا ة نلأك  يَّ ة ِلأم    ونِ ا  نِع     
 . 40  ص 2025(  1  لمة دلَّ     خل إلي نِم ص ل نِ  نس     ج ة دم     )  3
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نِه وب  ي   دو  نجامَّ ي  ِ      ي  نلأملم ف  ي فح  نِمع  َّ ة   َّ   ن ارم   ولل  ن   ل ة  نِونج      م بعة 

ر  بل ل وك    م ي ة ق  لادو     ُ  دو   ه ة  ي نلأا نو نِمع  َّ ة  وع  نه ية ن ط و يدو    نِونقح ن أِ

هان ناخ ل نلأل ي نِوظ تي  د  نِص ة نِلمتس ة ونجلمق ن      ح نِم ك     نِم ص ل نِ  نس   او نِض  ة نلأوليِ 

 .نِع  تي اَّ  نِ ك زلا   نِ م   يقوي   يهَّ  نِلمج ح نلأك  ي   ن سم ني

نِي   ي ِ نه  د  تس ار ع   لمر نلألُ  ون ألسة نِعلموية فهَّ  دوضح    التوصيات اان ويَّري لاق ير بعض  

 ولا رر دفضل ِم س   نِمر ف نلأل ي وتعزيز نِم ص ل نِ  نس   ِلأملم ف   ي خم :

نِس  َّة لأملم ئه  ليى   - ع  لاوف ل نااو ن مئر ونِ   ية  م اَّ ة  و ا  و سأوِ ته   لاو  ة نلألُ  ولا سيسه  

 ي ققون لا ص ل   نس   ج  .

لا  يب نلأوِ  ف  سي  ه  ن  نا ون   ح دملم ئهر  ي خم   و ن  لادوي  ة يا و   يه  دخص ئ     تس         -

 ولا  وي  .

لاأث   سي    - نِي   نِلمتس ة  نوخ     لاق  ل  لاضَّي  ملم فُ  مصوُ   ناخمف    نِمع  ل  ح  ك ت ة  نلألُ   تع  ر 

 نلأملم ف. 

لاو    نِعمق   م   نلألُ  ون   لة  م بعة نلأ نف نِ  نس   ِلأملم ف ولل ن ارم  نِلمتس ة ونِس وك ة    -

 بادل   ر . 

ولا ت زار  سي   - م  تسهر  ثقتهر  ِمعزيز  ِلأملم ف  ن سمَّ   ونِتشا ح  نِلمتس    نِ  ر  لاق ير  نِونِ يي   سي 

 نِلمج ح. 

  سي نِونِ يي لاقوية نِ ونمك نِع ئ  ة  ي خم  نِمع  ل  ي نو  ة وقض ف وقت  ح دف ن ا .  -

 قائمة المراجع: 

دِ و     ن لمعر دلَّ  و خ و   ف    ة نلأناطة نِ    ة  سي  سموى نِمونفج نِلمتس   ِطمب ج  عة    -1

 . 2016(  نوا ة نِ  ب ة نِع   ة  11 بلق  )

 .2019نلَّ   س  ي  لمة     نِق     د َّ ط نِمت ر  و سموي   نِم ص ل نِ  نس     ن  نِ   و ي نِع َّ ة     -2
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ناالم بي        وك ودمو خَُّ      الله  ن عمق ن  ن ع ف ة ولاق ي  نِان  ونِم ص ل نِ  نس  )  نلة    -3

 .2021   ن  ة(   ن  نِ   و ي نِع َّ ة ِ  ا  ونِمو يح   َّ     

نِ   ي غزج  َِّ   نِضموط نِلمتس ة ونِمونفج نلأل ي ونِزونج  ِ ى   لمة  ي  م ف ود ه   نلأ ت      -4

ن ع ق   لا ع  ِلمو  و  جة نلإ  قة وبعض ن مم لن  نِ يَّم نف ة ونججمَّ   ة   ل ِة   جسم ل  ج  عة دي  

 . 2009نِق ى  نِسعو ية  

 .2009نِشخ ملمة دلَّ   نِمر ف  ح نِضموط نِلمتس ة   ن  نا     ِ  ا  ونِمو يح   َّ     -5

ن ص ية     -6 نلأ ج و  نِزنئ    رم ة  م ِ ا ط  ن ص وب  نج ت  ه  قصو   نضط نب  نم نا ر   الم ف  نِاه وى 

 . 2018نِق اُ   

نِ  نس   ِلأملم ف )  نلة  س  ة  سي    -7 نِمونصل نلأل ي ودث ه  سي نِم ص ل  نِع   ي ض ف الله لع    

 . 2022  لمة  ي  مب ن  ل ة نِث  وية مَّ  فظة ج ُ(  نوا ة نلأك  يَّ ة ِلأم    ونِ ا  نِع     

 .2018نِت خ ي ل ِر     الله  نِم ص ل نِ  نس      كز نِرم ب نلأك  ي     َّ     -8

 .2008مط س ل فظ  نِص ة نِلمتس ة ِ طتل   ن  ن س لُ ِ  ا  ونِمو يح ونِط   ة   َّ     -9

 .2004   2حا  ي  صطتى  نِص ة نِلمتس ة  ن  كز نِثق ع  نِع بي  نِ ن  نِ  ض ف  ط -10

  نلة  -خط ُ  ِ   ُ  دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية و مقته  م ِمونفج نِلمتس   ِ ى لام  ا نِ نبعة  مولك  -11

 .2022(  2   ن  ة مَّ يلمة غ  نية   ج ة نِع وي نِلمتس ة ونِعلموية  )

 1987  وق دلع    ولو ة   ر نِلمت   ن ألسة نِع   ة ِ   نل   ونِ ا   م لو    َّ    -12

لعو ي  ون   نِاعو  م ِول ُ نِلمتس ة ِ ى نِطتل نِ ت ر نو  وي    ت   ع  ن  ل ة نِم ض لية  ي    -13

ة ونِعلم ة  ) 6إلي  4  .2015(   1للمون   نوا ة ناازنئ ية ِ طتوِ

نِع وي    -14 ع   نِ  ل   ِلأملم ف   ج ة  نِ  نس    نِم ص ل  ولا ث لا   سي  نِونِ ية  ن ع   ة  قَّش   وِ    لة 

 .2020(  3نلإنس   ة ونججمَّ   ة  )

 . 2025(  1  لمة دلَّ     خل إلي نِم ص ل نِ  نس     ج ة دم     ) -15
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ِع   ي ض ف الله  نِمونصل نلأل ي ودث ه  سي نِم ص ل نِ  نس   ِلأملم ف    نلة  س  ة  سي   لمة  ي    -16

 .2022 مب ن  ل ة نِث  وية مَّ  فظة ج ُ  نوا ة نلأك  يَّ ة ِلأم    ونِ ا  نِع     

ِهزيل   َّ  وغ يب لس     مقة ن لم خ نلأل ي م ِمتوق نِ  نس   ِ ى   لمة  ي لام  ا نِث  وي   ج ة    -17

 . 2019(  4لق ئج ِ   نل   نِلمتس ة ونججمَّ   ة )

 صطتى ي  ي له ل  نِعلمف نلأل ي و مقم  م ِمونفج نِلمتس  ِ  ى ن  ناق     ل ِة   جسم ل  ج  عة    -18

 . 2020  اج  

  لُ د ل ك ظر  ن لم خ نلأل ي و مقم  م ِمر ف نلأك  ي    لم     ة ناا  عة   ج ة نِ  و  نِعلموية    -19

 . 2012(  33ونِلمتس ة  )

20- ROUMANE  Mohamed, Adaptation scolaire et climat affectif de l’enfant Etude comparative 

sur les élèves de l’école primaire (filles et garçons) Ville d’Oran, Algérie, [THESE  DOCTORAT]. 

UNIVERSITE LYON, 1985. 
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رعية في فلسفة يورجن هابرماس
َّ
 الديمقراطية التشاورية ومبدأ الش

Deliberative Democracy and the Principle of Legitimacy in Jürgen Habermas's Philosophy 

 ( مختبر اللوغوس، كلية الآداب والعلوم الإنسانية ابن مسيك، جامعة الحسن الثاني، المغرب)  بوشعيب ضاري ط.د. 

Bouchaib Dari (Logos Laboratory, Hassan II University of Casablanca, Morocco) 

 

 

 

Abstract: 

Habermas presented deliberative or socialist theory as a solution to the failings of democracy 

and as a way to address its inability to reach the masses. Social theory emerged as an alternative 

to the sterility of the state and the inadequacy of its institutions and political apparatuses, which 

had become incapable of expressing the needs of society. With Habermas, many political terms 

were replaced or substituted: society replaced the people, the individual replaced the citizen, and 

the welfare state replaced the nation-state. Disappointed by these state institutions, 

and even by civil society organizations and associations, the  company found itself without an 

explicit representative or clear spokesperson and sincere. Thus, the public sphere remained the 

last refuge for forming public opinion and making political decisions. We will see, with the 

contemporary German philosopher and sociologist Jürgen Habermas, how society, within the 

free public sphere, can construct itself, shape its political existence, and impose its will on the 

dogmatic and unilateral state in its decisions. 

Keywords: Discourse, public sphere, legitimacy, public opinion, deliberative democracy. 
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 : مستخلص

ن    ِق  مولاج ا م   س  ج وج ج نِ يَّق ن  ة  ي  س  ا   ول ا
ا
علنك ة موصته  لم نِلمظ ية نِم نوِ ة دو نجِ

ة ول ِة نِقصو      ي  قر نِ وِ
ً
ِ ثم ن  نِي  لا كته  كونه  ِر لاطل نااَّو   وج ف  نِلمظ ية نججمَّ   ة م يم

نِمع  ل   ق  ُ   سي  فَّ        نِس  ل ة   ودجهزته   بايى  ألس ته   تاه ا   و ح  نِي   نوامَّح    ي   نف 

  ي ن ت ا ر نِس  ل ة تست    ولا ل    ه ؛ إذ لل نوامَّح   ل نِاعب ونِت     ل  
ً
ا م   س لنلى جَّ ة

ن ألس     لا رر  لا كته   نِي   نلآ     خ  ة  ف   ي  نِو لم ة   ة  نِ وِ     د  ة 
م
لاق  نججمَّ   ة  ة  ونِ وِ ن ون ي 

م ة مل ليى ن    ة ونِه     ونااَّع      ِر ي ج ِ َّجمَّح  ي يلموب  لم  و ي يمد ر  لم  م س   ص ق  نِ وِ

    ؛ ف قي نِتض ف نِعَّو ي او ن  ا  ون مذ نلأخ ل ِ لم ف نِ دي نِعَّو ي وصلمح نِق ن  نِس  س  . ولنلى  ح  

نِت  سوو يو جي ا م   س ك ف د ري ِ َّجمَّح  نخل نِتض ف نِعَّو ي نا   د  ي    ذنلا  ويادل وجو ه  

ة نِ وغَّ ئ ة ونلأل  ية ع  ق ن نته . نِس  س   وي  ت ض  دي   سي نِ وِ

 ناخط ب  نِتض ف نِعَّو ي  نِا   ة  نِ دي نِعَّو ي  نِ يَّق ن  ة نِم نوِ ة. الكلمات المفتاحية: 

 

 

 مقدمة:

ع   ظ يم  نِلمق ية  سي ن لمعطف نلأِس   ف   لا دس نِ مة كل   ن  نِتر  ونِونقح  ع      ِق   ناي ا م   س

فم       ي نِ سج نِ موي ع  نِلمظ ية نِتا  ك ة  ف طتو نا ون  كول  ة   جعة ِه  مإلا ق  نِلمق ح نا     

ِ    .(1)   ن تموح ونا   ونِتوق م  وي نِاي يتس  ى  ي كل نِ     
 نجلات قِ ونِعلنض   نااَّع ني 

ح
وع  ذِك فإ  قوُ

د    يَّري   ج  نِي   لا ك  ي   وِ نِونقحِ   د ض ةِ  ِلإ زنِ   سي  نِق م ةِ  نِمط  ق ةِ  نِلمق ِ ِ   ذنته   ي  تسمقي 

 . (2)   مع ِ ة )لا ننسلم  م ِ ة( لادو  

 
 .7(  ص 2012  1 ن  نِت  نبي  ط   )م لو :الهوية والتواصلية في تفكير هابرماسنِلم ص      نِموي   1
  او ن  نجخممو     )م لو   أنموذجا  الإشكالية السياسية للحداثة من فلسفة الذات إلى فلسفة التواصل: هابرماس س    و  نو َّ نوي    2

 . 365(  ص2011  1ط
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واو ع  نِوقت  تس  ي وح م نيم   نخل لت لمة نِتض ف نِع ي مض وُ  نِم  ُّ  إلي  قطة جوا ية  ضَّونه  د    

ةِ ع  دجهزُِ  
ح
 ِ
 
ث ِ     نيح ِر يم ب  به ِة  ل  ل ة  لا   ك    ي نااه ِ  نِس  ل ةِ ن َّح

ل  نِلمق حِ نِعَّو ي 
ُّ
ج يرتي تاد

ةِ.  ق د ِْ ا  َّ س ع  اان   ن ظ  :و ألس ِ  نِ وِ

 1و ي او  ج   ِعَّوي ن ون لم    َّ  لة لقوقهر نِس  ل ة. َّم   نِتض ف نِع

ود ق ا    د سي   نلا    نِ مة  عح ُّ 
 
وت ونِعَّوي   نااَّ ح  م    و ا     ِ دو   اعلك   نِش  ف   ح 

ل
ا
ح
نِمونصل   عح ُّ  ي 

س  ا  و  ى لا ث لا   إن اللغة تعيد إنتاج العالم(،  )  إتين جيلسون: .يقو   (2) م وج  وع  اان لا َّ ر مقوُ نِ مة وِ

مج ي ا  ِ م  يخ  تس  ق به  نلأوض   نِق ئَّة وِ فق  ك  ت  لمعطت  دخ لن ع  نِت ستة غ ل    عه    كزية  .  (3) وِ

نِت  ن  ة   دل جة  ع   نا  نثة  طم   للمم نِاي  نلآخ   ِم تم ح  سي  ول  ة  فد  ت  ذنلا    وننممق   سي  نلإنس   

 .(4) ونِمقوقح ونج طونئ ة  وك  ت ماِك ن لمعطف نلأل س ع  نِلمظ ية نِمونص  ة

ونِ س       ِعلم   نججمَّ    و  ر  نِت ستة  نلم   ف  إلي  نججمَّ   ة   مولاقة  ظ يم   ع   ا م   س       فح 

و  وي نِ مة او لاقصُّ ه تاي   لاونصل  يم ل   سي نِ  انتي نِاي يقتز  ي كل ذن    كتة    ونِس َّ  ئ    

رنه    مة بس طة وِ
 
 ِ ه  سح م  

ح
ت
ح
 سي ذنته  ج لامصل مان  غ لا   لأنه  لاتمق  ااس  لاممقي ف    بل  ِ ة ناخط ب نِاي لا

 ة ع  نلآ  ذنلا . ق قة  م يه ة مح ل ح دنه   َّ قة     ُِ  غ ل دنه  م ا   ة وحا ج 

 . ضرورة التواصل عبر آلية اللغة بين الأفراد: 1

  لم  ِر يمر    ج لا وح نِ مة  لم  نِمتر ر   
ً
رمَّ ة  و سدولا   غ لح   

ً
قط 

 
مدل ش  ف مل لاعلك و نفا  ف نغ   و 

ُِ نِمعق   ونلإبه ي  ااه   ع ية   زيةِ  ي  هح  ع  كم م تهر دق ب    لادو  إلي ِمةِ  نح ول مح ح م نِمص ير م   ونِ مة نِي  يح

نِمونصس   لأ   يرم ُ   لم  ا م   س ِمأ ي  و ا  
لمم ح جح  ه  غ ل   

 
إلي  نِ مة نِاي يأ ي  لمته  نجنمَّ ض ونِ ب  

 وغ لح       فر ف دلاونصل  ح شخص ج د  و   ذن يقو   
ً
ة فإ م ف ِمونصل به  يص ل  ق َّ  نلإبه ي  و ي ثَّم

 
 . 370ن  جح  تس   ص. 1
 . 8 (  ص2010 1  ِ و   ط   لا جَّة:  َّ   ه  ل  )م لو   نِ ن  نِع   ة ِ ع ويإتيقا المناقشة ومسألة الحقيقة يو غي ا م   س  2
 يلموى ِ   نل   ونِ ا  ونِمو يح     لا جَّة: ق لر ن ق ن   )  اج:  ن ، اللسانيات والفلسفة دراسة في الثوابت الفلسفية للغة،  إلا   ج  سو   3

 . 42(  ص2017  1ط
4 Jürgen Habermas, Truth and Justification, Traduction Barbara Fultner, Boston, The Mit Press Massachusetts, 2003.p11. 
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لاته وى   يه   ع و    نِونض ة  غ ل  نِ مة  د   و ع وي  ولات ل ل   إلي ِ وح  لا م ج  مم   وِ يقو    د   ي ي   و  ذن 

 نِم ويل ونِم ويل ونِم وي .  

ي مط ل  نِعَّس  ن مَّثل ع  نج مق   إلي نِتعل   حح
ح
لأ  ا ف   ي نِ مة د     on passe à l’actionفه م   س  

ويمخ  ه  نِمونفج ونِمت ار  سي ش  ف    نسمخ       لادو  ل   ة ِ ل ِة  ونض ة غ لِ  ات ُ  يدو  فيه  نلإجَّ  

ِ وجو      سرلًم  
ولادو   ة   نِ وِ مل   

ح
ق ضح م نِاي  ل يتلم   مول ح  ج    وِ ةِ 

ح
ك ن اعلح دا نفلم   لا ق ج  به و  جلق  

  ِ
ل  ة مِج  م سب ا ي ج    قج  آ  لم  و َّول لالم  ولاصو نلالم  ِ وجو  ن اعلك نلأفضل نِاي نلمعص ى  سي نِ وِ

 ِ س  ل ة ونِبل    ة و سي كل د   و نوامَّح ن  ني  ي جَّع    وا     غ ل لدو  ة نِي   نوغت   ألس ته  ن

  وج  ص ل   إ  نِ مة م ِ س ة ِه م   س لاد   لادو   تا ك ة  ح  ص ى  وس ى  نوامَّح ولا كم   
ول  ن  ي  و  ول  

رَى نِاي ق  : "
ْ
خ
ُ
 التواصل السياس ي"؛ ف ِ مة ج لارمتي م و ا  نِمونصس  نِص و مل تسته و  وَلِي فيها مآربُ أ

مة ا م   س ع   ظ يم  نِمونص  ة نِي  لاَّلمر نا جِ  َّجمَّح مم نو   دي  نِس  س   م   دف ن ه   واان    ن َّ    م ِ 

وم     يه  عح اللغة لم   لأنه مع هابرماس.  (1)  و  نج مَّ   ونجلمد  ة إلي ن لم م  نِس  ل ة نلأخ ى ن ته وية ونِي  ج ي 

 .(2) تعد وسيلة تواصل بسيطة بل أداة للفعل والحركة والتغيير والسياسة والتأثير وتواصل الأفكار وتلاقحها

ِق  م لات ض وُ  ناحا ج ع  نِ مة  به و   ح نِقض ي  نِس  ل ة  لا س ب ِي   فاي   وامَّعلم  و  لات  

ا  لمته  ع   خو  ل  لالم  نِ و  ة وع  لا لي  نِا   ة نِس  لوية   م ليسه  وِ  ِ   
 
طِ سح

 
ض و ن     بع  نا  نثة ت

لاري ِه  نا ُ ع  نِس مج جعل     ي ِ   نااَّ  ة غ ل نِس  ل ة؛ فمطو  نِظ وو وظهو  قض ي   سمج ُ ِر

ي    م   ل نِ دي نِع ي وجَّع   سي ملم ف نِ دي نِس  س  ِ  لم ف  جمَّح ل  س   وِ  ِ  لم  ض وُ   ي غ ل ض وُ  وقوُ

نِس  لة و كوب غَّ  ا   ونخعلنق  ا ِ زا  ود ت قه    ع   ععلك   جمَّعً   سيسً ؛ ل  س   لأ   نخم   نِ خو  

س   ي   و نِ و  ي   سي  وج ة    تعَّل ِص ا ه   ن طَّوُ  وِ ِة دو  ي   و جَّ     ل  ل ة ف ضت دي يوِ

وج    ن س طُ  ون ه َّلمة   اِك نوامَّح ن سي    وناحا ج يتعلض ق ل كل ش  ف نِم     ي كل نلأي يوِ ي ِ  وِ

 ن ُ  ونج علنو م ِ دي نوخ ِف  ع  ظل ا ذيي ن   ئ   يعل    ناحا ج  يلمَّو ويمطو  ِمدويي  دي ل    بح  ي نلإ 

 . (3) نااَّع ة نِص فة  و  ول  ة دجهزُ وجَّ      هَّ  ن  ت نِ ف    ي نوامَّح 

 
 . 74(  ص 2022  1  )م لو :  أ لمو  مم ل و   طالتباسات الحداثة هابرماس في مواجهة دريداخ  و  نِلم ونني   1
2Jürgen Habermas, Truth and  Justification, Ibid, p.25 
اء وخطاب بلا عنف ،ثلم ف لس      س 3

َّ
ص  (   2019  1  ) َّم  : نلأ      ن  كلمو  ن ع فة ِ  ا  ونِمو يح  طالحجاج والمجتمع من أجل حوار بن

31 . 
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 ي قض ة يسم زي ل لوُ  يمر فيه  لَّل يق    ي شخص  قملمح م  إلي شخص  خ  ِ ي  قلم  ة    إ  ن لم ف ة

نِ ق   ن لممص    نِ ق      ي قى  م    م   قلم     نلأف ن  واان نِمص  ي  نِتا مك  دخ ى ويق    خ   وع  اان 

 وي    ته وية ج  نِاي يَّ ك حا ج   لمطق ة ونقع ة ص ا ة ِملمعَّ   نِونقع   و ونه  فقك  ث ِ    و و  

زِ ونو سوي ونوخموي بعَّ  ة نِتعل ونلإ زن   سي د ض ة نِونقح ن عيش جح
لمل
 
 .(1)   ل ِه   ي نِونقحِ ن 

ة نِي  ج تعطي ِ َّجمَّح نا ج ع  نِد َّة  فهل ه  لق   يَّق ن  ة؟ :يتس ف  ف   ب م يمو    (2) م   نِ وِ

 ي نِ يَّق ن  ة نِي  ج لات ر   س لة  ل  ة ع  نا ج ع  نِقو  ونِمع  ل  ال ه     فيليب بريتون الم  يتس ف  

لق   يَّق ن  ة؟ اان نِسأن  نِاي ي َّل غ نمة وتعا   ع  ثلم ي ه إ َّ  ي  ي إلي لا  يهلم   سي ش  ف ونل   ت  ه د   

ه ولاخ ج  ي   الديمقراطية انبنت على السماح بالقول  ود م ااه ه  اويته  نلأص  ة وصو ته  نلأولي ق ل د  لاتاوم

 لا يمكن أن    :ماهي الديمقراطية؟ حكم الأكثرية أم ضمانات الأقلية؟"ع  كم م  "ألان تورين  كمب  ل  ق .  
ْ
"إذ

يكون هناك ديمقراطية تمثيلية ما لم تكن القوى المجتمعية الفاعلة قادرة على إعطاء معنى لفعلها بدلا  

ذِك د م نِ يَّق ن  ة نِتا و ية نِي  لامقص  نوامَّح م س      ؛  (3) (يةمن تلقي هذا المعنى من الأحزاب السياس

ع  ِونعا   خ   ة نااَّهو  و ج  ِم  م  ِة     ضوًن دل س فيه  ج لالمَّ   م ِت  ية لأنه  ل  ق نجمَّ ع  يمم  

و  نا   وحجج و فو     ي دجل إث    نِ دي ون وقف ِم ية  ت  ا  ع  نِنه ية إقلم   نا او   وذنك نلإقلم    

ةِ   .(4) ج يدو  م ِقوُ إ َّ  ي    م ِعقل؛ دي ِي  مَّلمطج نِقوُ مل مقوُ ن لمطج وناحاة ونِ ِ ل ونِ فو  ن ق م ح

ي   ج   كمي؛ لأ  نِرمي  ع   جَّ    لا ث ل يَّ  ل  نوخ ِ ب    إ  نِلمظ ي   نِم نوِ ة ن مبل  نِقو  فعم وِ

بِ. إ  ل طة نِرمي ه  قوُ    َّة ِري دث ا   َّ ج ِ  جة ِي ل وب مد َّة  ش و ة و  اوُ  
ح
 سي نوخ  

ر يأث  نِتوا   )نِز  ر نِ وح ( ام   مخط م لا  ن تعَّة م ا َّ لة ونِعصب ة نِع ق ة إلي  ،مخط ب لَّ س   دوِ

رل لا َّل خط م   نا سي نِص  ح ل  ل ِونف  
ح
ِ وح
ح
لَّل ث ة  ي نِاعب نلأ  ني نلآ ي  سي لا      نئ  ونلإيَّ   به ؟ د

ظ ا  و   ي   ظ ا   ِ ق     د   لا ى  ك  ت  نِي   نِ وح   و   َّه   إج    نِ   لم ة  يسبله  ج  و   ي  نِعوني  يتهَّ  

ح    عملمقي  اا   م  ونلهر  صُ  ِ قض ة؟ اان لأ  نِرمي لا ث له دقوى  ي ل     نِ نسخو  ع  نِع ر  ضح دو ِر ي 

 
 .8ن  جح  تس   ص 1
 . 15ن  جح  تس   ص 2
 . 77(  ص2016  3لا جَّة: لسي ق يس    )م لو    ن  نِس ق   ط ، ما هي الديمقراطية؟ حكم الأكثرية أم ضمانات الأقلية؟،دج  لاو يي 3
اء وخطاب بلا عنفثلم ف لس      س  4

َّ
 .20    جح ل مج  ص، الحجاج والمجتمع من أجل حوار بن



 
 
 
 

 
JiL Scientific Research Center – Jil Journal of Human and Social Sciences -  Issue 126 – April 2026 

 

 2026   - أبريل  -  126 العدد                                                                  مركز جيل البحث العلمي

 

64 

لاونصس    فعل  او  مل  كمي  يع   ج    ج  نِه م   ل ة  نِم نوِ ة  نِط يقة  ع   ماِك  واو   acteنِس ف 

communicatif. 

ونِ يَّق ن  ة نِم نوِ ة ج لارمتي كونه  لاونص  ة   لا طة م ِ مة ونِرمي  إنه  لامج و  ذِك ِعللاقي إلي   لا ة  

ي قي بسَّع   و ا  كو    ي قي مخط م  وجَّهو ن  مد َّ   ع   لو ه     فيه   كتس تس ف لاضر  يدو   إذ  ناخط ب 

 لم ة نِلم ق ة ِهان ناخط ب  ول   وقوع   ي قو  معلك زار  وفض ف يأثت ِهان نِرمي و و  ن يأ خ نِ  ظة نِز 

. وناخط ب  (1) د ى إلي ل و   ووقو  اان نِرمي يدو  او  وضو  ناخط ب واو نِ نع  إلي اان نِمجَّح ن لمظر

وج    ون عمق ن   فهو  ك   ة   نِس  س    نخل نِتض ف نِعَّو ي نِه م   س   او      ي كل ن اناب ونلأي يوِ

 . (2)  ص ن  ِ حجج ج ي مص  فيه  إج ص لب حاة م  مة ذن  ِمة قويَّة

بم ونِقاو وا   نِ ي كَّ  ع  نِ يي دو نِعز ت ونِ  ناة كَّ  ع  قون   نِ ي ض      فهو ج ي وي ع  قونِ   نِسم

مقوُ نِ فو   م   نااَّ  ة وق وِ   ا   م لإقلم   ونجقملم    قعلٌ   نِ دي  إلي لا نو   إ   ي  ي  نِص   ة  و    

ن  فو ة يمخ    حا ج  لمطقي    ي   (3) وناحجج  نِعَّو ي  نِتض ف  ق ة  ِ اَّ ح  نخل  ع  لون  ل   تموح   .

يلمص      ا م   س ع   ظ يم  نِس  ل ة  بل لاقتي ناحا ج نِسق ن ي نِاي يسعي إلي نِوقوو  سي د م ب 

نِموِ   دل وب  يعَّ  لون ن   تخخة ا فه      généalogieنا ق قة  بل  نِاي  نِستسط ئي  ناحا ج  ي   وِ

جِ كَّ  ِو ك   خصَّ  دو   ون واو ج يه و نِموصل إلي نا ق قة مق      يمم   إلي نِوقوو  سي    ح جح
 
نلإيق    م و

ن  ظمِه   ِان فإ  تع  ر ناحا ج ج يص و إلي إكس ب نِم َّ ا دو نِط ِب  ه  ن  ِموية مل يتس  ى  سي ذِك اا

لا ق لم   ه  ن   ق ية؛ لأ  ااه نلأخ لُ د َّج  ي نلأولي؛ ف ئ  ك  ت نلأولي لط  ة لا ى نا ق قة إلي  ع   نِتي 

لمل   وه     و نف اان  ناا    جيل دولوز كَّ  ق      la vérité dans la peauناا    
 
 la vérité فإنه  ه  نِعَّج ونِر

existe derrière la peau (4) . 

ه     نلِإ ق  ل:  نِمونصل  ي  ول ئل  بعض  نلممم   ع    
 
يملظ كَّ   وناخ ن   ن لم وُ   يقوي  سي  ج   كو   

و  سي   وِ ن   ي  نِ  ر  ا فه   ك ذمة  ِوق ئح  ونِعلويج  نا ق قة  ونج زي ح  ي  ونِم  يف  ِ مض  ل  ونلمعَّ ِه  

ه ثر  ط وب ِانلا  دي ج يط ب ِم له  لس ب نا ق قة ذنته  ف مر نِزيغ  ي نِِ   ونا ج  ونا ج كَّ  ق   نمي نِ

 
 . 21ن  جح  تس   ص 1
 .15ص   ن  جح  تس    2
 . 32ص  ن  جح  تس    3
 . 34  ص  ن  جح  تس  4
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كَّ  تست       يَّ غوج    نِبل جة نِثق ف ة ِ اعوب  سي  قو  دف ن ا   بل قمل    .(1) فهو  رمف مانلا  ِانلا 

ة تس ط     وح نِلمق  فيه  مب      ي   كُ  نِق ي ودخ    نِلمجوي  فتسم ب إ ن ُ نوامَّح ويص ل د نُ ع  ي  نِ وِ

ف رمتي   ونِم   ل   نِلمق   م    ِملتهمك  د نُ  يص ر  كي  ا لا   ه    نلِإ ول ئل  ونِطع ي    يه   بل  م ِا ب 

ة إخض   ولاق     جمَّح كهان غ ل  قمني لأ   نلتهمكي فقك  ِاِك ِ وقوو ض   ك لأنع ي  ويسهل  سي نِ وِ

اان نجلممب يجب لاوف  إ مي ملمم ف و خ ة  ثقتة تعبئ نِتض ف نِعَّو ي ولاوقظ نِعَّوي ونِعوني  ي ل  ته   

 .(2)نِعَّ ج

ن الفضاء العمومي:  2  . بوادر تكوُّ

ااه   ود     ل نثي   ظه نني  جمَّح  م    نِثق فة  ول   ُ  نِوع   ناوف  نِع َّ ة  ض      نِنهضة  د لت 

ِ ا وط   خ ضعة  غ ل  لاجَّع    ون ق ه    ونِلمون ي  نِص ِو     ع   لاجَّع    لادويي  إلي  نِثق ف ة  نِم وج  

ةِ نِو لم ةِ ع  نِق ِ   (3) ونِقون    مل لا ا   ون  ة  ويدو  نِ دي فيه   ي  و  ق   دو لاق     ح ناوف  نِ وِ
م
. ودث

 ِهان نِتض فِ  
 
 ه  نِ ن  ة

 
 نِو لم ة

 
ة ى إلي ملم ئه  ولادوينه   ف ِ وِ ِ  ود م

نِم لحِ  اِ   سي ظهوِ  نِتض فِ نِعَّو ي 

تِه   ي خمِ  تم  لِ  كرِ نِس  ل ةِ   ل  قون  ح نِ ع ةِ نِس  ل ةِ م     ِ
ِ ناا يِ   نِاي ل م  

بل  لزلمِ   ي  نِس  س   

ِص احِ   نِس  ل ةِ  ةِ  نِ وِ ي   ألس ِ   لتم و   ي   
ح
نِس  ل ة  

ح
نِس طة د م  دي  نِه  ش   نلاج هِ  ع     كزيمِ  

ةِ  ة   ي   وِ نِ وِ هح  ل  ل ة  غ لِ  وجم
ً
 . (4) نوامَّحِ  نِاي يم و  ألسة

 م كتس حِ نِع ويِ وظهوِ  لاقلم      
 نِاي ِه لا   دو و   خم ح نِق ِ  نِث  يِ  اِ   وذِكح

 
ف ضح نِمطو   ن   وظ

ِ  كَّ   
ق  ةِ نِاي د ى إلي تشا حِ نااَّهوِ   سي نِلمق حِ نِعَّو ي  ُ   ِ تل ِبزوغِ  ص   ج ي   او  ص   نِمم ج ي 

 
 
م لن   نِظ ف ة  ي ظهوِ   ون ي   ثقف  ق      سي نِلمق حِ ونِم   لِ ونِلمقِ  وا بهةِ    دلهر ن لم خ  نِس  س  ُّ ون مح

  
ح
  ف  ن ح ِوكة

ً
 وج  خ لام

ً
ةِ وف ضِ ذنلاِ  لِإ نكِ  ع  نِ ع ةِ نِس  ل ة إِ نك     ِ ن ج  ا و   ق ن نِ  نِ وِ

ةِ نلأل  يةِ دو ذن   نِ عِ  نِونلِ  ممع  لِ ا        ك و . كلُّ ااهِ نِعون   م  بث قِ ون  ع ِ   ه    نِ وِ
لِ عا تل

 
 . 41  ص ن  جح  تس  1
و خ و    2 او يت  والمآلاتدكسل  والدلالات  المفهوم  في  قراءات  الهابرماسية:  بعد  ما  المطارحات  في  العمومي  مو لم ل   الفضاء  لا جَّة: كَّ      

 .200(  ص2022ِ  ا  ونِمو يح   GLD)لاون :  ألسة 
ِ  ا    يورغن هابر ماس مقدمة قصيرة جداج َّ  جو  ن  ف لم يسو     3 :  ألسة الم نوي  )نِق اُ  (  2015  لا جَّة: دلَّ    َّ  نِ وبي  

 .27ص 
 .22ص ن  جح  تس   الفضاء العمومي في المطارحات ما بعد الهابرماسية: قراءات في المفهوم والدلالات والمآلات،دكسل او يت و خ و    4
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ع    ه   وجو ح لاقَّح   مل  لا  ُّ  نِي   ودصت  ا   ةِ  نِ وِ مق وِ   ن ق م    وغ لِ   ِ
نا    نِس  س    نوامَّحِ  او  ه    ج ي   

 . (1)   نِس ل ِ  نِعَّو  ة

ِ نِاي نلمقطب نلأث ي ف  ي نِاكوِ   نخلح  
ِ   نللِ لا ليِ  نِتض فِ نِعَّو ي 

 ح ا م   س ع  ج  هِ نِم  يخ  
ح
ك
ح
ذ

ِ نِت  ِ  نِ سويةِ  ثرم لالم قلح اان نِتض ف  ِ تسحح ِ اَّ حِ مَّ  فيهر  نِط ق ِ   
جلم ل   ع  نِ  فِ  بع ا  ق يح مضر 

 ل  ح ك  ح ي مقي م   ن هَّاة ونِهاةِ  ي نوامَّحِ. واران يَّري  
ً
 مو جون ي 

ح
 نِقو   إ م نِتض فح نِعَّو يم نِاي م د

  ِ
ِ  ف  ِ  نِط ق ِ  نِثليةِ وذِكح كَّ  د  جح    ِ    ِر  نججمَّ ِ  نِت نس     ل

ح
ه ن 

 
  Pierre Bourdieuبيير بورديو  ظ

ةِ  ي نوامَّحِ  ن مهى م وِ م  ي  ل   ونفجح  سي إق   habitus bourgeoisنِه مموس نِ و جون ي   صِ م
ح
 ي نِت  ِ  نِق

 نِسميلم ِ  ع   ونجهةِ ا َّلمةِ  الفضاءُ العموميُّ  . ول صل نِقو : ِق ل دلهر  (2)   ي  َّ    وصلم    ول ف   ح 
 
 لما

 ع  دو و   نِا ق ةِ نِي   
 
ا  لا كح نِا و  ة علم دم  ح ةِ وع   د ف ةِ نلألزنبِ نِس  ل ةِ نِم َِّةِ ونِد ا ة  وِ نِ وِ

ةِ نِا و  ةِ. 
ح
صح  اي      نخلح ِ قل

 
 لاَّح  نِت  ح ولا

وِ  نِسيلمَّ   ي خم    ح ف  ر ي َّل   تار ل نِ دي نِعَّو ي ك   ِق  دوج   نِ دلَّ ِ ة فض فن   َّو  ةِ 

 ل ِة دو قض ة يمول     يه  ويجمَّح نِ دي نِع ي نِاي يعر   ظُ  نوامَّح إلي لا ك نِ ل ِة دو نِقض ة و  ِم ل   

ة نلأل  ية    يمخا  وقت   نه   ل   لاجمَّح نلآ نف ع  كم ة نجمَّ   ة تادل قوُ    َّة وض غطة  سي ق ن ن  نِ وِ

 .(3) نِي  لاجعل ا لا  نلأخ لُ لا ث   وتع    ي لا رر نِق ن ن  نِم َِّة 

  
و بادل  نسب     ي خمِ   فحِ نِق وِ   سي نا  يةِ وِ

ً
 نِتض ف  نِعَّو يُّ إمم  ح نِق ِ  نِث  يِ  اِ  لاطو ن

ح
  و

ة نِي  لاقتز   سي  ا  كة ن ون يِ   ق   ةِ  خطط ِ  نِ وِ وكان لاول ح  لقلِ ن ع فةِ  ي لاَّر ِ  اان نِتض فِ  ي   

ِ  ي  
ةِ نِو لم ةِ  فيه   و ي نِ خوِ  ع  نِا ِ  نِس  س      ي   وِ نِ وِ

ً
ُِ  وضح نِ  بِ نِاي يظلُّ  وص ن نِلم فا

ِ د  نِتض فِ نِعَّو يم ق  ت  
 ا م   س  ي خمِ  جح  هِ نِم  يخ  

ح
  لزلةِ ون لا  ك  ص ا ه   ِاِكح جلظ

ح
 خ فة

ف اران  لا ليِ   ع   ونِسم ج   نِتضل   ِه   ك  ح  نِي   نِ و جون ية  نِت     لا خل  متعل   
 
نِق ئَّة   ِ   

نِي 
م
ل  ي  ض ف  

  
  ولا نول  

   لاونصس  
    ،و قمني 

ً
نِي  م د ل ِي   ةِ  نِ وِ ه   سي    تسح

 
نِ  بلنِ ة نِاي  ي خمِِ  ف ضتِ نوامَّع    

ت  دو فر    
ِ لاز ُّ

 ِدل 
 
  نِ نفضة

 
ُ   نا  م

 
س  ف ِ  نلآ نف  نِعقم  ة  م

ح
ق
 
س  لا

   ق م
 موجو هِ كَّد    ل  س   

 
 تععلو

ً
فاي  

 
 . 34ن  جح  تس   ص 1
 . 49ن  جح  تس   ص 2
 .194ن  جح  تس   ص 3
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ي   ض فً  واران ن مق تل   وى لا ليِ  نِتض فِ    وِ
ً
ا   ل

ح
 ك
م
 مِ  إج

ح
ه  د  تععلو  ِ     ك  ح

 
ة   دو  وغَّ ئي. ونِ وِ

دل  ي 

  ِ
ُ  ض م كل  ُ   ض    مولَّ  قو

 
   نهر خ لٌ  لأ    يقف

ِ  وع  كل 
َّ  ل   ِ نِع 

ِ إلي نِتض فِ نِعَّو ي 
ِ نِ و جون ي 

نِعَّو ي 

ةِ دو نلألزنبِ نِ يرم لاو يةِ ا َّلمة  غ َِّة  لونفٌ  ي     .(1)  وِ نِ وِ

ع    ،د  كت للمة د     ِق  د  كح ا م   س  كَّ   ُِ دو ن ق وف دو نِسَّع ةِ  ِ دِد ِ  ن  ئ ةِ 
 و ح نلإ ميِ مدل 

ة   لمقِ  ونلم  نك اتونِ  نِ وِ   م   نِلمق يِ 
ُِ  وع  جعلِ نلإنس ِ  ذن بع   نلتهمكي  تسط رِ ولالمَّ كِ دِد ِ  نا   

ةِ  تسه       بسببِ بسكِ ي ا  و صِ  د  نه   سي   نجحٌ إلي ل ط ُِ نِ وِ
ِ لا  ك لاِ  متعلِ    وتس طه   وذِكح

كل 

    يمَّ ز  مِ   ي ل  ةِ نِم ث لِ متضلِ  
ً
 لس ل 

ً
 إخ   ي 

ً
 يَّثل  جه  ن

  
ح
نِ ق مةِ نِص   ةِ نِي  لاَّ  له   سي نلإ مي كو 

 وع    س 
وجِ ونِتس بِ إلي م وِ  نلأف ن   و ح ج   نهر. كَّ  دلهرح نِتيُّ ع  تار لِ  تعاُّ   ع   قلِ ناخبلِ ول  ةِ نِوِ

   و ح نِر نيِ  و ي  
 
ة ِ ولا  يكِ  ح ح ِ تِِ  ِ موصِ ع  قض ي  نوامَّحِ نِا ئرةِ نِي  لاَّ ُّ   يه  نِ وِ

ِ نججمَّ ع  
نا   

 نِي  م   ل 
 
 بادل  ونضح  و   وظ   سي دقط بِ نوامَّحِ ه  نِسيلمَّ  نِونقع ة

  ل
م
ِ نِي  دث

ُ   جَّ ةِ ول ئلِ نِتي   مقو

ل   ي نِونقحِ كَّ  او  ي  و  ِ ا      وج لا   َّ     ونِش  ف   تس    لارم مونلطةِ ن س حِ   ِ
ع  إيط ِ    فد  ت تعب 

 نِ وحح مِ  ونلإفص حح  لم    
 
 ونوخلموقة

 
مطِحِ نِت     ن   ولة ِ نِاي نكتسحح دل  فح م  ي  فق  ح    ِر تسل

نِوجو ي 

  ي  ق بِ نِس 
ً
 و ا ة

ً
 طةِ    ا كح  ي نلأ َّ ِ  نِتلم ةِ نِتار   ةِ نِي  لاقو      ِرل يق  ل دل   قوِ .   خ فة

ُِ  سي   وناا د ونِ وحِ  ِ مع  لِ   
ً
عح م  د      ِ نِتض فِ  ِهان   

ً
 ج ي ن

ً
دل و    

 
نِمع  لية  

نِتلمو   ااه  تل 
ح
اران ص غ

لل ع    تعح مح نوح   ف   نِس  س  ُّ ونِ و يُّ  واو    ِر ي  ِ ي 
ِ ون سأوِ   فم و ح إلي  د ِ  ل  

نِقوِ  وِ متر ل نااَّ ع  

ةِ وج  نخلح ملم ي    ون    اران   ألس ِ  نِ وِ
ِ لاتر ل  ل  

 لَّ نفح  سي كل 
ً
زخ فةِ نِي  لاضح  خطو  

 
تِه  نِا اقةِ ون 

ا  و خ فته   ي ا  ة  و ا ة  
 
 .(2)    ك  ت لاوح  مِ  فس تِس ؤ

 نِ اَّ فح  
ح
ة ممع  لِ نِت  سوفةِ نِس  ل ةِ للمة د         la populaceج ِكم د م نوامَّحح نِعَّو يم ج يع   نِ مم

ونلمخ ني   ل   نِمعاُّ لَِّته   ف ِ اَّ ف   ويةِ   ونِ م ونِم   لِ  ن لمطجِ  ولاخ و  ي  ِ َّا  ِ   لالمص     نِ اَّ فِ  ِدوِ  

 نِق نمةِ و 
 
ِ   فيه   ونمك

 
  ع ي ل  و ق يي   لا     ة  و لمطق ة   ونِ اَّ ف  لاأث

ُِ نِي  ج لاخضح  نِع قِ  نلألد يِ ناا از

 ناا ا  ةِ د 
م
َِّ ة ل   نه  ع  نِق  ِ  لح بم عح مِرِ   رِ نججمَّ ِ  نمي خ  و  دو كَّ  ي  تل مح سل ِ تع  لِ   

 ح  ةِ م   
ح
ي  ونِعصب ةِ نِق

 
 . 44ن  جح  تس   ص 1
 . 43ن  جح  تس   ص 2
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ق  ك  ت ل  ثة ب    يه    بح  نا َّ لةِ  سي لس بِ نِعقلِ  وِ

 
  سي اان    Dreyfusدريفوس  يم 

ً
 و م ة

ً
 ِ م

 .(1)نج زي حِ ِ  َّ لةِ ونِع  تةِ ناا  ِةِ م  ح نلمعَّ   نِعقلِ 

دو    ن ع ي ل نِي  تستلم  إِيه  نِقون    ِمرتسب ِ   ته     la normativité  ح ا م   س  س ِة ن ع   ية  

وية   ولاص ر ل  ية ن تعو  ونِمط  ج  سي نِعَّوي  ون س ِة نِي  نلتث  ا  ا م   س ه  ع  غ ية نلأاَّ ة ونلأوِ

ِلألف   ِ عَّوي؟  وصمل ته   و     ى   ته   نِقون   ؟  يصلمح  نلآتي:  ي  نِسأن   ع   لام خص  ففقهاء  ونِي  

ار  ي يمد تو  مصلمح ااه نِقون     وار بهان ج يستا لو  نِعَّوي  ِاِك فإ م ا م   س نقعلح ع    القانون 

د  مولاقة نِقون    ج يجب د  تستث    لم قاته   ح كل   لم      entre normes et faits س ِة ن ع ي ل ونِصمل ة  

 ِ ا   ة  لأجل ذِك  نوامَّح وإج ص    قون يلًم   لمقوصة و  موُ  وغ َِّ
ً
ة و ست  ُ  و ي ثَّة تم و ف ق ُ

  ا م   س د   نِتض فح نِعَّو يم ج فح ِوقفِ نِه َّلمةِ ونِاَّوِ ةِ ونجلمت نِ  م ِقوِ  ونلمد ِ  نِ ديِ 
م
 . (2) دك

 نججمَّ   ة  
 
 تا  ك  فيه  نِرم ة

ً
 لا نوِ ة

 
 نِس  لة

  وفيه  وضَّنه  يمر  la masse socialeوداح   سي د  لادو ح

ُِ نِس  لوية     و سي ول ئل  dans le processus politiqueلا ت ز ن ون لم  ح نلأل ن ح  سي نج خ نطِ ع  نِص لو 

 ِ ا  ااه نلآ نفِ 
ً
 ه  ديض  فض فً  َّو   

. ي ا   َّ  ل ج إذ  د    (3) نلإ ميِ د  لا موي نلآ نف نِعَّو  ة ولادو  

نِتض ف نِعَّو ي يضر م   جلم  لا  خط م   ا و   بع ي نِوضوح و  ي نِراب ونِم  يل  ِاِك ف ِس  س   

 .(4)نِاي يسمعَّل دل وب نِراب ونِو و  نِزنئتة او ل  س   ج يجب د  يدو  ع    نكز نا رر

ق    ى نججمَّ   ة  نِلمظ ية  ِ  وُ   نِلمتس     إ    نِم   ل  و ي  نِق  و  ة  نِع وي  ِ نهل  ي  م ِوه  ا م   س 

لم  فقك نعرف (5)   ونِع وي نججمَّ   ة ونِ موي   كي لارمَّل نِصوُ  وج ياوبه  ف نغ دو  قص  
ل
د لم  ظ   . ابل 

ِ او ِ يِ  لاتس لٌ ونلٌ   لأ    فقك يَّ ُّ  بلح 
ةِ ِ  ج   سي نِ يَّق ن  ة ن لمقوصة ون  موُ   ع  ل   د م لا ويلح  وِ

 
 . 24ن  جح  تس   ص 1
 .134ن  جح  تس   ص 2

3 Jürgen Habermas, Droit et démocratie entre faits et normes, traduit par Rainer Rochlitz et Christian Bouchindhomme, Paris, 

Edition Gallimard, 1997.p406. 
4 Bjarne Melkevik, Droit et agir communicationnel : penser avec Habermas, Paris, Éditions Buenos Books International, 

2012.p13. 
 .9    جح ل مج  صأنموذجا  الإشكالية السياسية للحداثة من فلسفة الذات إلى فلسفة التواصل هابرماس س    و  نو َّ نوي   5
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ة نا ج ج يَّري   د ت قِ و ا ِ زِ نِلمظ يةِ نججمَّ   ة ن    ةِ  سي نِلمق حِ ونا ونِ   يقو  ا م   س م   لا ويل  وِ

 . (1) د  يم ل  إج  سي  ظ ية نِلمق ح ونا ون  

   ) نخل نِتض ف  
ح
 ف ِ  كلُّ ونل    نخِ 

 ِ لمق حِ ولا   ِ  نلآ نفِ  ف دو  
ً
ع  سح

م
ت  و  

ً
سح  تح

ح
يح نِتض ف  نِعَّو يُّ   ِق  ق م

 إلي نلآخِ   
ً
َِّع  سمح  ود ِة   ن مة   ول لمة دخ ى   

  نه  مبلنا  ح
ً
جِ و  نفع  ِ   ِ حِجح

ق      
ً
  ولا ُ 

ً
 لا ُ 

ً
نِعَّو ي( خط   

  
ً
ديض  ي عب     ي  لمطجِ  نِاي 

اان  زم ح كلُّ  فيه     
ً
و م ص ن جِ  ناحجح ِم كح   

ً
ص  ِ

َّح   او    ف ص ر   ناخط بِ    و ح 

م ِ ديِ   ونجلمت نِ   نجلمئث    دِ  حح  و   ح  نِم َِّةِ   ونِ وغَّ   نِمعصبِ  دِد ِ   كلم   
ح
ا  ح
ح
و  ن م   ِ   نج علنوِ 

    رٌ و 
ِ ج يوج  

 ف ِ  ك للم ِ   ونلمد ِ  نِز   ةِ  فتي نِتض فِ نِعَّو ي 
ٌ
ج   يٌ   ج لا بحٌ وج  م وٌ   نِدلُّ لونل ة

كِ 
ل
ا
 
 .(2) ن 

لجر إ ن لا  بادل لق قي  فهو نلألج  
ح
ع
 
ه  ج لا ة فإنم   سي نااَّ ح  و ي ثَّم

ٌ
ة لأنه   مع ِ ة يمَّ ز نوامَّح  ي نِ وِ

 وج ن ألس     
 
ة م ِمع  ل  ي ذنلا    ي اَّو   و ي قض ي ه   ي ِأو   و ي    ِ  و َّول   ولأ   ج نِ وِ

   وإ  ل   ود  ف
ل   لم  بادل جس   ِ

ب  عح
 
ل  إج ع  إ     ص  ته  ه ؛ فمع  لا  غ ل ص  ق   نجقمص  ية ت ِ

ب  عح
 
ع ت ج ت

ضَّ  نِلموني  غ ل نا سلمة  . (3) وي 

  ح كل   ي  ضوخ  نجمَّ ع   فهان ول ه  
ً
تة مر   ة نا ج ونِق  و    يه  د  لادو     ة نِي  لا ع  دنه   وِ إ  نِ وِ

 ِ  نِتس ك ونجلم ونذ  سي نِق نِ  نلأل  ي 
ح
   (4) نِسب ل نِاي ينز    نه  لَّة

  يل وجوِ  نِتض فِ نِعَّو ي 
 
. م  ح نِه و

  فظه  ل ع  
 
ا  ن ص اح  ناخت ة  نوغ    وج لاخمتي و نفح

 
 ن 
ح
ة ونِمع  ل  مَّص نق ة  ج تاوبه  ُِ نِع  م  نلإ ن 

او لادويي 

َّ  س  نِ و   
 
لم  ي م فح نِه َّلمة ونِاَّوِ ة نِي  لا

 
 لا
ٌ
 لا   ية

ٌ
 نِي  لا ع   م يط      كَّ  ع  ف نس   ل ك ٌ  نجمَّ   ة

  ي ك  نه   ِريل  ح ظهوِ  ااهِ نا  ك ِ  نججمَّ   ة ع  نِ وِ   
ً
  جح نِ يَّق ن  ة  سي نلأف ن  ك نهر ِيسون جزفن

نِتض ف   د   د      ةِ وض  قَّعه  وا َّلمته  جلظ ا م   س  ح للمة  نِ وِ فِ  تعسُّ لا متض  ض م  نِي   ن مق  ةِ 

 
 .366ن  جح  تس   ص 1
 . 18ن  جح  تس   ص  2

3 Jürgen Habermas, Droit et démocratie entre faits et normes, traduit par Rainer Rochlitz et Christian Bouchindhomme, Paris, 

Edition Gallimard, 1997.pP395.  
4 Ibid, P. 411. 
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ه  إلي نِتض فِ ناخ صِ    مِ  وتع   دف ن ح ت غ    ي لَّوِ
 
لِ نِي  لا    بعض  ن  نوغ ِ  ونا  م

 
 
م
نِعَّو يم نِس  س  م ق ل لامخ 

ةِ    سي ا َّلمةِ نِ وِ
ً
  ناَّ 

ً
 خط ن

 م و ا  فمدو  
ً
ادل  ه  نلأخ ى قوُ

 
 ت
ً
ِ نِاي يادل  كم ة

 .(1) م  ح نِتض فِ نِع ي 

  يسمقطب  كلم نِت  ِ   
ِ  لا ق ج  لاونصل  َِّول   ِ

س  عح ِ  ون مح ِ
 
ا ليى ع   لممصفِ نِق ِ  نِم لحِ  اِ  ك    ي ن معح

ل  ك ا       خ  ة  ِر ي ِفِ نوامَّح  ل وثه    
بح عمح

 
ُِ ك  ت ت  ن س ون

ح
ا  د م فرُ  علم دم ح ح ُِ  ون ل   وِ وذِك  نجحٌ ِع 

با  ك    نجحٌ  نلأ  ح  د   ونِعق   ِ  إلي    ُكَّ   نِاالم     لاق  بِ  سموى  و (2)   يِ  وناا     ح  .  نا      نِسأن  

ُ  ل  ل ة  غ ِ ة       ووفج دية ِ وط ل تادل كقو
ي  ن سي  ا م   س   يى ل ظه  ذِك نوامَّح نِس  س   وِ

 مانته   لامخا نِق ن  بادل    ِ   و  ول ئكِ  
ً
 ق ئَّة

ً
 ل  ل ة

ً
و   ألسة

 
لٌ به   ويد  ج  تمعح

ٌ
ج  م و ة   ف   ة

ض  ه  ولامم ب ب 
 
ع  نِلم  مة  لم .   ألس    دخ ى لا  ا نه  ولا م

ة نِ يَّق ن  ة نِم نوِ ة   ة    démocratie délibérativeإ     لاق ي الم  ه   مئر وِ وط ِق  ي  وِ ي   وِ وِ

نِظ اُ    نلأق  ة  لرر  ه   نا ق قة  ع   ِرنه   ملمتس   نِاعب  تس   لرر  لا ع   نِ    نِم َِّة  نِ يَّق ن  ة 

ونِق اُ  ِ م ِ  ة. فإذن ك   نِدوج طو نِ يد  تي ع  تع  له نِق   ي د   دفر  إذ  د    وجو   ف جب د   ض ف  

ة   فمص ر بع  نِمع يل نِه م   س    د   دفر   نخل    catégorieك َّة ِه  ه  نِي       به  ا م   س ااه ن قوِ

 نِتض ف نِعَّو ي إذ  د    وجو . 

تُّ  نججمَّ   ة  نلإج نئ ة  نِ  انلا ة     
ح
ح  خَّ س   نلأضم   لا

م
ضح  إ  ا م   س ع  فم   ناا ي  ي عب  و ن ع    

غِ  ظ يم  ناا ي ُ ول صح ِِ مَّ  دتى    ِق  دتى ا م   س  .(3)نِم نوِ ة  ونِعقم  ة  وه  ك ه     ك   ج  لم ولة  نه  

ته   فد  ت فرُ  نِتض ف نِعَّو ي  بلنل  س  ي   سع ه ك    و    لم اضة  ِ    نِس طُ     ل نِترُ  م    ِ
ِ م  

وناخمص ونِتِد ك  نه  نِم     مل  ".  (4) ونِوقوو ض ا   ع   التاريخ يقو  ا جل  نِط  عة  فلسفة  ": »إ  ل ِة 

" ِ
ة ونوامَّح يَّ  ل    و    ي نا    ضل  ف ِ وِ وم  ح

 
 . (5) يم ب   يه  نِظ ر وتسو ا  نِ ونفح نِط  ع ة نِي  ِر لا

 
 .40   تس   صالفضاء العمومي في المطارحات ما بعد الهابرماسية، قراءات في المفهوم والدلالات والمآلات 1
 . 20ن  جح  تس   ص  2
 . 143    جح ل مج  صالتباسات الحداثة هابرماس في مواجهة دريداخ  و  نِلم ونني   3
 .  103(  ص1998  2  )نِ ن  نِ  ض ف: إف يق   نِام ق  طالحداثة والتواصل في الفلسفة النقدية المعاصرة: نموذج هابرماس  و  نِ يي دف ية   4
     .104(  ص2013  1  )نِ ن  نِ  ض ف: إف يق   نِا ق  طالدولة والمجتمع  َّ  به وي   5
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ة   ناخ ص  تح  نلأاونف ونج تع ج  ونلآ نف  ِه   ح ل نِه جس   م ِموص ف  نِعَّو  ة  نِ نئُ   إ م  ِ قو   يعو   ِرلم  

م       هيجل. ع  لاق ي   (1) و وِ ي  نِشخص   ة ِ لَِّح
   نِ نع  إلي نِ نئُ  نِعَّو  ة و   ناا وى  ي لون   نجمَّ ع  

 ف َّ  م نه ؟  
 
 ن مص   ة

 
 ون مض   ة

 
ة؟ و   نا  جة إلي   نوج   لامخ  ه  نلآ نف   نِسط  ة   ي نِ وِ

 ون  وق 
نِتسوق 

ة  سي نوامَّح ن  ني ن م   ن ِ و ا  نِم ت قوي م   ن ص  ة نِع  ة ون ص  ة    هيجلإ    يعطي نلأل ق ة ِ  وِ

 ناخ صة  ولت ظه   سي ل ية نِت   نِي  ج لامج و  لقته . 

ة ع     ية  ون لميه  ِان نقعلح نِتض ف نِعَّو ي نِاي او مَّث مة ل لة   ِري ا م   س  دى    و ية نِ وِ

ة نِي  تسمت   م ِق ن ن  نلأل  ية و تو ه  ي نِس طة ونِقَّح   ِ ملمتي   ي ي سِ نوامَّح  ي ل  ل    نِ وِ

اان نِتض ف كَّج   ِ خمص  ي كل  ن َّ  ل        و  ث   ي م نئل دخ ى ِهاه نِس طة  بل ن مط ئ  ِصهوُ  

 . (2) تهَّرر ولا رر وتس ك ولاضي ج ِ   ية

  ِْ ن ضَّ    اان  ع   تورين ق د  لت :  ألان 
َ
ق
َ
ل
ْ
ط
ُ
الم من  وتحريره   )…( الأمام  إلى  المجتمع  دفع  "وأردنا 

 .(3)وإيديولوجياتِ الدولةِ بحيث لا يعود خاضعا إلا لسلطانِ الحقيقةِ ومقتضياتِ المعرفةِ"

  
 
نلإ ن ُ  

تل
م
نِعق      ف    

ً
ديض  لا  ِتل  ه   ِِ

لا  ُّ و ح  نِم لحِ  اِ    نِق ِ   ع    
 
نِس  ل ة ن ت ا ر   تِ 

ح
ِ لا  م ِق ل 

 ِ اعبِ   لم نِهويةِ نِانلا ةِ ِ ت ِ   وذنكح   لاجٌ  ي وعِ   
 
 نِو لم ة

 
تِ نِهوية

م
ُِ نِت  يةِ  ول     لم نلإ ن 

 
نااَّ   ة

ر  د ض   ي     ي  ِه ن ون لم  ح مدونِه  ةِ نِو لم ةِ وِ  ِ  وِ
 . (4) فً ي مَّو ح

ف ِت   نِاي ج يعيش ل  ُ ك يَّة  وج يمَّمح م قوق  نِي  ي نا   لمقوصة دو ِيست م ِتس وي ك ِاي  لم   

غ له  ي   م لإقص ف ونِتهَّيش  و لم    يط ح لق  ويط ِ   مَّت  ه ج يدو  مم ك نِقوُ ونِم ث ل ك ِي  يدو   

 ف نِاي يقوي دونص ار ويعز  قوتهر  فيه   ح غ له  نخل جَّ  ة  ف تلم قاو  د  ار م نهر ع   قعة ذِك نِتض

و  قض ي ار  ويلم قاو   ق ئص   ويول  ِمتهر نِي  تعر   ط ِبهر ك   س ون       قم       تس ويي  يم نوِ

ة واتون  كل  ألس ته  نِمَّث   ة ونا دو  ة وغ ل نا دو  ة  . (5) نِ وِ

 
 . 153(  ص2021  1نِ ن  نِمونس ة ِ رم ب  طهابرماس وتشريح الفضاء العمومي الليبرالي، )تونس:     نِسمي نا   و ي   1
 . 195دكسل او ي  و خ و   ن  جح  تس   ص 2
 . 5  جح ل مج  ص ، ما هي الديمقراطية؟ حكم الأكثرية أم ضمانات الأقلية،دج  لاو يي 3
 .22نكسل او يت  ن  جح  تس   ص  4

5 Jürgen Habermas, De l’éthique de la discussion, Traduit par Mark Hunaydi, Paris Edition Champs, 2023, P21. 
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هو نا  و  نِقصوى    يَّري د  لاصل إِ   نا  ية إ  نِتض ف نِعَّو ي او دل ى تع  ل  ي   جة   نا  ية وِ

نِ ق   د   ج لاق ي وج  ق  با ي  ي  و  ل ية  وك َّ  ض ق  ج   نا  ية ض ق  ج   نِ يَّق ن  ة وك َّ  نتسح  

و  نِاي ف  ؛ ف    نِتض ف نِعَّو ي او  ج   نِتر  نا    ِ     نتسعت  إنه  ل ئل ِت و ام ي ي خا ِدل وِ

ه لونو وج لا بس  لونلل   م ةِ  littorales او م    َّ ج   يض ج لا      ِاِك فهو خ  ج ن ألس   نِ وِ

ة ِرنه  ع  نا ق قة ه   نِي  لات ض دل جة  ي ن لمح ونِر ت م    ئه  مدل  ر  و ا ف نا ت ظ  سي ا  ة نِ وِ

لاختي  ص اح   طلمة ااه   نِق ن  ن سمت  ُ  ي إف ن ا  دلد    ض  نوامَّح  لأنه  مبس  ة ه  لا   ولاث ك  

وج    نِم َِّةكل فر ي ثو ي لا   ي يثو     . (1)  سي نِقونِب ونِلمَّ ذج وج يخضح ِلإ   ن  ونلأي يوِ

 الشعبِ لا تعني بالنسبةِ للديمقراطيينِ أن يعتلي الشعبُ عرشَ الأميرِ، بل    :يقو  دج  لاو يي
َ
 سلطة

ّ
"إن

 تعني أن يكون بوسع العددِ الأكبرِ 
ُ
 الشعبية

ُ
 عرشٌ، السلطة

َ
من    تعني كما قال كلود لوفور أنهُ لم يعدْ ثمة

 
َ
 إلى    المواطنين

َ
 بأن يجمعوا بين ما هم عليه وما هم ساعون

َ
أن يعيشوا بحريةٍ، أي أن يبنوا حياتهم الفردية

 .(2) تحقيقه، بأن يقاوموا السلطة َ باسم الحريةِ 

 فملمبلي دصون   نلأ ض فِ  
 
 ع   وقح  ق  لام رر  ف   نِع ق ة

ِ ه  ع  كوِ ِ  ق  يدو  
 نِتض فِ نِعَّو ي 

ح
ة
ح
عضِ  إ    

ُِ ِلأج  بِ وقطحِ كل لاونصل   عهر  .(3) ف ِ  لالم  ي م اِ  نِع نو

ه  ع  إِ  ةِ نِ يَّق ن  ة ِص احِ  
ح
 نا  نثةِ وفا 

ح
 د  فت ن مد لة

ٌ
إ  نِتض فح نِعَّو يم نِس  س  م او  ت جة

ُِ فعل   سي نِقصوِ  نِاي    ح دلميح نِ قظةِ ِ   نثةِ   
ِ نِعَّويِ م  ح نِ عضِ وناخصوصِ. ِق  ج ف ك  م

نِدل 

 
ً
 ونقمص  ي 

ً
 ل  ل  

ٌ
  مق  ة

ً
 دو و  ة

ً
علم        م  ي   وِ  

نِم لحِ  اِ  ك ِمق يِ نِاي ِه لا   نِق ِ    ع  غضوِ  

نااَّهو ِ  د  يح   
ً
ونِس  ل ةِ     ل  نِو لم ةِ  نِقض ي    

ح
لم    جعلح  لم قاة ا م   س(4)وِ ي     ِاِك  نا  نثة    ؛ 

طوية ع   ج  نته   .(5) مولَّه   ا و   ِر يرمَّل    ن ت لَّ ت  ق ئص  ح

 

 
: لطو  ِ  ا  ونِمو يح  طسقوط العالم الإسلامي نظرة في مستقبل أمة تحتضرل        نِصَّ    1  . 67(  ص2016  1  )نِق اُ 
 .21 تس   ص ، ما هي الديمقراطية؟ حكم الأكثرية أم ضمانات الأقلية،دج  لاو يي 2
 .25نكسل او يت و خ و   ن  جح  تس   ص 3
 . 21ن  جح  تس   ص 4

5 Craig Brown, Habermas and Giddens on praxis and modernity, London, Anthem Press, 2017, p3. 
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 . نقد الفضاء العمومي: 3

 ن  ِرة  
 
   نِط قة

ل
لا د  ي    ك   ي  وقت  ن ع  ي ِ  دي نِعَّو ي مصتم     او إج لاجس   ِوع   نئف   ح م ح

نِ دي   نِنه يةِ اان  فتي  نِسوقِ   نلمد ِ   ع   ن وغ ةِ  يمَّ ش ى  ح  ص ا ه   ِدي  ع  صو ُ  خت ة   نلإ م جِ  ِول ئل 

 نِ دلَّ ِ ةِ وإ م جه  نِا 
 
رنِعَّو ي    او إج ص  عة ه  تح . (1) ي ي ع  لا  ي  نلأف ن  ِرلم  ع  نا ق قة يس ب  إ ن ح

 م   ل و ه دف ن ن  قم      
 
ِري ا م   س  سي نِعر  لاَّ    فهو    ك ِقوُ اان ن    ناام نع  نِاي ي ف

  ي نِتر  نلأل  ي ونِاَّول  وخ    ي كل  
ً
ِم ية ذِك فهو ي  و ِم لي  اان نِتض ف نِع ي ِ دو   ملمصم

 (.2)  دِد   نِس طُ  ونجلمد   ِ س طة

و  لإض فة إلي    ك  الم ك ا جل نِاي م و ه يمخسي  ي نِ نئُ  نِعَّو  ة م رر دنه  لاتمق  ِدل تعقل ع   

ة ك ي لر َّة ف  ِ س ة ِ  ه   ي ِه  نا ج ع  نِا   ة ون ا و  ة وج دل ح   نِ دي ونِ ص  ة  و ناي  سي نِ وِ

َّ  بسبب    يلموب  نه  ويمخا نِق ن ن  م ج  نه . إ   بل   وقف ا جل ِ وقوو      
ً
 دو  ظ و ة

ً
ة ظ  ة  ح نِ وِ

ِ ظلم  لم ضم  ِعو ه  ج  ع    
ً
ق بع  ا جس   ذِك  ف قي  نا    ِ    إم  ح  نِ  ف  ية  د       ِه ته   نِي   نِمَّزق   

ن علموي؛   نااه    بهان  نوامَّحِ حليسو    و مَّسد    ُِ ِسطو  
ح
نِبس ط  كتل 

ح
لا إذن     نِه جس   س  ِ   نا   ع   ة  ف ِ وِ

 و 
 
ِ َّجمَّحِ  واو    د  قت    ِ  للمة  نِعلمف ي   وِ ةِ  ِ  وِ إج  مِ    

ً
   خص 

يدو    ج 
 
نِتوض ى  ونِعلمف لاطغي 

ة  إذ تم و ه  نِعقل   د     نِعلمف ن ا و    نِمقس ر نِت وي ي  سي  ظ ية ا جل ع  نِ وِ
ح
قِك سل

 
ف َّري  د  ن

ونوامَّح يم و او نااس   ونااس   ع وو م ِ غ    ونِاهون  ونِعلمف ونِعلمتون  ونِتهو   ف   و ا جل  

ة و  ي نج ق    ِلإ ن ُ نِ اح  نِ وِ
سِ    جح

 
 ت  ية.إلي خضو  نلأف ن  ِلإ ن ُ ن وضو  ة نِي  لا

يضَّي   واان     ونلإجَّ ِ   نِمع ق   فوق  كونه   ع   و   مم ا   ص نا   لاج   ة  نِ وِ ع   ا جل  د   ؤية  كَّ  

نلمَّ ن نا   ِري إجَّ  ح نوامَّحِ   لاجٌ  ي ل ج   نلأف ن   و   ي مج  ي نا  جة او م ِط  عة ي مه  ويض ح  

 
ح
ة نوامَّح لا مه   ي ا ظة ن ته ف نا  ج    ف ِ ي  نِعِقل    ح ن ته ف   ُ نِصمل ة   م  ته ف نا  جة  ِاِك ف وِ تح لمل  ح

ةِ فهو م ق        نِ وِ
  نئِلٌ مزونِ  نِمع ق  د    جمَّح 

هِي  إلي تع قِ  نوامَّح  فإ  اان نِ ا  ح ة لا تح وإذن ك  ت نِ وِ

ة نِ وِ دل جة  إج  نخل  لام قج  ج  نِه جس   ن لمظو   ع    
 
نا  ية ك  ت  إذن  ِري   . وإجَّ    تع ق   كل  فوق     ني 

ه     َّ  م  و ا   لا ل 
ً
ة    لو ة  م ِ وِ

ً
وإ   نته   دفم يَّرلملم  د  نس ئل نا  ية  تسه ؟ ل َّ  إذن ك  ت   دو ة

 
 .156  جح ل مج  صهابرماس وتشريح الفضاء العمومي الليبرالي،     نِسمي نا   و ي  1
 .24    جح ل مج  صأنموذجا  الإشكالية السياسية للحداثة من فلسفة الذات إلى فلسفة التواصل هابرماس س    و  نو َّ نوي   2
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م لز ة  ِ   ي ا   
ً
نا  ية  ا وكة نِس  ليم    فمص ل  نِ تظم ِ   م    وِ لح  ي   ون لميه   ونِت ق ك  ل  وِ   

ة نِ  ك ة  . (1) ود  طة دوج ته  نِ وِ

 انبثاق الدولة الاجتماعية من الرأي العمومي:  . 4

ه   ي قوُ  سي نِم ث ل و سي تع  ة نِ دي نااَّع ني ونلاخ ذ نِق ن   
ح
إ  ا م   س  ناي  سي نِ نئُ  نِعَّو  ة ِ   ِ

ة نِم َِّة  و ح ح ُّ ذِك او    ل    ي ن مد لة  ع    ي   ي  وح نِ وِ َّخض  ي  وح نوامَّح وِ نِعَّو ي ن مح

نِع  ة. ِ َّص  ة  اضر  و ي  نا  نثة  ظل  ع   نِت  ية  وإِ  ة    نا قوق     ِ ه   لم ح  نِس لة  ااه  فد  ت 

   ول    
هل  كل نلآ نفِ نوخم تةِ ون تا مرةِ ع   دي ونل    َّو ي  نِمو  ة نوامَّع ة وصلم  ة نِ دي نِعَّو ي  وصح

   او ول ه  نِقَّ    ونِق      سي إل نِ  نِمم  لِ و سي ق  ي  
ح
ِ ع  لب لِ  دي    ي  كو 

ياَّل كل نجخممف ِ  ونِمض   

ةِ نِس  ل ة  جم  . (2) نِ م

ه   ِرنه  مق ت كمَّث       فه م   س  تل مح  ح
ح
 دى د    ب نا  نثة يسري ع  ن ت ا ر نِتضت ضة نِي  صلمعته  و 

 نِط ق    
ل
ِ َّا ا ُ فقك  ود  لا ك نِاع  ن  نِي       به  ج لاَّ  نِونقحح وج نوامَّحح  نِ هر إ   ستل فقك

.  غر د  نا  نثة ِه     ِه   ي  ث ِب  (3) نِس  ل ة م   ونك ت وجف ت  ص ا هر ناخ صة  سي لس ب نِع  ة

صلمح فيه  نِوع  ونِمانو  فم خ  ج  نه   إذ ي  غ  إلد ي  ا مره    و  وب إج دنه  لا قى نِضتة نِول  ُ نِي  ي 

لنغِ  ج ي ُ و مفا  م ص مة ف قح ِونه   فه  نِص نط نِاي يَّ   لم  ن أ لمو  م ِ يَّق ن  ة نِاَّوِ ة   و    مِبح

إ ل ف لتي نِس   ُ نِاع  ة؛ فْه م   س ِر يع ي نِقط عة  ح نا  نثة مخمو دل لاالا  و  مئ  ع     لة  

  ِرلم  جلظ دار    وبه  نِي  يطَّسه  نِس لة د  ي د   لم  ك ِس ُ  نِايي يمقلمو  في  (4) ف ن رتو   نِلمق ية  

ع   فصل ناخ يف   ه  نلأ بعة وِ ناخ ن  نِ ص ي  وذنك ع  فصل نِ يَّق ن  ة نِاي او دار فصل  ي فصوِ

ااِب نلأو نق ونِشا  وناحا   ل   نِ يَّق ن  ة    ه  إج ول  ة صلمعه  نِس  ل و  لإلد  ي ق ضتهر  نِاي ي 

 
 . 154 تس   صهابرماس وتشريح الفضاء العمومي الليبرالي،     نِسمي نا   و ي   1

2 Jürgen Habermas, Droit et démocratie entre faits et normes, traduit par Rainer Rochlitz et Christian Bouchindhomme, Paris, 

Edition Gallimard, 1997.P387.  
 . 153 تس   صهابرماس وتشريح الفضاء العمومي الليبرالي،  3
 . 60    جح ل مج  صالهوية والتواصلية في تفكير هابرماسنِلم ص      نِموي   4
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 سي نِع  ة ونِموغ ف؛ لأنه   يَّق ن  ة نِلمخ ة لالم ت  ت ا َّه  ناخ صة ِم ا رِ نِعقوِ  ولارَّ رِ نلأفونهِ  إنه   

 نلأق  ةِ ن مخت ةِ و نفح ذ نئع ةِ نِبل    ِ  
 
 .(1)  يرم لاو ية

ل  نِتهر نااَّع ني  يجب نلمعَّ   ِمة   تهو ة  ونض ة   . (2) ذك      ت   د م  ِمتع ل ل كة نِمونصل نِي  لالمق 

ل  نِد َّة إلي ذنته    
م
ث   ذن نِمونصل دار ك َّة  تم ح ِلمظ ية ا م   س نِس  ل ة نا  ي ُ    بع  نا  نثة فمأ 

ة و   ي ا  وغ  م    فعلك ز ا م   س  سي نِمونصل ك   بسبب غ  ب نِمونصل  تس   غ  ب نِمونصل م   نِ وِ

 م   نوامَّح ودف ن ه.  

ِ ترِ    جه ٌ   ه   مَّ    
ح
ة نِ وِ د     و ك ير 

ح
ة جلظ نِ وِ يس ي   ح  نِاي  نِه جس   ِ ط ح  نلاج ه  ع  ض  وع  

ِ ونِمم  ح  ح  َّوي نوامَّحِ   
 نِمَّ س 

ح
م ِ   ِ لسبح لاوص تِ   فم م   د  لانز ح  ي     ا  و ي دم نجه ِ 

نججمَّ ع  

تل    فه  إ  مق تل ع  ن  كزِ ج لا  ي    يج ي ع  نِه  شِ 
م
ئ  ظ   ع  نِق ِ   وِ

 
    ي   

 
وإ  ق عتل ع  نِق عةِ ج تع و

وج نِق   ُ    ه  دل س  نِه يِ  وِ
ح
ُِ  و ع ويٌ د م نِق   ُ  ع  نِق   

خ  ط ح   ك     ي 
 
 علبعة  سي  دسِ نِه يِ فه  ج لا

    ك    دس  نِه يِ  ي نلأل سِ.

 ِ مونصلِ  ح نوامَّحِ ِم تم حِ  سي اَّو ِ   
ً
  ميلمة

ً
 ل  ج

 
ة ِ د  لا    نِ وِ

و دى ِ خ وجِ  ي اان نِلمتجِ ن رتهح  

 ونجلمد     
 
ةِ ونوامَّحِ لالم ث    عه  نِه َّلمة و َّولِ   وبهان لل  لاقوي  لا نوجٌ  تا  ك ة  ِصلم  ةِ نِق نِ  م   نِ وِ

ةِ  سي لس بِ نوام ِ   وِ َّحِ  وبهان ل م ل  نِا   نِعَّو ي  س  ه   ي ن  كزِ ع  نلاج هِ نِه  شِ فمتس وى  نِس  س  ُّ

    
 
 ع  نِه  شِ  و ع ويٌ د   ي قلم و  

ً
 ع  كتةِ ن  كزِ وخت تة

ً
 ثق  ة

 
 م   ن  كزِ ونِه  شِ  وج لا قى نِرم ة

 
نِرم ة

 .    قلم ِ    

ةِ و  ف نلإقص فِ  إ ي الم   ج     ِ نِعزِ
تك   إلي  ا  كةِ نوامَّحِ ع  ل  ل ته  وق ن نته ِ 

ح
ة يَّ ل  و ك ير ي  و نِ وِ

نِي  لا و     إيق ِ  ن ول قى وج يسَّح  نلأصونِ   ع  لتل  ص خب  ج او ي سار   ح   ِ
 و  يِ ن م   هِ ك لأصر 

 لم  

ِ و بل  ِ ي ل نا ون ِ 
. فتي  نئ ُِ نِتض فِ نِعَّو ي 

ِ فر     لوِ  
لِ ِدل  ِ

  
ح
ق ِ ون مح

ِ ون تموحِ ع  وجِ  نِدل 
 ونِلمق حِ نا   

  
 
ا  وإق  ة ةِ وتع ي ه  مل   و   ق ن نِ  نِ وِ

  ص  
 إلي نلات ق  ف َّ  م    دو  لاِ   ف َّري   ع  

بهان ليموصل  نِاعب 

  .  دخ ى  ي   فِ  او )تعو   سي نِاعب( إذن نقمض ى نلأ    ذِكح

 
 . 97ص ن  جح  تس   1

2   Jürgen Habermas, Droit et démocratie entre faits et normes, Ibid, P 400. 
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ى م وِ  ول  ةِ نِص  فةِ نِ و  ةِ ونِ و يةِ نِي  لاقوي  م وِ  
م
فتي  ظِ   و ك ير إ  نِمتر لح نااَّع نيم ِيل يم ت

  قل  ل يعة   
ح
 إلي ظهوِ  نِ ن يو نِاي دص رح ول  ة

ً
ِ  اان إض فة

نِول كِ م   نوامَّحِ لإث  ُِ ولاجَّ حِ نِ ديِ نِع ي 

 ونِ ن يو  ي  و   م ِغِ نِهَّ  ةِ ع  صلم  ةِ نِ ديِ نِع يِ ع   ظِ   و ك ير  (1) ِ َّع و  ِ  
 
. ِريل  غرح    لا ع    نِص  فة

ةِ ول ط ته   سي ااهِ نِول ئلِ نلأ نلا ةِ   كول كِ ِعل  رِ جسوِ  وقلم  ِ  نِمونصلِ  فه  ج لاخ و  ي  ق مةِ نِ وِ

ُِ نِ ديِ نِع يِ بس  ةِ نِضوفِ  ونِمونص  ةِ لإ  نكه  مخطو ته  ع  لاج يشِ نااَّوِ   ق  ته   سي إث    . (2) نِمت لُِ وِ

ِ  لة  ع           قمصُ   سي نِلمخ ة ونِت ة نِم ِ ة مل  م لة    ِق  ذاب ملم  ا م   س
بع  ن ل   نِس 

ِ اَّ ح؛ نِدل ِ  نا ج ع  إ جف  ِوه ع  مئلا . ِق  د  ك ا م   س د  نِس  لة    ك  ت ق م تاَّل نِص اح  

لة  ج ف  ون لميه    نِع ي وج تعبل  ي اَّو   ولار س  و ا  ِطَّول  ولاوع  بعه ا  لآ  ِ  فرث لن    خ بت نِس  

لأنه  ِر لاري لالمبثج  ي كل ف    نوامَّح  وك ف ِه  د  لاَّثل  َّول   وإ ن ن  ااه نِت    ك ه  إ  ِر لاري  

  سمَّ ُ  ي كل دصونتهر ك هر. 

نلألزنبِ    
ح
مرثلُ وج  ن عيشِ  ِ ونقح   

ً
  لم قضة

ً
ودلد    ِع  ن   لم   ة  ِيست  ة  نا قم نِ يَّق ن  ة  إ  

ون ألس ِ  نِس  ل ة  إ َّ  نِ يَّق ن  ة نِتع  ة ه  إ زن  نوخطط    سي د ض نِونقح  ولا ك ا  ش نا  ية  

ة نِس  ل ة نِي  لات ضه     يتسح إلي   ى ياع  ف   نِت   لق  د   غ ل  قَّو  ع  م  ه  وإخ نج   ي قوقعة نِعزِ

     نِ و  نِي  لا ع  نِ يَّق ن  ة ميلمَّ  ه  ج تا ك كل ن ون لم   ع  نِا   نو س  ونججمَّ ع  ولامخا ق ن ن   

 دل  ية غ َِّة لا نع   ص اح نِس  ل     سي لس ب ن ون لم  .  

قو    الم   الصمدنسم ع   عبد  ونظام    :حامد  اقتراع  مجرد صناديق  الديمقراطية  أن  يعتقدون  "كلهم 

الديمقراطية   أن  يدرك هؤلاء  لم  السحرية.  بعصاه  المشكلات  يحل جميع  أعلى وحاكم صالح  يُفرض من 

تجربة تبدأ في المنزل حين يتفاهم الأب مع أبنائه والجار مع جيرانه عن طريق التفاوض لا عن طريق الصراخ  

ة    إ   تهوي نا  ية  ح  ظ ية ا م   س  .(3)   وفرض وجهات النظر"  ح   ف ع    ك  ت نِ وِ لوو يت     ويمول 

عب ن د وي ون م وب  
 
  وكان   لاجعل  ي  ونقته  لاج ه نِقض ي  إك نا   ونِعزن     سي نِا

كر     نلعلنلا ج  

تع    زُ   ر  وِ به   نِمَّمح  دل   كل    ي لج 
ً
   ئَّة

ً
ِ   ة نا  ية  نِس  لة  لمم و  م  و   وناا ال  د  ه   سي 

 
 .31دكسل او يت و خ و   ن  جح  تس   ص 1
 . 33ن  جح  تس   ص 2
 . 132ل        نِصَّ   لقوط نِع ِر نلإلم ي  ظُ  ع   سمق ل د ة لا مض     جح ل مج  ص 3
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وخ ص ة  ي خص ئص نِت    نِ و جون ية ونِلمخ ة مل لمعر كل نِت    ن هَّاة ونلأق     غ ل ن ععلو به    

فمَّس   َِّوِ ة ع  جوا ا    يضة ع  ِد ه  لاضر  وتعر  كل  دو   ي  دو    نوامَّح  فمص ل دكثل َِّوِ ة  

وج  تهر     ودكثل نلت ع م  ِدل نلأف ن   هَّ  ك  ت د  نفهر ون مَّ فنتهر ولاوجه تهر ج ف ا م   س مَّتهوي  ودي يوِ

ة دو  ي   نِتض ف نِع ي ك ل م يل ِدل  ألس   نوامَّح ن  ني نِي  لاأو  ع  نِنه ية  عبلُ  ي تس ك نِ وِ

لطوُ نجقمص   نِ دلَّ ل   وذنك بم ية   ي نج ج نو ع  لا   نتهَّ  وقو  ك َّة ج د  ي  خطط تهَّ  نِي  لالمتهك  

لا و  ِم ل   نلأف ن   م ِ س ة  ل ية  وكس عة  ة  ِ وِ إلي  م ِ س ة  دو       ك   ي   وتع   هر  وجو ار  قزي  ي 

 .(1) ِ  دلَّ ِ ة

و  َّة    م نه    نِص ن   ولاج و   نلأ     لاض  ب  ونِقتز  سي  نِدل   نوامَّع   ا  كة  ن ا و   ِ لم ف  تعلحض   ي 

ط يه  ِمول   نلآ نف وصه  نجناق ق   نِي  دف  ته  نا  نثة   ل لا ل خه   ت ا ر نِت  ن  ة  
 
نِا وخ م   لاض    ق

 مرُ  ِدل ق ن   وع  ذِك ي ى ا م   س  .(2)   ونلأ    ة ونج طونف  سي نِان 
 
ة نو د    وإ نِة نِه َّلمة  ي ي  نِ وِ

نِقَّح   نا  ية ون  ث  ا   ول عز   ي  إلي ض     ةِ ل أ ي لمَّ   نِ وِ دو  نا  كرِ  ي   ع   كِ لونفٌ 
ح
نِسُّ  نجمَّ   

 . (3) ونِر ت نااَّع ني نِاي يأ ي م و ه إلي نج تج   

  
 لقوقح

ي ِ  ويصو   ه  إلي جه    ي    نا   
ح
صِ    ق ن ن   وي  زي لاط  ق        ي 

ة  ي جه    قَّع   ولتم و  نِ وِ

ه     اان يع   د  نلإنس   مط ع  ج يسعي إلي نا  ية نِي  ه   تم ح وجو ه دو مَّع ى ا ي ج   نلأق     ويضَّن 

ل  ع  ِع ةِ  .  (4)   ِم تم ح  سي نِر لمو ة فممجسي ك لمو ة نلإنس   ِ
 
ِ    سي نِونقحِ   ثل ل كة نِن

 
إ  لا  يل ن ونقحِ يأث

ة إلي ي  نوامَّح  يص ل نوامَّح او      والم  لام و   نِس طة  ي ي  نِ وِ
ع ة كدل 

 
ل   ج ى نِ  ِ

م  
ٌ
ط  ج نِي  ت

 
نِا

 نِق ن 
ح
 ِ   وج ص ل ة

ً
ي ح   ُ   ِ    وِ

ً
 ِ    ل   ة

ً
ة فقك لادو   ن  ة ة  ونِ وِ ة  تهوي    ؛نِ وِ لأ   تهوي نِ وِ

ق ب كل  ت ا ر نِ يَّق ن  ة    ه  نوامَّح  الم  لم 
 
ةِ  ونِم ِ  ة ِ ةِ  سي نِم ِ  م

 
 نلأق 

ح
فضت ضٌ ق  يخعز  ل كَّ ة

نِي  ك  ت لامَّ ل   سي لرر نِاعب  تس   ملمتسِ  إلي فرُ  دولح وه  لرر نوامَّح  تس   ملمتسِ   او نِاي  

ق ن نلاِ    يصلمح    ِ لاصوً ن  نوخم تة:   قً     اا ً     يضح  و دو  لا   د   ف   و دل  وجزي  لاِ   دجزنئِ   مدل 

 
 .27    جح ل مج  ص.يورغن هابر ماس مقدمة قصيرة جداج َّ  جو  ن  ف لم يسو     1

2 Koula Mellos et Patrick Savidan, Pluralisme et Délibération, Enjeux en philosophie politique contemporaine, les presses 

d’Ottawa, Ottawa 1999.P4. 
 .43(  ص2013  1  )ناازنئ :   او ن  نجخممو  طالأمة عند يورغن هابرماس–ما بعد الدولة     نِعزيز  كر  3
 .34  ن  جح  تس   ص.يورغن هابر ماس مقدمة قصيرة جداج َّ  جو  ن  ف لم يسو    4
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وجً    ذِك   ودي يوِ نِه َّلمة  لأجل  ض   نِلمق ية  نِلمظ ية  ِم ويم    د  (1) ج ف   لَّم ٌ   فهو  نِاعب      صط ح 

ر فيه  ولا  ص   سي  
م
 لا رر  م لَّه  ولام ر

ٌ
ةِ لاوج    خ ة  نِ وِ

ح
 ف

ح
ةِ  وخ ل  ل ة  ق  لاجع     اوٌ  و ا ٌ  م ِ وِ

ة نِلمخ ة نِس  ل ة   ة نوامَّح ج إلي  وِ ا    ِاِك ف ا  جة إلي  وِ  ص ا ه  ولاض ب كل  ي   ف ا  ووقف ض  

م ةِ. نِي  ع  نِنه ية ل  خ ف دقلمعةِ ن ألس ِ  نِ وِ
م
ل إلي   قَّه  و هَّ  ن  ت نِعر  وتسع ِ

 
 ِي لاَّث

ة مل ه  د َّج  ي ذِك مرث ل     إ  نا  ية نِس  ل ة ج تع   فقك ن ا  كة ناازئ ة ِ اعب ع  ق ن ن  نِ وِ

ن لمظ    او  فه   م ة   نِ وِ نِق ن   دجهزُ  كل  و سي  نا  كر  و جمَّع ة  سي  ِع وية  ف ض  ق مة  إلي  لا  ي  لأنه  

كونستان    نِس  س   خمِه     Benjamin Constantبنيامين  تسمط ح  ي  ِلأف ن   ضَّ      لاوف   ض وُ   ي ى 

 . (2)نِمص ي ِدل دِد   نِس طة

ِ   ي  لمطجِ    و َّ  ه   خ   إ م ج ِ  نا  نثةِ إلي نِم  ُّ
ٌ
 ل  ل ة

ٌ
    جو   يوي إلي نِ يَّق ن  ة مَّ  ه    يقة

ع    نااَّ حِ  د  لا  م  ي  ا  كةِ  نِتادلح  نخلح خطوط  وقونِبح  ع لمة   ي ِ نه   لاَّ  س   نِي   نلِأ  فِ  قون  ِ  

 نِ فحِ م وامَّحِ   وح 
ح
ررِ ِأو  نِس  لةِ  وذنكح بم ة ِ  فهو نِقَّ    ممم  لِ   نكزِ نا  

 نِمَّثلِ م ِتعلِ نِعقمني 

ةِ إلي دي ي نوامَّحِ  ه   ي دي ي نِ وِ ِ ولا نوِِ
  .(3) نِس  س   

لم  وج دل  غ ل    ي ِ  نا ج  ع 
 
ر
ل
ه  ِ   و  إنم يح لول    إ  نِس  لة لاد   لادو  خ صة م ِس  ل    ف قوِ نا ول

فم   نِس  لة   نِلمخ ة  إ     خ وجه   ي  و  ي  نِس  لة  نلمد    إِد ِ ة  ل ط ح  ن لمع ج  اان  إ   لَِّ ا   

فقك   ِت نته   م لة  ف كون   ِ و    وفج  ولا ويضه   لاطويعه   نِس  لة  يَّتهي  ج  نِاي  ن ون ي  يسمط ح 

  م     ونِسأن  او ك ف يَّري ِ َّون ي  ِ س  س    ولي       لأن  اهلم  ولا  يخ نِت ستة او لا  يخ نلأل  ة م

 ِ اَّ حِ وع    كِ نِعَّوي؟ 
ً
 ن ا  كة ع  ملم ف نِ دي نِس  س  ؟ وال يَّري د  لادو  نِس  لة  م لة

وال ي  غ   عه  د  يدو  كل  ون ي ل  س   دي د  تستا ط ف   نِا ط نِس  س  . نااونب او د  نوا    

و سمعا ة   ض وُ     ة  نِس  لة  ع   ععلك  نِ خو   ف مَّ ة  م ِس  لة   يتعلض    و يي   َّ     نِعَّو ي 

ونِعَّوي.   نااَّ ح  ع   ملم و   فمص ر  نِع ِ ة  ودم نجه   ن لم عة  ق عته     جقم  ي 
ح
ديوي ِق ل   مو نِتض فح    جون 

 
1 Koula Mellos et Patrick Savidan, Pluralisme et Délibération, Enjeux en philosophie politique contemporaine, Ibid, P, 16. 

 . 44  ن  جح  تس   صالأمة-ما بعد الدولة  2
 .35صو خ و    تس    نكسل او يت 3
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بلوَر رؤية مشتركة لما يستطيعُ تحقيقه على المستوى    نِعَّو يم مقوِ  إ  :
ُ
 ت
ُ
، حيث "الفضاء للتعايشِ السلميِّ

"   .(1) السياس يِّ

 نِتض ف  نِعَّو يُّ او  
 
  ل  

ٌ
 ج عة

ٌ
  ل  عة

ٌ
   نعة

ٌ
ِ ه  ج  عة

 ع  تع يفِ نِتض فِ نِعَّو ي 
ح
ة إ  ااهِ نِقوِ

ى نلأ   ليقي     فهوح ينز   إلي نِا  ِ   دي يع يي  نِونقحح ن  َّوسح ون ع وحح ،  دو نِمج يب   empiriqueفقك    يمقص م

ةِ    فقِ  نِهح ل ح
ح
  نه  مَّألس تِه  نِع   فِ نِي  ج لا ض ى م ِنزوِ   ي  د  ته   خ فة

ً
 ر ح نِس  لةِ نِي  لاظلُّ بع  ُ

  ِ
ف وامَّح  او  ي يرموي ملم لنِ  نِظ رِ ونِت قةِ ونِتهَّيشِ ونِملمر لِ    ؛le prestige politiqueونِبليست جِ نِس  س   

ونلإقص فِ  واو  يل ي  ُّ ماِك نِمَّ  زِ نِم ِرِ ع  نا قوقِ ِاِكح او  ي يسمط ح  نِمع  لح  يل  ع   لاِ  و ي  

 تهَّياِ . 

ع   ج ي ن  و لمعطت   ن قمم   ولم      م   م  م نِس  س    ن اه   و ج ى  ل  س  ح  ِ
م   م  لح ا م   س  إ   ظ ية 

ع   لمةِ  ِ
ن عز   وص لو لا   نوامَّح  تم ل  ونلت ع ب  نلمونف  ق  ُ   سي  نِس  ل ة  ن ألس    م لات  فَّ   نِس  لة  

 ِ  ع  تادل  ت نلا   و       نِا   ن
ً
مِ  ن تس   ةِ   م رَّة س  س    سمم ق  ع  كل اَّوي ولاط ع   كل  ل ك م

ة نلمونف اان نِمم ل وااه نِطت ن  نِي  لا َّل  ط ِب   جزي    اان نوامَّح  فَّ  نلمط  ت كل د ك   نِ وِ

ف  س ى   نِعو ةِ     ِ  
 
لاق  ظل  ع   ة  

مح م ق       سم  ح  
ح
نج علنو كَّ     ُ ج ي  م قوق  ن ألس    نلإق ن    سي 

لاقف د   ونِ لمو ية  ونِتر     نِس  ل ة  نججمَّ   ة  ونِص  لوُ   نِس  لوُ   لن   ِ
ولامَّ هي  ح  مم   االمب   جلم ح  

 .(2) نِعَّو ي نِاي يمَّخض  ي  لر نِتض ف نِعَّو ي

نا ونجزِ   لااويبح  نِم نول   لمطق     ف ضح  ح نِاي  نجقمص    ولاطو   ناام نف ة  نا  و   لااويب  و تضل 

 ن ى  اان نِلم  ج نِاي  
 
 دخ ى  وظهو   ل ت فح ج     ونخمت فح دص ق ف  ق

 
نااَّ ك ةِ  وكان لاض  ب  ن ص احِ و زوغ

لا     لمطقه   ي ن ص  ة كا   نِي   نِ وِ ة  نِعمق    خم  لس ل ة  نِض  ي   س  ك   وج  ن  او  ط دل س   

ِملا      نِا    كَّ   دخ ي  ت  ولامِ نلا   ن   فتاد ت  نضَّ مِه    دو  نِتارم   ااه  جلمَّ ن   نِول   

ل ناحا ح نلأل سح ع   
 
اد

 
نلأو وبي  وخ جت  و   نه     ظي دكبل نِس  ل     سي ننس  به  ل َّ  ك  ت ه   وٌ  ت

 ن سم ح ُّ م  
 
ظ ى م قمص  ا  نِضخرِ و عِلل  تِه  نِعسر ية  كل  اان نجلا     ونا  ي  ة إ ج علن نِع  او  ي  وِ

ُ ل  ل ة تع و  سي قوُ نِبل      مل نا دو     ودلهر لاطو   وظهو  ول ئل لاونصل  اان جعل  ي نوامَّح قو 

 
 .36نكسل او يت و خ و   ن  جح  تس   ص 1

2 Jürgen Habermas, Droit et démocratie entre faits et normes, Ibid, p411. 
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م ة نِي  دذنمت كل نِتون ق ولطَّت نا  و    س   ااه نِق ية نِ وِ
 
 ع  نت

ح
يح  ق م وح

ل
ق
ح
ج ي ُ ك  ت دكثلح لا ث لن ود

و  دل  ي  نِس  لة  سي  ونئ  ن ق ه    ً ن ن مسي فوق كل نا  و  نِو لم ة  ف ص ر نِلم س يم نوِ و  ت  دي   ولم

ة ل  ل     ي   و نِ و  نِ  ك ة م جهزته  نِقَّع ة ونجلمخ   نلا ة   مدل ج دُ ولاقو  دِ  ف ك  ت ق ل     م ح

ِ    قو   
و  لمح
 
لا نِمويعل  دو  ك ِم رموك  ا لا   ناا ي ُ  نِمونصل  ول ئل  نججمَّ   ة  ي   يج  نِمو  ة  ودص  ت 

ِ و  فَّ      اان  
د ه  ن  ر  ف س  نِص  نلأف ن  ل  ل   ولاراف  ي لام     ن ألس   نِس  ل ة م لأف ن  ع ِ 

ي   نوام ع   به  نا  نثة لأنه  مدل بس  ة ك  ت ول ئل ود ون   نِي  تملمت  إلي نِول     ونِلم  م    َّح م  جة 

نِت ة نِم ِ ة تسمخ  ه  مدل  ر  ِقض ف  ص ا ه   سي لس ب      نِت   نِبس ك نِاي يج   تس   م  ن م   

ذِ دجل  و ي  ونِم َِّة.  ن  كُ   ودل ِ به   خ ن ه   مدل  نِس  لة  ل  ة  فإ    نخل  نلآِ ةِ  ك  إق  يِ    ي 

نِلمخ ة      le mécanise socialنججمَّ   ة   نِ يَّق ن  ة ه   يَّق ن  ة  نِ يَّق ن ي  ويجعل   
نِمون  ح خ خِل   ي 

ي  نِعَّوي  . (1)وِ

إ   ظ ية نوا   نِعَّو ي نِه م   ل ة ِه  ض ب ص ير ِترُ  د  نِس  لة ه  لر   سي نِس لة ول ار  

دو  َّتهلموا  دو  لمظ وا . ِري  ح ظهو  كم ة نوامَّح ِي يعو  نوا   نِس  س   ع  لِر  ي   ه َّلمة تعمبل د  ِه   

ولاقته  وفج دي قونِب ودِد   ه   ي  ول ا  نِا   ة ون ا و  ة ع   لر خطوط نِس  لة وتم  ل  س  نته  و 

لاخم  ا   و   اوُ  لق ق ة لأ   و نوامَّح  وع  ااه نِق ن ن  ض    لقوق ن ون ي ون  ث   لق  ع  نِعيش 

ِ يقو  ث نل َّ  وس ع  "
أقول إن  : "جمهورية أفلاطون"نِر ير ولاقطح خ وط نِع   ونِع نِة  وع  اان ن صب 

 الت
َ
ة زِيَّ

َ
ي يتمتع بها الأقوياء )...( فكل حكومة تسن قوانين ديمقراطية، والاستبداد يسن  العدل ليس إلا الم

قوانين استبدادية، وقِسْ على ذلك غيرها، وعندما تنتهي من سن هذه القوانين، تعلن أنها قوانين عادلة  

ا. هذه  لرعاياها، أي تحقق مصالحهم ومزاياهم، وهي تعاقب من يخرق هذه القوانين باعتباره بلطجيا وظالم

ومنطق   القائمة،  الحكومة  فامتياز  المدن،  بتغير  يتغير  لا  وهو  العدل،  عن  وْلي 
َ
ق الكريم،  صديقي  يا  إذن 

الاستدلال الصحيح ينتهيان إلى أن مفهوم العدل لا يختلف من مكان لمكان، فهو المزية التي تحقق مصالح  

  .(2) الأقوياء"

 
1 Jürgen Habermas, Droit et démocratie entre faits et normes, ibid, p376. 

: ن  كز نِقو يِ  علجَّة  مقولات النقد الثقافي، مدرسة فرانكفورت، الوجودية، ما بعد البنيوية يتا     وِ      2   لا جَّة:   َّ   لم ني  )نِق اُ 

 .29(  ص2016  نِق اُ   1ط
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ونِق ن    ن اه   صم لُ  سي  ل  ل ة  ي   نلمد ِ    
ح
فرُ  بح  و   ل ول ح  اح ث ق ة  صق   بع    ا م   س   م ح 

ح
 
ح
لا الم  

ة ق  تسمعَّل ذ نئح ِمبلي   ق  نته  وق  لادو  ااه نِا نئح واَّ ة وونا ة  فق  لا تي ع  صتة   نِس  س    إ  نِ وِ

 ِ   كَّ  ق    س  مي دبي   ِب يو    لم    وصف ن ر ح ن
اي يم بم  مصوُ  نا ج  مموص ت  م ج د ي  م  م  ل  لج 

ق ر   
 
ا  ِ  مصتة  ط ق ة  لا

 
ة نِي  ت  ع  ل ِة نِ وِ

وذِك ِ م ِ ل  سي ل وك ن ر  ع   ظه  نجلمق  ة  واو يدو  

نِد     ة   فمض ب    د  نااَّهو   كل  ه   و    ن  ُ  دي  تا ف  نِاي  ون د    نِز     وع   تا ف  ك تَّ    
  ِ
ع 
ح
ق
 
ولا

totalité      ب  ونجنمَّ ض و وض لأن
 
نِاي    ما الدولة  ض نا  ئك  و تس ف   ي ج ي  ع  خضر اان نِ 

ة؟   ي َّل ص مة لاج ي ية ل دو  نِسأن  دكثل قص ية وليلمجس  ع   ي ه  نِ وِ

دي    ه   لم ص ا  وِ يل    لامدو   مَّع ى دكثل وضول   ي ار نلأشخ ص نِايي يَّث ونه  ويخمتو  خ ف  

ة   شخصه  نج م   ي وي  كونه  م   يمخان نِق ن ن  ن ست  ُ لا ت نلَّه  وخ ف ذ يعة إ ن ته  دي إ ن ُ نِ وِ

ف و  ِم ل   نوامَّح  إ ن ن   كل  تسموع   ج  دنه   ول    ه  شخص  علموي   إ ن ته   مَّ   لادو   د   لامع ى  ِي  ه  

شخص ة ع  نِنه ية  ف مر نِمم ب م ِا   ة م  ته ج    د نِا  لمة ولابلي   لمطج ن ا و  ة وع  نِنه ية لاقوي  

نوامَّح.   إ ن ُ  ولا غر  عه   ي ا   و  لمعَّ    ج ته   لا ت  ذنلا ة  كم م   مم  ة  ص اح  ع   نااَّل  ي يى  يقو  

المجتمع، فإنه ينبغي لها ألا تبتلع    كانت السلطة ضرورية لتحقيق أمن"إذا  ":  الأنظمة السياسية المعاصرة"

رُ بقدرها" دَّ
َ
ق
ُ
 .(1) حريات الأفراد، السلطة ضرورية، والضرورات ت

قعته  واان او نِمصو  نِاي   زا  و   ِ
ة  غر دنه  نِمجس  ن ط ج ِلأف ن   نخل ل   إ  ق ن ن  تسمت   به  نِ وِ

ي  غ  د  يدو  ِه   إ َّ  ه  ع  ونقح نلأ   ه  لا و  ونلمئث   يلمبلي  ع   َّ  ِ  دي نااَّ ع  وِ  ؤ ى ن ول ُ  

ة ونِ خو   نِلم بعة  ي ن صه   كل لاصو ن   دو    نوامَّح  و  نلمثلم  ف. و   نلاخ ذ ق ن  إ م  نا  ب  سي  وِ

ا   ته  بادل   ةِ  ه ح خ ل  ِ ل  سي نلممم  نِ وِ  ِ ع   ونجه   ولاص      ق  لاج م نوامَّحح إلي  ج      وق و  

 تعستي ع  صوُ  وثوب يختي خ ت   وني  غ ل لسلمة. 

 خاتمة:

ة  ي لدو       ديلم   ح ا م   س د  نِس  لة ِر تع  لر ن  سي نِس  س   ود  كل دجهزُ و ألس   نِ وِ

َّوِ ة   و        و ج ِ   لمو ية ِر تع   ط خ  ِصلمح نِق ن   لأ   ج ف  لمبلًن وفض فً ج يً ن دكثل نتس    وِ

 
    .103    جح ل مج  صالدولة والمجتمع  َّ  به وي   1
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اان نِتض ف ل   نا  ية ونِلمق ح نا     l’espace publicولا ث لن او    د  ج      ا م   س نِتض ف نِعَّو ي  

ة نوامَّح.  ة إلي  وِ  ون تموح م    م  و يي  قم     ِ  مقل نوامَّح  ي  جمَّح نِ وِ

ة نجمَّ   ة يص ر فيه  نوامَّح يصلمح ق ن ه ويم خل ع  نِا     ة نِو لم ة إلي  وِ ت نِ وِ و ديلم  ك ف لا وِ

نِس  س   كَّ  ي      يقة  يا  ع  ظل  لم قا   ولون ن  تسعي إلي إِ نك نِدل  نخل نِتض ف نِعَّو ي  

د ط ب  ِري ذِك ِي يم تى    نِاي  ناي      ا م   س مقوُ ِ  تي ِس  ثم ن  واتون  نا  نثة و   لا كم   ي

ر يمضَّي اان نوامَّح م   جلم  لا  دف ن ن يمَّمعو  م   نِعقم  ة ونا ون  نا   ن تموح   ي يدو  ع  ن ري إذنِ  وِ

ناخ ل   ي نِعصب ة ون اا  ة  ِ دو  فض ف كجسر ل  س   ي سر ع  قض ي ه بادل    ِ   و  نِمعويل  سي  

ة ول ا  لأنه  ق  لادو    ق صُ   سي م وغ  ح ن   .  ألس   نِ وِ

 

 

 قائمة المصادر والمراجع: 

 

نِسمي.   .1 الليبرالي،نا   و ي       العمومي  الفضاء  ِ رم ب     هابرماس وتشريح  نِمونس ة  نِ ن   لاون : 

 .2021  1ط

   1  م لو :  ج ة  أ لمو  مم ل و   طالتباسات الحداثة هابرماس في مواجهة دريدانِلم ونني  خ  و .   .2

2022. 

لا جَّة: لسي ق يس    م لو :  ن     ما هي الديمقراطية؟ حكم الأكثرية أم ضمانات الأقلية،  دج .،  لاو يي .3

 .2016  3نِس ق   ط

  لا جَّة: دلَّ    َّ  نِ وبي  ن َّ رة  يورغن هابر ماس مقدمة قصيرة جداجو  ن  ف لم يسو   ج َّ .   .4

 .2015ن م  ُ:  ألسة الم نوي   

لا جَّة: ق لر ن ق ن   لو ي :  اللسانيات والفلسفة دراسة في الثوابت الفلسفية للغة،    إلا  .،  ج  سو   .5

 . 2017  1 يلموى ِ   نل   ونِ ا  ونِمو يح  ط  ن 



 
 
 
 

 
JiL Scientific Research Center – Jil Journal of Human and Social Sciences -  Issue 126 – April 2026 

 

 2026   - أبريل  -  126 العدد                                                                  مركز جيل البحث العلمي

 

83 

بلا عنف  ثلم ف.،  لس      س .6 اء وخطاب 
َّ
بن أجل حوار  من  والمجتمع  ن ع فة  الحجاج  كلمو      َّ  :  ن  

 .2019  1ِ  ا  ونِمو يح  ط

 .2013   1  ناازنئ :   او ن  نجخممو  طالأمة عند يورغن هابرماس–ما بعد الدولة   كر      نِعزيز.   .7

  لا جَّة:   َّ   مقولات النقد الثقافي، مدرسة فرانكفورت، الوجودية، ما بعد البنيوية وِ     يتا   .  .8

: ن  كز نِقو ي ِ علجَّة  ط  .2016  1 لم ني  نِق اُ 

ل   .   .9 نِصَّ    تحتضر     أمة  مستقبل  في  نظرة  الإسلامي  العالم  ِ  ا   سقوط  لطو    : نِق اُ    

 .2016  1ونِمو يح  ط

 .2012  1 ن  نِت  نبي  ط    م لو :الهوية والتواصلية في تفكير هابرماس    نِموي  نِلم ص .   .10

  الإشكالية السياسية للحداثة من فلسفة الذات إلى فلسفة التواصل هابرماس   و  نو َّ نوي   س .   .11

 . 2011  1  او ن  نجخممو  ط   م لو :أنموذجا

  لا جَّة:  َّ   ه  ل  م لو : نِ ن  نِع   ة ِ ع وي   إتيقا المناقشة ومسألة الحقيقة،  ا م   س  يو غي. .12

 .  2010  1  ِ و   ط

و خ و     .13 دكسل   الهابرماسيةاو يت   بعد  ما  المطارحات  في  العمومي  المفهوم  الفضاء  في  قراءات   ،

 .2022ِ  ا  ونِمو يح   GLD  لا جَّة: كَّ   مو لم ل  لاون :  ألسة والدلالات والمآلات

  نِ ن  نِ  ض ف:  الحداثة والتواصل في الفلسفة النقدية المعاصرة، نموذج هابرماسو  نِ يي. دف ية    .14

 .1998  1إف يق   نِا ق  ط

 . 2013  1  نِ ن  نِ  ض ف: إف يق   نِا ق  طالدولة والمجتمع  َّ  به وي   .15

16. Brown, Craig, Habermas and Giddens on praxis and modernity, London, Anthem Press,   2017 . 

17. Melkevik, Bjarne. Droit et agir communicationnel: penser avec Habermas, Paris, Éditions 

Buenos Books International, 2012. 

18. Mellos, Koula,- Savidan, Patrick, Pluralisme et Délibération, Enjeux en philosophie politique 

contemporaine, les presses d’Ottawa, Ottawa, 1999. 



 
 
 
 

 
JiL Scientific Research Center – Jil Journal of Human and Social Sciences -  Issue 126 – April 2026 

 

 2026   - أبريل  -  126 العدد                                                                  مركز جيل البحث العلمي

 

84 

19. -Jürgen Habermas, De l’éthique de la discussion, Traduit par Mark Hunaydi, Paris Edition 

Champs, 2023 . 

20. -Jürgen Habermas, Droit et démocratie entre faits et normes, traduit par Rainer Rochlitz et 

Christian Bouchindhomme, Paris, Edition Gallimard, 1997.p406. 

21. --- Truth and Justification, Traduction Barbara Fultner, Boston, The Mit Press Massachusetts, 

2003. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
JiL Scientific Research Center – Jil Journal of Human and Social Sciences -  Issue 126 – April 2026 

 

 2026   - أبريل  -  126 العدد                                                                  مركز جيل البحث العلمي

 

85 
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Abstract : 

Discussing  mental health is a crucial starting point for understanding all human  behaviors, 

both positive and negative, as it is one of the most prominent  outcomes of these behaviors, 

regardless of their causes or how they affect the  individual. The developmental stage of 

adolescence, in particular, is pivotal  in a person's life trajectory. During this period, the family 

remains the  primary source of guidance and bears significant responsibility for the  adolescent's 

healthy or unhealthy upbringing. This is due to the parenting  styles employed and their role in 

fostering mental health and enabling the  adolescent to assume important roles in life. Therefore, 

this research paper aims  to address the most important positive parenting styles in promoting 

adolescent  mental health, their manifestations, and their determinants. 

Keywords  :Parenting styles, mental health, adolescent . 
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 : مستخلص

ك  ت   لونف  نلإنس   ة  نِس وك    كل  نِلمتس ة  لمط ق   ن َّ   ع فة  نِص ة  نا  ي   ي  وضو   يعمبل 

ل   ة  دو إيج م ة  لأنه   ي دم    خ ج   لا ك نِس وك   بمض نِلمظ   ي  سب  ته  وك ت ة لا ث لا   سي نِت    

نِي  لاخمص م و و ية ع  ن س   نا   تي   وتعمبل ن  ل ة نِلمَّ ئ ة نِي  او فيه  و خص م ِاك  الم  فعلُ ن  ناقة  

ِ   إذ لا قى نلألُ  ع  اان ن س   ن  جح نلأو  ون سأو  نِر  ل  ي نِم ا ة نِسوية دو غ ل نِسوية ِ َّ ناج   

وذِك بسبب دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية ن لمم اة و   ِه   ي  و  ع  تعزيز   م  نِلمتس ة  ونج لاق ف م  إلي ن ممف  

َّة ع  نا   ُ  و     ن لا يلم  ع  ااه نِو قة نِ  ث ة نِمط ق إلي دار دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية نلإيج م ة  د ون   ه

 ع  تعزيز نِص ة نِلمتس ة ِ َّ ناج و ظ ا ا  و    نته .

 دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية  نِص ة نِلمتس ة  ن  ناج.  الكلمات المفتاحية:

 

 :مقدمة

ع  ن  ل ة نلأولي ل    تعمبل فعلُ ن  ناقة فعلُ لا وج     ئة  م    لاز ن  فيه  ل ُ نج تع ج  وخ صة 

لاط د نِمم لن  نِلمَّ ئ ة  لازن لم   ح نِمم لن  نااس ية  ول        لاقل ل ُ نج تع ج   ح ا وف ل  ة نِلمَّو  

 دي  لم    ي  غ ن  ناج نِس  لة  ا   ي نِعَّ  لاق ي  .

م اخال   ونِاعو   ك جكم  ب   ل   ة   د زجة  ع   ِ ظه   ن تع جلا   يختي  ي  د   نِصم ل  ن  ناج  ي  و  

ونج لا  ك ونا  ج...ع  نِونقح يَّري د  تسهر نِمم لن  نِه  و  ة ع  لا ك نِمق     ونج تع ج  ِ ى ن  ناق     

ة  ي  ونِي  تعمبل نِع  ل نِ ئيس   ع  اان نِمولا   إج د  اان ج يع     وج ة ه  نِول  ُ ن س وِ د  نِمم لن  نِ  وِ

نج تع ج  ِ ى ن  ناق    مل يعمَّ  اان نِمت  ل  ح  ون ل دخ ى  إذ يع  ِعو  ن  ناج   و  تس   ي جهة  

و  و نلآخ يي  ي جهة ث   ة  ي دم    م ر ل  لا  نج تع ِ ة  م    ج يسمط ح نِم رر ع  ن ظ ا  ناخ  ج ة  

ع ِ ة  فإ   يقوي م  ك   ج لا    سي نجلازن  نج تع ل  ِ ي   وق  لادو  نج تع ج  ن راوفة غط ف  ا  ِم  نج ت

الم ك     نج تع ج  ن سموُ    ف ِظ وو نِي  لاث ل نج تع ج  ع  فعلُ ن  ناقة  ملمو ة كملمو  ظ وو نا   ُ  تسه 

ة نِم     ي نِم ع ة نِطت  ة وناخضو    ظه   خ   ي  ظ ا  نِص ن    لاج  ي ن مَّ   ن  ناج مانلا  و   وِ

ن ت وضة  سي   ن   ة  نِونِ يي  بسبب  ط ِب  ن  ناقة  فعلُ  ع   نِمضب  يستث    فرث لن     نلأمويي   لأون   
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صم  ار ونِي  لاتلم قض و غ    دملم ئهر و لم تهر  والم ك نِرث ل  ي نِق و  نِي  لاَّ  س  نخل ن نز  لادو  لب    

نِثق ع     نِولك  ن لمعز ة  ي  ونِمق ِ    نلأ  نو  تعر   كث لن     ولا ك  نِق و   ااه  وإ   ونِص ن    ِملمد ك 

 ونججمَّ ع  نِاي يعياو  ف  .

إ  فهر نِونِ يي ِ َّمط     نِلمتس ة ِهاه ن  ل ة وفهر ن تع ج  دملم ئهر ن  ناق   فهَّ  ج  ن  ونِمع  ل  

 عه  مط يقة  لم ل ة  ي ِ    د  يعز  نِص ة نِلمتس ة لأملم ئهر ن  ناق    إج د  دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية  

و  لأخ ى  دلُ   نِي نِي   لاخم ف  ي  نِس   ة  دو  نلإيج م ة  دو  ناخ ط ة  ونلأل ِ ب  نِط ق  م نه   تع يته    يَّري 

  يَّ  له  نِونِ ن   ح دملم ئر  وذِك به و لا   تهر ولا ا تهر ع   ونقف نا   ُ نوخم تة.

دملم ئهر نجمَّ      ق  لادو   قصو ُ  دو غ ل   ع  لاط  ح ولا ا ة  نِونِ ن   يت عه   نِي   دنه  نِس وك     كَّ  

 ي دجل لا ق ج   ة دملم ئهر نِلمتس ة     قصو ُ  م    لاأ ي إلي تار ل شخص ة دملم ئهر ولاوج   ل وكهر 

و تعمبل ااه نلأخ لُ ل ِة  نئَّة نسب    ي لاونفج نِت    ح  تس  و ح م ئم   ن تع ِ   ونجمَّ      وياع  فيه   

م ِسع  ُ  ح  تس  و ح نلآخ يي دي يدو  ق   ن  سي لا ق ج ذنلا  ونلممم  ق  نلا  إلي دقص ى ل   َّري  ويدو   

 نا   ُ  ولادو  شخصيم   مد   ة لوية  ويدو  ل وك     ي   يعيش ع  ل ر ود   .   ق   ن  سي  ونجهة  ط ِب

 مفهوم أساليب المعاملة الوالدية: -1

ه : نِونِ ية ن ع   ة ( دل ِ ب1984زهران) يع و -  نِونِ يي يت عه  نججمَّ   ة نِي  نِلمتس ة نلأل ِ ب "م ن 

  َّو ع  لاأث  نلأل ِ ب ااه يجعل  َّ  ن   ي ون علموي  ملمو يه   ونِعق ب  ك ِثونب نججمَّ   ة نِم ا ة  َّ  ة ع 

 1ونججمَّ ع ".   ونج تع ل  نِعقس  نِطتل

 دملم ئهر لإكس ب  نِونِ ن  يمبلم ا  نِي  نِعلموية نِط ق  لسي( ه  م و ي )لسب نِونِ ية ن ع   ة ل ِ ب و د  -

  2نِس وك. وض ك نلإ ج    سي ونِق ر ونِق ُ  نجلمقمِ ة

 
ة ونِعلم ة      ة  يس ى .1    نلة -ن مَّ  س ن  ناج م ِلمت  ِ ى نِثقة تعزيز ع  نِونِ ية ن ع   ة نِ يي   و   و فق ل لاقي نوا ة ناازنئ ية ِ طتوِ

 .220ن  ية   و  للمة  ص    يلمة ث  وي   م عض    ن  ة
   8  نوا   2 نِ    ُ نِ سق ة  ج  عة  ن ق   ة وفج ن  ناج  ي  كه  كَّ  نِونِ ية ن ع   ة   ونس جَّ  ة   دل ِ ب ولا  وية    تس ة   نل    ج ة -2

 . 13  ص2022    وفَّبل 02 نِع  
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" نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب و  فت  - نِس وك   د ون  نلأملم ف  لإكس ب نلآم ف يت ع  نِاي  نلأل وب م نه : 

 نِونِ يي ون هلمة  وتع  ر نججمَّ   ة  ونِط قة نِثق فة  م خممو لاخم ف  و  نِمق ِ    و  ونِع  ن   نِق ر  و  نوخم تة

 . ن م ح" نِعلموي  م لأل وب   لا طة خص ئص  ي نِت   يرتس      لوو  سي ولاأث 

 د ت ِهر ولا ا تهر  ح نِمع  ل ع   َّ ذج دو ك  َّ ط نلأل  لات عه  نِي  نِط ق  "  جَّو ة: م نه  ديض  وتع و   - 

   1 ِ طتل". نججمَّ ع  ونِمونفج  نِلمتس   نِمدويي   سي لاأث  ونِي  نا   لا ة  ن ونقف  خم ف ع 

 ن ونقف ع   ح نلأملم ف نلآم ف يسمخ  ه  نِي  ونِعَّ     " نِط ق  م نه  نِونِ ية ديض  ن ع   ة دل ِ ب تع و

 ل   ة ك  ت دو نوامَّح  نِي  ن لاض ا  ن ع ي ل وتع  َّهر نلأملم ف  لا  يب مقص  إيج م ة ك  ت لونف نا   لا ة

 2نوامَّح. "  ن لاض ا   نِي   ي ن ع ي ل وناخ وج ونججمَّ ع  نِلمتس   نِمونفج   ي إلي لاأ ى 

 الصحة النفسية للمراهق: 

نع و   د   يَّري  الوالديةون طمق   َّ  ل ج  المعاملة  أساليب  ونِط ق    إجرائيا  نلأ َّ ط  "  جَّل  م نه : 

مَّ    نوخم تة  نا   لا ة  ن ونقف  ِمر  تهر  ح  ولا   تهر   دملم ئهر  لا ا ة  ع   نِونِ يي  يسمخ  ه   نِي   ونِلمَّ ذج 

 يمَّ ش ى ونِع و نججمَّ ع  ن ق و " . 

 الصحة النفسية للمراهق: -2

ن  ناقة لي  َّ زُ ع  ل  ُ كل إنس    وإذن نلمط  ت كل دلُ  د  لاضَّي لأملم ئه    ة ج  ُ   لم ئا    تعمبل

يدو  نوامَّح ل  َّ   مون     ويمَّمح مَّسمق ل   ي  و   م    د  نِص ة نِلمتس ة ِ َّ ناق   ض وُ  لمَّ ة  

ِ  لثم   لاوض ر  تهوي كل  ي  ِ لم ف  جمَّع   نا   وجب  سي كل نوخمص   ونلآم ف نِعلم ية به   ولم  و  ن

 نِص ة نِلمتس ة ون  ناقة وكان نِمط ق إلي بعض جون ب نِص ة نِلمتس ة ِ َّ ناج. 

 الصحة النفسية: 

 تع    نِمع يت    صط ح نِص ة نِلمتس ة  و ي داَّه :  ِق 

 
  نلة    ن  ة مث  وية نِق ة ناا ي ُ ِ  ي ض      – ق و  فم  ة   دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية ِ َّ ناق   ن متوق   ع  ِه  ُ نِمع  ر ن مولك    -1

 . 74  ص 2014/ 2013نِلمت  نججمَّ ع      ر ع    جسم ل   ل ِة -ناازنئ  نِع صَّة  –
 نلأملم ف ىِ  نِلمتس    م ِمونفج و مقته  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب      َّ   سي نم نا ر نِ يي نِلمتس ة  نِطَّ وي  َّ   ِ   نل   ن ص ية نوا ة  -2

 . 6  ص 2020 دكمو     نِثمثو   نوا     109 نِع   ن  ناق   
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يَّري تع يف نِص ة نِلمتس ة  سي دنه  ل ِة  نئَّة نسب   يدو  فيه  نِت    مونفق     “حامد زهران”:   تعريف

 تس   )شخص   ون تع ِ   ونجمَّ    (  ح  تس  و ح نلآخ يي  وياع  م ِسع  ُ  ويدو  ق   ن  سي لا ق ج ذنلا   

دويي شخصيم   ونلممم  ق  نلا  وإ د   لا  إلي دقص ى ل   َّري  ويدو  ق   ن  سي  ونجهة  ط ِب نا   ُ  ولا

  مد   ة لوية  ويدو  ل وك     ي   ويدو  لسي ناخ ج م    يعيش ع   نلة ولمي.  

ي   ج   غ  ب دو خ و   الصحة النفسيةو ل ِة إيج م ة لامضَّي نِمَّمح مص ة نِعقل ولم ة نِس وك  وِ

دو م ف  ي د  نض ن  ض نِلمتس    كَّ  ج ف ع  تع يف  لمظَّة نِص ة نِع   ة م نه  ل ِة  ي نِ نلة نااسَّ ة  

يست  ج     ي وجو  ن  ض.    1ونِلمتس ة ونججمَّ   ة وِ

ه   َّ  ة نِمونفج نِلمتس    ويم    إذن ك   نِمونفج ل  َّ  دو غ ل  الصحة النفسية  نِ عض ف لى د     د  

ل  ر لا ع    ى  ج ح نلأل ِ ب نِي  يت عه  نِت   ِ وصو  إلي ل ِة نِمون   نِ سب   ح م ئم   و ج ح  َّ  ة  

 نِمونفج نِلمتس   يأ ي إلي ل ِة نِمونفج نِلمتس   نِاي يعمبل ق ب نِص ة نِلمتس ة.  

ه     ويدو   دوِ ثمثة  سموي    الشخص يذِك  سي  ونِ ض   نه      المستوى  نِلمت   نِسع  ُ  ح  ويمضَّي 

 وإِ    نِ ونفح ونا  ج   نِ نخ  ة نلأوِ ة  ونِث  وية ن رتس ة.

ويمضَّي نِسع  ُ  ح نلآخ يي  ونجِعزني م خمق    نوامَّح و س يُ  ن ع ي ل    المستوى الاجتماعي د    سي  

اخ ل   ونِعَّل  نِس  ر  ونِمت  ل  نججمَّ ع    نِمم ل  ولاق ل  نججمَّ ع    نِض ك  ِقون    ونج مث    نججمَّ   ة  

 نااَّ  ة.

نِع    ونِم  يب جخم     هلمة   ِ َّ ناج ف مضَّي نجلمع ن   م ِ س ة  دو نلأك  ي    د    سي ن سموى ن هن  

 2 لم ل ة  ونلإ ج   ونِرت فُ ونلإ م ج ونِاعو  م ِ ض  ونِلمج ح.  

   مفهوم المراهقة: -3

ت   ونِ  لث    وف َّ  يس  إيج   ِ عض  نه  : تع      ت ا ر  صط ح ن  ناقة  لم  ن أِ

هر: غمي   ناج  دي  ق  ب ِ   ر.  ناج نا  ر: ق      وع  ل ي     لغة:  امقة  ي نِتعل " اج" و لم  قوِ

 وس ى وناخض : ف و د   د  ك دموي  لأ اقهَّ   م     وكت ن دي دغا اَّ  ودعا هَّ   وع  نِمنزيل  "د  ي اقهَّ   

 
  .9  ص4  ط2005ل        نِسمي  ا ن   نِص ة نِلمتس ة ونِعمج نِلمتس      ِر نِرمب ِ  ا  ونِمو يح ونِط   ة  نِق اُ    1
  .27  ص4  ط2005ل        نِسمي  ا ن   نِص ة نِلمتس ة ونِعمج نِلمتس      ِر نِرمب ِ  ا  ونِمو يح ونِط   ة  نِق اُ    2
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 م     وكت ن". ويق      ت فم   ليى د اقم   دي ليى   و   لم   ف  َّ  دخاه و  َّ  ِر ي خاه  و اج شخوص  

دي فم  دي     ود و ودف . ونِ اج: نِعظَّة ونِ اج نِع ب ونِ اج نِظ ر  وع  نِمنزيل: "فم يخ و مخس  وج  

 ا ق  واو د  ي َّل         ج يط ق   و جل   اق " دي ظ َّ   وق   نلأ ا ي: ع  ااه نلآية نِ اج نلر  ي نلإ 

 1  اج إذن ك   يظي م  لوف. 

  ناقة  ي نِلم ل ة نجصطمل ة نامَّ    ك  لن  ي   و نِع َّ ف ون تر يي        دخا تع يف ن اصطلاحا:  

فَّنهر  ي ي كز  سي ناا  ب نج تع ل   و نهر  ي ي كز ع  تع يت   سي ناا  ب نججمَّ ع  و نهر  ي ي كز  سي  

 ن  ل ة نِعَّ ية كونه    ل ة  هَّة  ي   نلل نِلمَّو نلإنس ني. 

فيه  لاص ف   نِت   م ِعون ف ونج تع ج     ه    ل ة  ي نِعَّ  لامَّ ز":  Stanly Hollتعريف "ستانلي هول  

  نا   ُ ونِمولا ن  نِعلم تة.

ة ونِِ   لا  د  ي لي  ":  Norbert Sillamyتعريف "نوبرت سيلامي      12ه  فعلُ  ي نا   ُ لاقح م   نِطتوِ

إلي لي   نِع ق    22ولا مه   ناا     يمم لن  لسب  ِيست  ق قة لأ  ظهو ا  و  ته   لاق ي    ول و ا   للمة 

 ونِظ وو ناام نف ة ونِولك نججمَّ ع  ونجقمص  ي.  

يع فه  م نه    ل ة  َّ ية ِيست م ِقص لُ  وه    ل ة  ضج و َّو ع   ونح   تعريف "عبد المنعم الميلادي":  

 خم تة  م ِ س ة ِ اك  ونلأ ثى  ي    فيه   َّو    وظ  ي خم  إف ن  ا  و    ج س ة  ع لمة  إض فة إلي  

ري م قل   جة  ي نلأ ون  نلأخ ى  ي نِمم لن .     2ل و   َّو ن تع ل   وِ

م نه  لا ك   ل ة نِلمَّو نج مق ِ ة  ي   ل ة    اصطلاحا   تعريف المراهقة ي خم  نِمع يت   نِس مقة يَّري  

م     نِي  لاقح  نِِ    إلي   ل ة  ة  نِاي   22و  12نِطتوِ إلي   ل ة نِلمضج ناا س    نِ  وغ  للمة  دي  ي م نية 

وج ة  مَّ  فيه   ي   يسَّر م لإخص ب ونا َّل  ولا نفج ااه ن  ل ة  جَّو ة  ي نِمم لن  نااسَّ ة ونِتس وِ

و     م لإض فة إلي نِمم لن  نج تع ِ ة نِلمتس ة  وصوج ِ لمَّو ن مون   ااَّ ح  دو     تم لن  ع  إف ن ن  نِه  

 نِشخص ة.

  ن  ناقة إلي ثمثة   نلل:هيرلوك"  كَّ  لاقسر نِع  ة " 

 
 . 122  ص 2021   يسَّبل 4  نِع  9نِمَّر   نججمَّ ع   قلم وس   لع ية    ل ة ن  ناقة  ظ ي ته  وخص ئصه   نوا     ج ة1
نججمَّ    إ و جي لَّ لُ    2 بسرُ     ر  ج  عة   َّ  خ ض   ة   ِلم ل ِه  ُ  كمو نه  وِ دملم ئه    نل     اكُ   لاتوق  ع   نِعلموي  نلألُ   له ي 

  .44-43  ص2017نِعلم ة 
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 للمة.   12إلي  10  ل ة    ق ل نِتموُ ولاَّم   ي  .1

 للمة.   16إلي  13  ل ة نِتموُ ن  رُ  ولاَّم   ي  .2

 للمة.   21إلي  18  ل ة نِتموُ ن م خُ  ولاَّم   ي  .3

نِ  وغ م نية   ل ة ن  ناقة  ولاأك    نِ  وغ  هيرلوك  إذ يعمبل  م   ن  ناقة وفعلُ   سي داَّ ة   ي ناخ ك 

نِوظ ئف   ف    لالمضج  نِي   نِسي  دي  نِ  وغ  لي  لاَّم   ي  ي  ن  ناقة  لأ   ناا س     نِلمضج  فيه   يمر  ونِي  

 1ناا س ة  ولا مه  م   نِلمضوج نِعقس  ونج تع ل  ونججمَّ ع . 

 مطالب وخصائص النمو ومحددات الصحة النفسية للمراهق :  -4

ِ َّ ناق    س ِة  هَّة  نِلمتس ة  نِص ة  دص  ت  س ِة  لاطوي     ف   ناقة  ِق   دجل  ل لَّة  ي  فعلُ 

نِلمتس ة نِسم ة  إلي  م ِ س ة  و   ت ة  هَّة  نجمَّ   ة  د َّ ط  وي    ة      ن   نلا     ذِك    وياَّل 

ولاطوي   ه  ن  نِم ق ر ولل ن ا كل و ه  ن  نِمونصل  ح نلآخ يي؛ وتع ر ك ت ة     و َّ  لة نِ ي ضة م  مظ ي

إ نُ  نِعون ف. ولاتسر كاِك نِ ي    نِ ن َّة  نخل نلألُ  ون   لة ونوامَّح نو س  ملمط ق  نلأولح م لأاَّ ة  

 
ً
   2.ديض 

افق النفس ي و ي   ع  ااه ن  ل ة:  مطالب النمو والتو

 َّو  تهوي لوي ِ اسر ولاق     ولاق ل نِ و  ناا س   ع  نا   ُ وكان نِمم لن  نِلم لاجة  ي نِلمَّو نااس    ▪

وج  ونِمونفج  ع .   ونِت زيوِ

 لادويي ن ه  ن  ون ت ا ر نلأل ل ة ِلإنس   نِص اح  ونلمرَّ   نِمع  ر. ▪

لادويي  مق     ضاة  ح نلأق ن   ي ناا س     َّو نِثقة ع  نِان  ونِاعو  نِونضح مر    نِت    ولاق ل   ▪

 ن سأوِ ة نججمَّ   ة. 

 ن م ن  نجامَّ     خ  ج ل و  نِان .  ▪

 نخم     هلمة  سمق   ة ونجلمع ن  ِه  جسَّ   و ق    ون تع ِ   ونجمَّ    .  ▪

 ض ك نِلمت  مخصوص نِس وك ناا س    و َّو نِ و  نججمَّ ع  ناا س   نِس  ر ونِق  ي م .  ▪

 
  .123  ص 2021   يسَّبل 04  نِع  09نِمَّر   نججمَّ ع   قلم وس   لع ية    ل ة ن  ناقة  ظ ي ته  وخص ئصه   نوا     ج ة  1
2  health-mental-sheets/detail/adolescent-room/fact-https://www.who.int/ar/news  :ن16:15 سي نِس  ة:  2025/ 11/ 15نِ وي  

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-mental-health
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  1م وغ نجلمقم  نج تع ل   ي نِونِ يي و ي نِر   .  ▪

 في مرحلة المراهقة:  والانفعالي خصائص النمو الاجتماعي -5

 يع و نِلمَّو نججمَّ ع  ع  ااه ن  ل ة   ُ تم لن  يَّري لا خ ص داَّه  ف َّ  يس :

 يمر ع  ااه ن  ل ة  َّ  ة نِمط  ح نججمَّ ع  نِتعس  نِاي يأ ي إلي لادويي ن ع ي ل نِس وك ة.  ▪

 ن  ل إلي  ا  كة نلأق ن  نلأناطة نوخم تة.  ▪

▪ .  ن  ل إلي نجلمقم  نججمَّ ع  وخ صة  نخل نلألُ 

  س يُ  نااَّ  ة ونِ غ ة ع  لا ك   نِان .  ▪

 نِ     ي نِق وُ ونِلمَّوذج. ▪

  َّو نِق ُ   سي فهر و لم قاة نلأ و  نججمَّ   ة.  ▪

 نا س ل ة ِ لمق  ون  ل إلي ناا    ح نِر   .  ▪

 ج ي ض ى مموج   نلأون   إِ   د  ي نلآخ يي.  ▪

 2إظه   نجامَّ ي م  ظه  نِشخص  .  ▪

ونِق  ي   نججمَّ   ة   ن سأوِ     بعض  لا َّل  ِ ي   لاظه   كَّ   ِ َّ ناج   نججمَّ ع   نجلمقم   لاظه   الم  

نلأق ن     كَّجَّو ة  ااَّ  ة  ع لمة  نججمَّ ع   نج مَّ ف  ِ ي   لاظه   كَّ   نااَّ       نججمَّ ع   نخل  م ِ و  

 ونِوع  م  د  ة نججمَّ   ة.   

دو  ي ل    مقم     ن تع ِ     د    إلي  تس   ن  ناج  ي ل    ظ لا   لاأث   سي ل  ُ  نِي   نِلمونح   دار  إ  

م وامَّح  ه  ل ج  نج تع ِ ة  و  ى ق  لا   سي نِس طُ  ونِم رر فيه   وه   سي نِعَّوي ليى  لم  دكثلار 

 نلازنٌ  لاخم ف  ي ن تع ج  نلأ ت    ي جهة ون تع ج  ِ  نِ يي  ي جهة دخ ى. 

 ومن أهم هذه الخصائص والميزات:  

   ي ق ُ  ن  ناج )و سي نلأخص م نية   ل ة ن  ناقة(  سي نِم رر م  تع جلا .   ▪

 
  .27  ص4  ط2005ل        نِسمي  ا ن   نِص ة نِلمتس ة ونِعمج نِلمتس      ِر نِرمب ِ  ا  ونِمو يح ونِط   ة  نِق اُ    1
  .45  ص4  ط2005ل        نِسمي  ا ن   نِص ة نِلمتس ة ونِعمج نِلمتس      ِر نِرمب ِ  ا  ونِمو يح ونِط   ة  نِق اُ    2
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 لمف نج تع ج : ل   يثو  ن  ناج ع  ااه نِتعلُ لألات  نلأل  ب  وع  ااه ناخ ص ة يقعلب ن  ناج فيه    ▪

 ي نلأ ت   و  َّ  يدو   لم ف نج تع     لا ك إلي ل  ك  ل م ِمم  لن  نااسَّ ة نِس يعة ون ت ج ة ونِي   

 ج يوفج نِت   فيه  إلي لسي نِمع  ل. 

ظهو  ل ج  نِ  س ونِقلموط و ع   ُ ن  ناج اخ     نلأ ل  وااه ناخ ص    لالمتا  م   ن  ناق   نِايي   ▪

يونجهو   ونقت  صع ة و ع  م  ق ل ة ي مج  نه  إل  ط  ت ف بسبب تع  ض  غ  تهر ولاص ف تهر  وق   

.  لازي  ااه نا  ج  ويز ن  وقعه   سي بعض نلأف ن  ليى لاصل إلي ل ج  نِمتر ل 
ً
 م ج م    دو نِق  ي م  فعم

و  و  ف ق    ▪ ذنلا   إلي  ون ف   و  ثر  و ي   
ً
دوج نلاج ا    إلي  ولام و   لاعلنكر  نِت    ن تع ج   نِرث ل  ي 

 1وو لم   و ي نِعون ف ن ع وفة  لم  ن  ناج نِعون ف ن علموية ن مَّث ة م ِمض  ة ون  وفُ ونلإ ص و. 

   خصائص الناضج انفعاليا: -6

إ  نِت   نِط  ع  ل لمَّ  يلمَّو ويمق ي ف   نِعَّ  ع  جَّ ح جون ب شخصيم  و نه  ناا  ب نج تع ل  نِاي  

 يمَّ ز  لم  نِلمضج م اخص ئص نِم ِ ة: 

  ي ن  و  ونجلاج ا   نِطتوِ ة ك لأ    ة ونجلاد ِ ة و  ي لا َّل ن سأوِ ة.  ▪
ً
 يدو  نِت    م   ن

 دج لاث له  ث لن  لا فهة.  ▪

نِمع  ل  ي نج تع ج  مصوُ  بع  ُ  ي نِمع  لن  نِ  نئ ة ونا  ك   نِمطت  ة  فَّي  م    نِشخص   ▪

 نِلم ضج د    لم    يع  ض ج يتالمج وج يثو  مل ي فض به وف وث    وإص ن . 

ِ  نِق ُ   سي ض ك نِلمت  ع  ن ونقف نِي  لاث ل نج تع    ونِ ع   ي نِتهو  ونج  ف    فَّي ن ع وو د    ▪

 نِشخص نِاي ِر يلمضج لاتسر ن تع جلا  م ِقس  فم يسمط ح إبع  ا  مإ ن لا .

   ِ  نِق ُ   سي نلمَّ   نِم  ي ونا      و سي لا ج ل نِان  نِع ج ة  ي دجل نا صو   سي نِان  نلآج ة ▪

 دي ِ  نِق ُ   سي جعل نلأا نو نِ ع  ُ ع  نو ل نلأو  ونلأا نو نِق ي ة ع  ن وقح نِث ني.

 
ِ َّع و ة   2019    نِعظ ر     نِم   ن ظت      - 1    ِ َّ ناج: نلألُ  ونوامَّح  ن  جح نلإِرعلوني  / 04/11نِ وي:      ناخص ئص نج تع ِ ة 

   https://almerja.com/reading.php?idm=124363ل  22: 23:  2025

https://almerja.com/reading.php?idm=124363
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يمصف م ِ ص  ة ونج تع ِ ة دي إ  ل ِم  نج تع ِ ة  سمقُ  غ ل  مامامة وج لالمق ب لأل  ب لا فهة م    ▪

  1ل ِة و ق ضه   دي ج ي مقل  ي ل ِة نِت ح نِا ي  إلي ل ِة نِدآمة نِعَّ قة. 

 أساليب المعاملة الوالدية الإيجابية: -7

 و ولوية   عز ة شخص ة   يه  يعللاب ل   نِعلموية  نا ق ئج  ظ  وجهة   ي نِسوية  نلأل ِ ب به   يقص 

( م نه  لا ك  2002نِلم    ) دلَّ    يسة   فته   وخص ئصه   وق  نِلمتس ة  نِص ة  مط     ونف   ي م ظ لامَّمح

ل  َّة    لا ا ة  نلأ ت   لا ا ة ولاأ ي نلي دملم ئهر  ح نِمع  ل ع  نِونِ ن  يت عه  نِي  ونِ لم فُ نِسوية نلأل ِ ب

 وع     يس  دار ااه نلأل ِ ب:

 :الديمقراطي الأسلوب -7-1

 نلأل ِ ب  لاجلمب يمضَّي ل    ِ طتل  نِلمتس ة  نِص ة لا قج نِي  نلأل ِ ب  ي  نلأل وب اان  يعمبل

ونججمَّ ع     نِلمتس   ونِمر ف نِمونفج   يه  ويعللاب نِلمتس ة  نِص ة دل  ولاط ج نِسوية وغ ل ناخ   ة

م جممع    اان ويمَّ ز   سي  عمَّ يي نِونِ يي ق ل  ي إ ن لا  ك ر دو نِطتل  سي نِص  ي نِلمظ ي  ي نِلمَّك 

 نلأ ت   نِونِ يي  تشا ح  ويمر ِ س وك      ُ  ط قة  ع ي ل  وفق   نِطتل و ق َّ   ل وك قوتهَّ  و  ل طتهَّ 

  .2 ا   ارو   ي   نئهر نِمع  ل و  ِهر نجخم     ل ية لا ك  ح نِق ن ن  نلاخ ذ  سي و  س   تهر ن لم قاة   سي

 د َّ ط م   نِعمقة نِراف  ي نِي  ا فت إلي (2012 الشقران حنان  نلة ) ج ف  نِس  ق  ت  وعي

و  ِ ة  وق      ِ    78  نِ  نلة  ي   لمة  لادو ت  نِلمتس    ل   ونجضط نب  نِهوية ولا ق ج  نلأل ية  نِم ا ة 

   نِة إيج م ة وجو   مقة  نِلمم ئج دظه  
ً
 ونِهوية نِمونفج ولا ق ج نِ يَّق ن ي نِم ا ة  َّك م   إلص ئ  

3 .نِلمتس   نجضط نب و    نلإاَّ  -ونا َّ ية - نِتس ك  َّك م   إلص ئ    نِة إيج م ة ووجو   مقة نِلمتس ة 

 

 
ن ظت      1  نِم    نِعظ ر      ِ َّع و ة   2019     نلإِرعلوني  ن  جح  ونوامَّح   نلألُ   ِ َّ ناج:  نج تع ِ ة  ناخص ئص    

https://almerja.com/reading.php?idm=124363   :ل  22: 23:   2025/ 4/11نِ وي. 
 نججمَّ ع  نِلمتس    نِمونفج لا ق ج ع  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب  ج ة نا قوق ونِع وي نلإنس   ة  ك المة ل ج  س  و نا س   لَّ ح  داَّ ة  - 2

 . 140  139  ص 2021  4  نِع   14ِ َّ ناج  نوا   
 نلأملم ف ىِ  نِلمتس    م ِمونفج و مقته  نِونِ ية ن ع   ة   دل ِ ب   َّ  سي نم نا ر نِ يي نِلمتس ة  نِطَّ وي  َّ   ِ   نل   ن ص ية نوا ة  - 3

 .14  ص 2020 دكمو   نِثمثو   نوا     109 نِع   ن  ناق   

https://almerja.com/reading.php?idm=124363
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 :التقبل أسلوب -7-2

 و   ع  ونِمج  ب إ ج  نلا  و  دي  ولاق ي  ل    ي ونِمع  ل نِطتل  ا  كة  لع  ع  يمَّثل ن ع   ة   وف إ 

 لإقلم    ونِا ح نا ون  ِمة نلمخ ني   ن  ُ  ح ممص ف لا  نِتخ  و إِ   نا  ي  لسي خم   لم   ي نِمق ب

 لأ ت ِهر لب  ي نِونِ يي يظه ه  ف َّ   يمجس   نِمق ل دل وب د     (1984)الدمرداش  ى  ِ   و ولاوض ر نلأ و  

 يمر نِايي نِس  َّة  ونلأ ت    نججمَّ   ة  نِم ا ة ِ وط  ي  ِ ط  نِطتل  ع   تهَّ  ِهر  ولاق ل خم   ي

  َّ  يلمة. و نلمقمج دكثل ته و   و دقل يدو ون    غ ِ   لاق  هر

 :التسامح  أسلوب -7-3

 ويا عون  سمق  هر ياد ون د  نِت صة ماِك ِهر ف ت  و   نلأملم ف   سي ل طُ  دقل نِونِ يي كو   يع  

 دناطة  ي إِ   يَّ  و       مََّّ  لة لأملم ئهر  نلأل وب اان خم   ي  نلآم ف  ويسَّر  ط ِبهر وي ققو   ل ج تهر 

 ماِك وه  ِ مع يل  ي م ج نِاي  نمنه  ل وك لا َّل إلي  ن تس   ة نلأي   يهر  ولاَّ ل دو ل طُ  ضمك  و  

  سي يث ب  لم    موقح او      وفج  يس ك  ول لمَّ  بشخصيم  ويسمقل ذنلا   يعمَّ   سي ِدي  نِت صة د      لات ر

  1ونِم ق ئ ة.  م ِلمت  نِثقة ف   يلم    َّ  ل وك 

ي  كه    كَّ  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب "  ي ( م  نلة2011 العشري  ولاءوع  اان نِس  ق ق  ق  ت نِ  لثة )

  ن متوق   ِ ى  نِوج نني م ِاك ف و مقته  نلأملم ف
ً
  ي نِث  وية ن  ل ة  مب  ي  296  ي   لمة    سي"  نل  

ودِ      ج نِلمتس   م ِسونف  لامَّ ز وقون   دل   وفج لامر نِي  نِونِ ية  ن ع   ة  د   إلي نِ  نلة  ناا س    

عال مل فقك  و ثلنته   ن  ناقة صعو    لاخطي  سي  تس    نلأملم ف 
 
هر  ت  نجلازن  نج تع ل   سموى  إلي موصوِ

 نِتشا ح ثر نِموج   ِلأفضل ه  نلأملم ف  ي  كه  كَّ  نلإيج م ة نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب دفضل ود   ن  او  

  2ونِتس  ر. 

 

 

 
 نججمَّ ع  نِلمتس    نِمونفج لا ق ج ع  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب  ج ة نا قوق ونِع وي نلإنس   ة  ك المة ل ج  س  و نا س   لَّ ح  داَّ ة  - 1

 . 140  139  ص 2021  4  نِع   14ِ َّ ناج  نوا   
 نلأملم ف ىِ  نِلمتس    م ِمونفج و مقته  نِونِ ية ن ع   ة   َّ   دل ِ ب  سي نم نا ر نِ يي نِلمتس ة  نِطَّ وي  َّ   ِ   نل   ن ص ية نوا ة  - 2

 . 12  11  ص 2020 دكمو     نِثمثو   نوا     109 نِع   ن  ناق   
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   :الاستقلال أسلوب -7-4

 خم   ي   وِ  كف  و   و     ُ  نلاج ا   إلي  فع   و   ل وك  ِ لمظر نا  ية  ي  ق  ن  نِطتل  لمر او

  .1ل وك   م ئج  ي مَّع و     ولازوي ه ِ غ  ته     ن  ُ غ ل  ي  َّ  لته   لم  و ظر لاط ب  قون  

 لوية  لا قج مصوُ  ج  نِان  فم ك   نِان   لا ك   إلي م ا  جة نجلاص   ِ ي ُ نجلمقم  إلي نا  جة إ 

 نلإف نط مظ اُ  نِي  تع و نِطتل لَّ ية ع  ون   ِمة نِلمت    سي ِ طتل  ف ج مَّ   يم ح نِاي  م جلمقم  إج

نِعَّل    سي ق  ُ  غ ل ق قة شخص ة لادويي إلي يأ ى  لا ا ة ك ل وب ونِم رر نا َّ ية  ع  ل   نِم ع ة  ع 

 إلي لا م ج مل ن س وِ ة  لا َّل  دو نِق ن  نلاخ ذ دو نِمتر ل  سي نِق ُ  ِ يه  ِيست وناخال نج طونف  ي تع ني

  يقو ا   ي
ً
  2. نئَّ 

 والعقاب: الثواب أسلوب -7-5

 نِطتل نِثونب  ح ص غ ف لمخ ني نلآم ف    يه  يعمَّ  نِي  نلإيج م ة نججمَّ   ة نِم ا ة لاقلم     ي  يعمبل 

 ع  نلألُ   ن ه ي بعض إ ج   دو ج   بس وك نِطتل ق  ي  لم  نِثونب يدو   و وفع ِ م   تع َّ  ل  ة إلي يأ ي 

 بس وك ق ي إذن ا ني   د   ِ نف و ونِثلم ف ونِثونب ك   ح  َّ  ل     ُ نِثونب ص غ لا خا نا  ِة ااه فتي

نلمخ ني   يجب نا  ِة ااه فتي نلألُ   ح نِمع و   و  ي نِونِ يي و قوق  نِس قة و ك ِراب    غوب غ ل

  3ض   .   ق  عم  و  ثل نِعق ب  دل وب

 ل ب : و ق ب   إيج بي  ق ب نِعق ب  ي  و    والم ك 

ر دو  لمت   لم   لاق ير دو إ ط ف م  ويقص    :الإيجابي العقاب   -    لإص ن ه  ت جة ِ ت    أِ
ً
  غوب   غ ل ل وك 

  نلإيج بي نِعق ب اان يدو   ق  و
ً
  ك ِض ب م    

ً
 ) علموي (  يدو   د  ويَّري  ثم

ً
 نِ وي ذِك لاوج    ث   ِتظ  

  يص     ي ونِم  يب 
ً
   ق و   غ ل ل وك 

ً
 نااَّ  ة.   ع ي ل يَّمثل دو ج  نجمَّ    

 
 نججمَّ ع  نِلمتس    نِمونفج لا ق ج ع  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب  ج ة نا قوق ونِع وي نلإنس   ة  ك المة ل ج  س  و نا س   لَّ ح  داَّ ة  - 1

 . 139  ص 2021  4  نِع   14ِ َّ ناج  نوا   
 نلأملم ف ىِ  نِلمتس    م ِمونفج و مقته  نِونِ ية ن ع   ة   َّ   دل ِ ب  سي نم نا ر نِ يي نِلمتس ة  نِطَّ وي  َّ   ِ   نل   ن ص ية نوا ة  - 2

 . 8  ص 2020 دكمو     نِثمثو   نوا     109 نِع   ن  ناق   
 نججمَّ ع  نِلمتس    نِمونفج لا ق ج ع  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب  ج ة نا قوق ونِع وي نلإنس   ة  ك المة ل ج  س  و نا س   لَّ ح  داَّ ة  - 3

 . 140  ص 2021  4  نِع   14ِ َّ ناج  نوا   
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نلت ع  ه   دو ن  غوب غ ل نِس وك لار ن  ختض به و  ن د ف ُ دو نلإث مة لاق ير لاوقف  : السلبي العقاب  -

 تع يل ع  دكثل ف    ة نلأل وب اان ويع  ي غبه    ل ة  ي  ي  ي دو  ناخ ص  ص وف   ي نجمي ي  ي ك   لاَّ    

  1نلإيج بي.  نِعق ب م ل وب  ق   ة نِس وك

 أسلوب التشاور:  -7-6

نا ون    نف و  وج    يت ر إذ نِسوية  نلألُ    يه  لاقوي نِي  نلأل ل ة  نِعلم ص   دار م    ي نا ون  يع 

 ل ل ويعز   م نهر  ونِملم لج نِمت ار  ي نِمع  ل يوِ  ف صة  َّ  ِ عضهر نلألُ  دف ن  كل  غ    وإيض ح

  ي وذِك و  رَّة م وية ولاج و ا  ن ش و ة  نِع ئ  ة ون ونقف نِص ن    ع  ِ عضهر نلأ ان  وإق  ة نِعلنمك

م     نِت  ية م ِت وق نِونِ ن  ف   يععلو "نِتا و   ( د  دل وب 1989زيدانذِك ) ع  ي ى  إذ نِوضوح  خم 

 ونِمع و ". نِص ي ة م  لم قاة ناخمف   دو ن ونض ح  ولا ل دملم ئهر

 ن َّزوج  ونقف ل  تهر  ولاق ير نِ دي  لو   ودملم فار نلآم ف ِتا و   نِص  ة  نِق   ُ نا ون   ج س    لا عبو 

 ونلإقلم  .   ناحاة  ح ونِِ     نِونِ يي ونلعلني نِمع  ل م  ية  بهر  ف تسر ناخ صة ن ص لية  م ِلمصح ونِق ن ن  

ا فت ) وق   نلأل ية Martinez & Garcia   2007)  نلة  ن ع   ة  دل ِ ب  لا ث ل  نِراف  ي    سي إلي 

ل     نِاكو    ي   ناق  1456 ي   نِ  نلة   لمة لادو ت  و ن  ناق    ِ ى  نِهوية وتار ل نِان   تهوي

 نِان    تهوي ل    ي ونلأك  يَّ ة نلأل ية  نوا ج  و    نِم ا ة    َّك م    مقة  وجو  لمم ئج نِدظه    

 كَّ   نو  فظة  ونِق ر نِلمتس ة لاوك   نِهوية و نِان   َّو ق ر و  نِم ا ة  َّك م   ن لا    ة  مقة ووجو 

  تهوي  ق  س  سي د سي   ج    سي لا ا ة  تس ال لص ون  َّك لا قون نِايي ن  ناق   د  إلي نِلمم ئج دِ   

 2تس طي.  لا ا ة  َّك لا قون نِايي  ق   ة م   ناق   نِلمتس ة نِهوية ولا ق ج  نِان 

 : المساواة أسلوب -7-7

 و ح ونلأ ثى  نِاك  نِر  ل ونِصم ل   ح نِمع  ل خم   ي ولا   تهر نلأملم ف لا ا ة ع  ن س ونُ دل وب يمَّثل

 كاِك  إِيهر  ن وج   ونجامَّ ي ونِموج    ونِعط ف ونِ   ية  ن ع   ة ع  ن مد ف ة نِت ص ملمت   جَّ عهر نلأملم ف 

 
 نلأملم ف ىِ  نِلمتس    م ِمونفج و مقته  نِونِ ية ن ع   ة   َّ   دل ِ ب  سي نم نا ر نِ يي نِلمتس ة  نِطَّ وي  َّ   ِ   نل   ن ص ية نوا ة  - 1

 . 6  ص 2020 دكمو   نِثمثو   نوا     109 نِع   ن  ناق   
 نلأملم ف ِ ي نِلمتس    م ِمونفج و مقته  نِونِ ية ن ع   ة   َّ   دل ِ ب  سي نم نا ر نِ يي نِلمتس ة  نِطَّ وي  َّ   ِ   نل   ن ص ية نوا ة  - 2

 .13  ص 2020 دكمو   نِثمثو   نوا    109 نِع   ن  ناق   
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 ويقص   خ     ض   لبب دي  دو  إخولا   م   لا  يم  دو ج س   دو  للم   دو نِوِ   و   سي ملم ف  م نهر نِمَّ  ز    ي

  1إ  ث .  دو ذكو ن ك   ن  صم  ن دو د ت ِهر م    ع   تهر ع  ونلأ ه    نلآم ف لاَّ  ز   ي م 

 والمكافأة:  التشجيع -7-8

 طَّ لمة    ا  ئة م   ُ يلمعَّون ليى نلأملم ف شخص ة ملم ف ع  ن هَّة نلأل ِ ب  ي نِتشا ح دل وب يعمبل

و مق ي ار   نِانلا ة مق َّتهر ي سو   جع تهر  ل نه   ع  ِلأ ت   د ط ت  يى نِثلم ف  دو نِتشا ح فد َّ  

 . نلإيج بي نِس وك وإلي نلأ  ي إلي ولا فعهر ق  نتهر  لالم   فه    لأ تسهر

 مم  يب  ق     نِونِ يي نِ ايي د  إلي تا ل لاج يب ة د ِة بع ضReed et derry berry   1995ق ي   ي   فق 

 نِانتي نِض ك و نِته ئة   ِ ة  سي ق ُ  د ت   ذوي  ِ يهر يدو   نج تع ِ ة نِ  ظ   دثلم ف د ت ِهَّ  وتشا ح

وج ة ِ َّظ ا   د تسهر ته ئة  سي نِق ُ  ع  لا سلم  نلأ ت     فون اأجف د تسهر  إ خ ف  سي ونِق ُ  نِتس وِ

  ع َّيهر.  لاق ي  خم   ي  وذِك  مق   دفضل لادويي  سي وق  تهر  نزعا    ك  ون  لم   

  عز   ي نعي ونقع    يدو   د   سي نِعلم ة دل ِ ب  د جح  ي ن مع  ُ مصو ا  ونِتشا ح ن د ف ُ دل وب إ 

 دي  ع  ن  بي يسمم ى  نه   ج نِي  نلأل ِ ب  ي نلأل وب اان ويعمبل  ونِم قظ  نج ت  ه  ح  نلأوج   م   نِع    ف  

ُ  ع  نِ غ ة  ي نلإنس        الله فط     إلي يستلم   لأ    و د           نلأِر  ي  ونِ ا ة  ونِلمع ر ونِ ف ا ة نِ ا

ُ  نِتشا ح إ  نِاق ف  و   2    .  ن د عئ نِس وك  ي إلي ن زي  وي فع   نلإيج بي  ن وقف يعز ن  ون د ف 

 إلي نِ  نلة ونِي  ا فت  الرحيم عبد رياض أنور  و المغيصب القادر عبد العزيز  لـعبد" وفي دراسة   -

   ِ      ي   ِ ة  99  ي نِع لمة  نجممد  ية  ل   لادو ت ونِق ُ  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب م   نِعمقة  ع فة

 
  نلة    ن  ة مث  وية نِق ة ناا ي ُ ِ  ي ض       – ق و  فم  ة  دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية ِ َّ ناق   ن متوق   ع  ِه  ُ نِمع  ر ن مولك  -1

   2014/ 2013نِلمت  نججمَّ ع       جسم ل  ج  عة   َّ  خ ض   بسرُ   قسر نِع وي نججمَّ   ة  لاخصص   ر  ل ِة  -ناازنئ  نِع صَّة    –

 . 20ص 
  نلة    ن  ة مث  وية نِق ة ناا ي ُ ِ  ي ض      – ق و  فم  ة   دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية ِ َّ ناق   ن متوق   ع  ِه  ُ نِمع  ر ن مولك    -2

   2014/ 2013نِلمت  نججمَّ ع      ج  عة   َّ  خ ض   بسرُ   قسر نِع وي نججمَّ   ة  لاخصص   ر   جسم ل  ل ِة  -ناازنئ  نِع صَّة    –

 . 80ص
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ة نِث  وي  ونِث ِ  نِث ني نِصت    دل ِ ب  م    وج ة ن لا    ة  مقة وجو  إلي دِ    نِلمم ئج قط   وق  م وِ

   1. دو  ته   و نجممد  ية نِق ُ  م   و )نا َّ ية نِزنئ ُ- نِتس  ر- نلإ ج    سي نِتشا ح (نِونِ ية ن ع   ة

  أسلوب التعاطف الوالدي: -7-9

ويع   تعو  نِونِ يي إظه   نا ب ِ طتل  لونف م ِ تظ دو نِتعل  ويسم    ي اان  سي د  إيج م    اان  

نلأل وب لامَّثل ع  تشا ح نلأملم ف  سي ن    ُ  ونلإق ني مإث نف مي تهر م  ع  و وإكس بهر  ي خبلن  نِ نِ يي  

كَّ  نوامَّح   ويق  ه   يق ا   نِي   ودخمقهر  ولاص ف تهر    و ه  نتهر  ع ي لار  ل وكهر  نلأملم ف  سي  تشا ح  د  

ود َّ ِهر تعمبل خطوُ دولي   و لاق  هر  م لإض فة إلي تشا عهر  سي نلإ ج    ي خم     لهر  سي د َّ ِهر  

ة نجمَّ      س   تهر  سي وضح دل  ص ا ة ِم َّل ن سأوِ ة ن  ق ُ  سي   لاقهر خم    ودفع ِهر ن ق وِ

   و ع و تهر  سي نكتس ب نِضَّ ل نججمَّ ع .   نل هر نِعَّ ية ع  نا   ُ

  أسلوب التوجيه للأفضل: -7-10

ويع   لاوج   نِطتل   و نِلمج ح ع  نِعَّل ونِ  نلة ليى يدو   ضون   فع  ع  نوامَّح  ِ  ق َّم  وك       

ويسمخ ي نلآم ف ونلأ ه   دل وب نِلمصح ونلإِ    ِموج   دملم ئهر بادل  مولك و عم    ل   يقوي نلآم ف  

 ي دملم ئهر  ثر يِ  ونهر إلي   ونلأ ه    ي خم  اان نلأل وب مموض ر دل  ب نِس وك ناخ  ئ نِاي ي صل

  يج نِصونب  لأ  نِراف  ي نلأخط ف نِي  يقح فيه  نلأملم ف و ع ااته  بادل  سمَّ   لاَّري  ي لا ل خ دل س  

  2وق ئي ع  شخص ة نلأملم ف  م    ج يمج و و  ن ع ي ل نججمَّ   ة نِي  يق ا   جمَّعهر.

 نلإاَّ    ونِ   ية و م  ش ى نج م ن  او نلأملم ف لا   ة  ع  نلأ ثل نلأل وب د    ى  نِع ض اان خم  و ي

 ُ ونِتس  ر  ممق ل   قوي ل    ونِمق ل نا زي  دل وب و ت ح نِزنئ   ونِم ِ ل ونِقسو   ت  وع   ع   ن  ناج 

 
  نلة    ن  ة مث  وية نِق ة ناا ي ُ ِ  ي ض       – ق و  فم  ة   دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية ِ َّ ناق   ن متوق   ع  ِه  ُ نِمع  ر ن مولك  1

   2014/ 2013نِلمت  نججمَّ ع      ج  عة   َّ  خ ض   بسرُ   قسر نِع وي نججمَّ   ة  لاخصص   ر   جسم ل  ل ِة  -ناازنئ  نِع صَّة    –

 . 30ص
  نلة    ن  ة  سي  مب    –نِ   ه      نِ لَّ   مي   َّ  مي ل  َّ    دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية كَّ  ي  كه  نلأملم ف و مقته  م ِمونفج نِلمتس       -2

 ة  نِسعو ية   ن  ل ة نِث  وية مَّ يلمة م ي ُ   ل ِة   جسم ل ع  نِع وي نججمَّ   ة   لاخصص نِ   ية ونِص ة نِلمتس ة  ج  عة   يفِ  ع وي نلأ لم

 . 34  33  ص2008
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  ناخ  ئ نلأل وب اان تع يل دجل  ي  ع   ون لم قاة نِتا    ي نِ ع    ن  ُ  ح دخط فه   نجح نِوقت

  و لم  
ً
 .نا   ُ  ونقف م ِلمت   ونجهة ونِثقة نجلمقمِ ة  ي ق  ن

 :الوالدية المعاملة أساليب في المؤثرة  العوامل -8

لخطيب      نلة  م ئج  م  ت  ل    لأملم ئهر  نلأوِ  ف   ع   ة  لا ث ل  ع  تسهر ق  نِي  نِعون ل  ي  نِع ي  الم ك  -

 لامع ج نِي  نلأل  ب ج ف  ل   نِعون ل  ي ع   جَّو ة يمَّثل نِطتل ض  نلأل ي  نِعلمف د   (2001)

 يمع ضو   نلأ ت   ن  نك   نِثق ف ة  كَّ  نلأل  ب دخ لن  نجقمص  ية نلأل  ب ولا يه  نلأولي ن  لا ة م ِونِ يي ع 

   الغامدي    نلة   م ئج دك لا     واو  نِلمتس   نِعلمف ثَّة  نِ  ني  و ي نِعلمف ي يه  ك  لُ  نِ تظي م  جة ِ علمف

  ي  ونا       نِزنئ  ونِم ِ ل نِ  ني ِ عق ب نِمع ض ه  ِ و   نلأل ي  نِعلمف دكثل دل  ب د   (  سي(2009

 نِ  زي.   نِعلمف ي    و نِ  ني  ظ ا ه نِعلمف دكثل  نِعلف    ود 

 نلأل ي  نِعلمف ن أ ية إلي نِعون ل دار  ي نلأل ي  نِمترك د   إلي  (2001)الحربي     نلة  دِ    ميلمَّ   -

 ي ى  (  ميلمَّ   (85.7%م س ة   نلأ ي بع ي نِاعو   او  لم  نِلم لاجة  ن ارم  ااه دار و ي  (88.3%)م س ة  

ريبارت كولجر  لامت  ل م ملم ئهر  ل    مقتهر  سي لاأث  نِونِ يي ِه  يمع ض نِي  نِضموط د    (2001)و 

ُ  و نجقمص  ية  ك ِصعو    ذِك ع  ن اعلكة نِعون ل  ي نِرث ل دو   م ِطتل نِعلم ية ع  نِعبف  ي   ن ع ق 

  سي نِق ُ  وفق ن  ك جكم  ب نضط نم   ِ يهر لاوِ  ق  نِضموط ااه د  كَّ  ن ز لمة  ن ص ب م لأ  نض

 نلأل ي  ونِمونفج نِلمتس ة نِضموط د  إلي دِ    فق    2009))الدعدي  ع  ن تع جتهر  د     نلة   نِم رر

ك َّ  نلإ  قة ك  ت فد َّ  نلأملم ف  إ  قة م  جة لام ث  نِزونج و  نِمونفج  وق ة نِلمتس   نِضمك  ن  ِ ي ُ 

  1نِلمتس  . 

 :في تحسين أنماط المعاملة الوالدية الأسري  الإرشاد دور  -9

ُ  نِم ية إ    س   تهر وغ لار ه  ِلألُ  لونف نِونِ يي  نلأملم ف  نلأق  ب  نلإِ   ية  نِعَّ  ة  ي ن  او 

  ح نِلمتس   لاونفق  لا ق ج  سي نِطتل يس     َّ  نلأ ت     ح نِمع  ل ك ت ة ع  دفضل نكتس ب ل وك  سي

 
 نججمَّ ع  نِلمتس    نِمونفج لا ق ج ع  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب  ج ة نا قوق ونِع وي نلإنس   ة  ك المة ل ج  س  و نا س   لَّ ح   داَّ ة  - 1

 . 146  145  ص 2021  4  نِع   14ِ َّ ناج  نوا   
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 نلأل ية ن ارم   ولل نِع  تي ونجلمق ن  نجلازن   ي نلأل ي  ونِق    نِمونفج   ي واو  و  نلآخ يي و ح  ذنلا 

 .  َّ ة مط يقة

 نِس وك ة نلأ َّ ط  بعض وتم  ل  لا  ي   خم  ودف ن ا   و ي نلألُ  مجوا   لا لا ك  نِطتل  مي ة ف    ِان

يسم زي ِلألُ  وليى ِ َّجَّو ة  تس   إِ     مقة وجو  ونِاي    ي  فإ  نِنه ئي نِه و يم قج كدل  

نلم  ج    نِضوف إِق ف نِض و ي   وِ ونِ يي ِلألُ  نِلمتس   نلإِ    لاصَّ ر  ويمر ونِطتل نلألُ   سي 

)  ل وك  سي ل وك  تهر و ا   ار لاأث  ك ف فهر  سي  س   تهر  د   Baumrind,1991) نلأ ت    وي ى 

 ولاصو نتهر ل وكهر تم  ل  سي نلأف ن   س   ُ ته و إلي لاونص  ة لات    ة تع  َّ ة "  َّ  ة نلإِ   ية نِعَّ  ة

 ونِمقوير". ونِق  س ِ َّملظة ق مم ويدو   ن مع ر ل وك  سي يلمصب نِاي  او ناا   ودل وب  َّ هر  ونِه و

ُ  لا ق ج إلي نلأل ي  نلإِ    يه و ونلمق ن ه    نوامَّح لع  ُ م ِم ل  نلألُ     ونلمَّ ن   ونجلمق ن   نِسع  

 لا   تهر  وول ئل ِلأوج  نججمَّ   ة نِم ا ة  َّ  ة  ودصو   نِس  َّة نلأل ية نا   ُ دصو   م ا  وتع  ر وذِك

ُ   َّوار  و   ية   ض  ِلأل ُ  ولا ص   لاقوية اان  نلأل ية  وع  ونجضط نم    ن ارم  و مج  لل  سي ون س   

  .1نلألُ   نخل نِلمتس ة ونِص ة نلأل ي  نِمونفج ولا ق ج  ونجنه    نلمَّ   نجضط نم   

 

  :خاتمة

مإ د   تهر م  تسهر ونثق    ي  دف ن  إ  ن  او ِلأل ُ  نِ و  نلأل س   إ  وق  نتهر  وجع ه  ذخ لُ   و ي 

ع  يعمَّ و    د و ار    يه   نِلمتس    م لأ ي ونلإلس س تس ل  نِ و  ة   نِاعو   و  ي ونجلمق ن   مَّا    

ن  جح نلأو  ون وضوع   نلأل ية نِ ي ة نوخم تة نِي  لاص  فهر  و     تع  نججمَّ   ة ع  ن ونقف ونِسو نوية

نِونِ ية   ن ع   ة م   نِوث ج نج لا  ط  أك   ي خم  ااه نِو قة نِ  ث ة  سي لأغ ب ل وك   نلأملم ف  ِاِك

لا ث لا   سي  سموى  ن  ناقة  و  ى  ع    ل ة  ِلأملم ف خ صة  نِلمتس ة  لاونفقهر   ثقتهر ونِص ة  ثر  م  تسهر 

  نِلمتس   ونججمَّ ع  كدل.

 

 
 نججمَّ ع  نِلمتس    نِمونفج لا ق ج ع  نِونِ ية ن ع   ة دل ِ ب  ج ة نا قوق ونِع وي نلإنس   ة  ك المة ل ج  س  و نا س   لَّ ح  داَّ ة  -   1

 . 145  144  ص 2021  4  نِع   14ِ َّ ناج  نوا   
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 التوصيات: 

قون     ِ لم ف  ناخ ي  ن  لن  م  م   ا   ن  ناق   با ي ة نجامَّ ي  -  وإ ل ف  م  تسهر  ثقتهر  ممعزيز  نوامَّح  

 نِمونفج نِلمتس  . 

ته و إلي تع يل دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية ِ ى نلآم ف ولالمَّ ة نلاج ا تهر   و نلأل ِ ب   إِ   ية نِق  ي مبلن ج  -

  نلإيج م ة ِمَّه   نِط يج   و   ة  تس ة نفضل. 

نِق  ي م َّم  لاو وية إِ   ية م اَّ ة ن لم خ نلأل ي نلإيج بي  نخل نا   ُ نِع ئ  ة  ولاب    داَّ ة د َّ ط   -

 ن ع   ة نِونِ ية ع  لا ل خ      ئ نلأ ي نِلمتس   ِ ى نلأملم ف.  

 

 قائمة المراجع: 

ونِط   ة    .1 ونِمو يح  ِ  ا   نِرمب  نِلمتس      ِر  ونِعمج  نِلمتس ة  نِص ة  نِسمي  ا ن    ل        

 . 4  ط2005نِق اُ   

ة ن ون   نِع   ة   م لو  ِ لم      .2   نِط عة نِع   ة ن ع ِة  2008ف ر ني م لال  نِص ة نِلمتس ة ِ اَّ ح  وِ 

 نلأولي.

ونِط   ة    .3 ونِمو يح  ِ  ا   نِرمب  نِلمتس      ِر  ونِعمج  نِلمتس ة  نِص ة  نِسمي  ا ن    ل        

 . 4  ط2005نِق اُ   

  ناخص ئص نج تع ِ ة ِ َّ ناج: نلألُ  ونوامَّح  ن  جح نلإِرعلوني  2019    نِعظ ر     نِم   ن ظت     .4

  ل ( 22: 23:  2025/ 11/ 4نِ وي:   https://almerja.com/reading.php?idm=124363ِ َّع و ة  

    نِ لَّ   مي   َّ  مي ل  َّ    دل ِ ب ن ع   ة نِونِ ية كَّ  ي  كه  نلأملم ف و مقته  م ِمونفج   نِ   ه  .5

  نلة    ن  ة  سي  مب ن  ل ة نِث  وية مَّ يلمة م ي ُ   ل ِة   جسم ل ع  نِع وي نججمَّ   ة    –نِلمتس    

 .2008ية    لاخصص نِ   ية ونِص ة نِلمتس ة  ج  عة   يف ِ ع وي نلأ لم ة  نِسعو 

https://almerja.com/reading.php?idm=124363
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ن مولك   .6 نِمع  ر  ِه  ُ  ع   ن متوق    ِ َّ ناق    نِونِ ية  ن ع   ة  دل ِ ب  فم  ة      نلة     – ق و  

  ج  عة   َّ  خ ض       جسم ل  ل ِة  -ناازنئ  نِع صَّة    –   ن  ة مث  وية نِق ة ناا ي ُ ِ  ي ض     

 . 2014/ 2013نِلمت  نججمَّ ع   بسرُ   قسر نِع وي نججمَّ   ة  لاخصص   ر

 نِونِ ية ن ع   ة   دل ِ ب   َّ   سي نم نا ر نِ يي نِلمتس ة  نِطَّ وي  َّ   ِ   نل   ن ص ية نوا ة .7

 .  2020 دكمو     نِثمثو   نوا     109 نِع   ن  ناق    نلأملم ف ِ ي  نِلمتس   م ِمونفج و مقته 

   04  نِع  09نِمَّر   نججمَّ ع   قلم وس   لع ية    ل ة ن  ناقة  ظ ي ته  وخص ئصه   نوا       ج ة .8

 . 2021 يسَّبل 

 ع  نِونِ ية  ن ع   ة  دل ِ ب  ج ة نا قوق ونِع وي نلإنس   ة  ك المة ل ج  س  و نا س   لَّ ح   داَّ ة  .9

 .2021  4  نِع   14ِ َّ ناج  نوا    نججمَّ ع  نِلمتس   نِمونفج لا ق ج

 ن ق   ة وفج  ن  ناج ي  كه  كَّ  نِونِ ية ن ع   ة  ونس جَّ  ة   دل ِ ب ولا  وية   تس ة   نل    ج ة .10

 .2022    وفَّبل 02   نِع   08   نوا   2 نِ    ُ نِ سق ة  ج  عة

ة ونِعلم ة      ة  يس ى .11  نِثقة تعزيز ع  نِونِ ية ن ع   ة    و   نِ يي و فق ل لاقي نوا ة ناازنئ ية ِ طتوِ

 . ن  ية    يلمة ث  وي   م عض    ن  ة   نلة -ن مَّ  س ن  ناج م ِلمت  ِ ى 

12. https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-mental-health  :نِ وي

  16:15 سي نِس  ة:   2025/ 11/ 15
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